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Brood en gebak

TER INLEIDING

)it thematisch nummer van Ons Heem is
in feite een late vrucht van de oproep, die
van 1062 tol 1977 geregeld werd gedaan
met het oog op de samenste“ing van een
speciaal nummer over « snoepgoed » (1). Ver-
schillende ingezonden stukken hadden echter
betrekking op gebaksoorten, die uiteraard
niet tol het snoepgoed (= suikergoed) gere-
kend kunnen worden. Onder die inzendingen
komen nogz bijdragen veor van dr. Jozel
Weyns (T 1974), René Lambrechts (f 1981)
en kan. dr. M.A. Nauwelaerls (T 1083). Wij
hiebben het goed geoordeeld ook die teksten
te pui:)[iceren als een posthume hulde aan
die verdienstelijke medewerkers. Aangevuld
en uiigebreid met heel wat andere ingezon-
den stukken, zijn die opgespaarde artikels hier
gebundeld in een speciaal nummer over
« brood en gebal( ».

Het past echter in dit verband ook even

te wijzen op het aandeel, dat Ons Heem in
het verleden in het onderzoek betreffende de
wereld van brood en gebak heeft gehad. Die
bijdragen houden zowel wverband met het
bakhuis, als met het brood en de g‘ebalcsoor-
ten.

Dank =zij de persoonlijke belangstelling
van wijlen dr. Jozel Weyns, die in het bhak-
huis niet alleen een {soms) waardevol « klein
monument » ontdekte, maar ook als een zin-
volle geluige van een stuk volkskultuur her-
kende, was in 1957 al een inleidend artikel
over het bakhuis verschenen (2), met een wit-
gebreide vragenlijst, waarbij de Verbonds-
leden om hun medeWcrking werd verzocht.
[De antwoorden op die vragenlijst lagen

mede aan de basis van de monograFie Bak-

1) Ons Heem, XXXI, 1977, nr. 5-6.

(2) 1. WEYNS, Hei bakhuis, in: Ons Heem, XI,
1956-1957, blz. 135-136 (+ wvragenlijst). De tekst is
een herschreven versie van het artike! in De Boer,

CLXIIL, nr. 25 (23 juni 1956).
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huis en broodbakken in Vlaanderen (5) een
gelegenheidsuitgave van het Verbond wvoor
Heemkunde, die op 3 augustus 1963 als ge-
schenk  werd aangeboden aan voorzitter
Weyns bij =zijn vijftigste verjaardag. Ook
werd hem het bakhuis van de P/lari.swinning '
(1746), op het Kreit, te Diepenbeek, dat naar
« Ter Speelbergen » werd overgebracht en
aldaar ngericht als bli}'l{ van hulde en er-
kentelijlheid geschonken (4).

Inmiddels was echter de belangste”ing
voor de gastronomie gewelct op de zesde
Landdag van het Verbond voor Heemkunde
(Sint-Martens-Latem, 8-9 september 1962),
waar Jan Lambin een lezing hield over Gas-
tronomische eigenaardighedren in Vleande-
ren (5). Vanal dat jaar, kan men wel zeggen,
heeft het Verbond voor Heemkunde daad-
Werkelijlc aan gastronomisch veldwerk ge-
daan, hetgeen tot uiting komt in talrij](e korte -
en Iang‘ere I)ijdragen in Ons Heem. Aldus
heeft dit [i]'dsc]urift een opmerl{elij[{ aandeel
gehac[ in de studie van de gastronorniscile
kultuur in de Zuidelijke Nederlanden.

Kortom, in de periode 1037-1063 werden
geleidelijk heel wal Verbondsleden, ervan-
bewust gemaaf{t dat er op het vlak van de
g‘asl‘ronomische g‘eschiedenis nog niet het
laatste woord was gezegd. De bovengemelde

(3) J. WEYNS, Bakhuis en broodbakken in Vlean-
deren, Sint-Martens-Latem, 1963, 110 blz., ill.

(4) Vgl. J. VAN ROMPAY, Bakhuis en broodbak-
ken in Vlaanderen, in: Ons Heem, XVIII, 1963-1964,
blz. 66-67: J. WEYNS, Gesprekken bij het bakhuis.
in: Ons Heem, XVIII, 1963-1964, biz. 67-68. Het
bakhuis van de Mariswinning werd beschreven door
J. Weyns, in: Bakhuis en broodbaklken in Vlaande-
ren, Sint-Martens-Latem, 1963, blz. 90-93. Over de
inzegening ervan, zie: Ons Heem, XVIII, 1963-1964,
blz. 59-62 (A. Lowyck). Nest Weyns kreeg bij die
gelegenheid de « oorkende voor de Bruegeliaanse bak-
ker » (Ons Heem, XVIII, 1963-1964, blz. 62). Het ge-
schonken bakhuis inspireerde dr. J. Weyns later bij
het schrijven van zijn bundel : Brieven uit mijn bak-
huis (Beerzel, 1967, 299 biz.).

(5) De tekst van die lezing werd uitgegeven in Ons
Heem, XVII, 1962-1963, blz. 68-74, met de titel:
Gastronomie en Heemkunde.
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omsl'anc[igheden hebben mede in de hand
gewerkt dat de meeste pu])liI(aHes van Ons
Heem aan het bakhuis en, daarmee verbon-
den, het brood en de gebaksoorten gewijd
zijn.

In verband met het bakhuis verschenen
verschillende bijdragen, nl. over het bakhuis
van de Contzenwinning (Klein-Hoeselt),
thans te « Bokrijk (6), over cen « uitgediend
bakhuis » te Lier (7). over een g‘ejaarkel(end
bakhuis (1773) te Brecht (8), over een merk-
Waardige bakoven te Sint-Anna-Pede (Itl‘er—
beek) (9), over « zwervende bakovens » (10),
over « wonen in een bhakhuis» (11) en over

(6) J. WEYNS, Bakhuis, in: Ons Heem, XVIII,
1963-1964, blz. 58-59, afb.

(7) W. PAUL, Uitgediend bakhuis te Lier, in: Ons
Heem, XXIV, 1970, blz. 115-116.

(8) J. WEYNS, Gejaartekend bakhuis (e Brecht,
Antw., in: Ons Heem, XXVI1, 1972, blz. 30.

(9 J. WEYNS, Meldenswaardige bakoven, in : Ons
Heem, XXII, 1968, blz. 110.

(10) J. WEYNS, De zwervende bakoven, in: Ons
Heem. X1X, 1965, blz. 208-209 ; 1D., Wonen in een bak-
MOTE, De zwervende bakoven, in: Ons Heem, XIX,
1965, blz. 204.

het bakhuis in de kunst (12). Ook over het
« bakken in de as» (13), over hakkersgerief
in een Mechelse schepenbrief (1477) (14) en
zelfs over typische bafc[{ersroepen (14) wer-
den korte bijdragen opgenomen. Bovendien
mogen de artikels over banale bakovens (15)
en over het bouwen van bakhuizen in de
16de eeuw (16) niet onvermeld blijven.
Naast een recks artikels over het gebruﬂc
van brood (17) en zelfs over feestgebak (18),
werden in dit tijdschrili heel wat « sprokke-
lingen » over verschillende gebaksoorten op-

(11) J. WEYNS, Vrijgezel en bakhuis, in: Ons
Heerm, X1X, 1965, blz, 208-209 ; ID., Wonen in een bak-
huis, in: Ons Heem, XXVI, 1972, blz. 28. De laatst-
genoemde bijdrage werd geschreven naar aanleiding
van de publikatie van prof. ir. Rolf RORISCHON,
Bewohnte Backhaiiser in der Westeifel, in: Landes-
kundliche Vierteljahrsblitter (1971).

(12) J. WEYNS, Het bakhuis in de kunst, in: Ons
Heem, XXVI, 1972, blz. 2829 (naar aanleiding van
de retrospektieve tentoonstelling over kunsischilder
Karel Theunissen (1871-1948), te As (mei-juni 1971).

(13) J. DAVID, Bakken in de as, in: Ons Heem,
XXV, 1971, blz. 70;.G.P. BAERT, Bakken in de as
en de eetteil, in: Ons Heem, XXVI, 1972, blz. 30.

(14) A. SMEYERS, Bukkersgerief, in: Ons Heem,
XVII, 1962-1963, blz. 198.

(14 bis) ]J. GERITS, Bakkersroep, in: Ons Heem,
XXX, 1976, blz. 74 (betreft Brussel en Scherpen-
heuvel) en in: Ons Heem, XXXII, 1978, blz. 63 (be-
treft Dendermonde),

(13) ]J. BEHETS, Banale bakovens in het Loonse
ein het Luikse, in; Ons Heem, XVII, 1962-1963, blz.
197 ; M. GYSSELING, Banale bakovens in het oude
Vlaanderen, in: Ons Heem, XVII, 1962-1963, blz.
197-198.

(16) J. GERITS, Archivalia over de bouw van bak-
huizen in de 16de eeww, in: Ons Heem, XXII, 1968,
blz. 13-16.

(17) E. DE KONINCK, Aantekeningen over het
broed, in: Ons Heem, XVIII, 1963-1964, blz. 202-
203 ; V. VERSTEGEN, Wat weten wij over het leven
van onze voorouders? in: Ons Heem, XXII, 1968,
blz. 137-141 (vooral blz. 139); G.P. BAERT, Wif en
bruin brood, in: Ons Heem, XXIII, 1969, blz. 23-24 ;
R. VANHEUSDEN, Een bedeling van mede en mik-
ken te Munsterbilzen in de 16de eeuw, in: Ons Heem,
XXIX, 1975, blz. 207 ; J. GERITS, Brood- en gebak-
vormen, in: Ons Heem, XXX, 1976, blz. 21-22:
F. VAN DE VIJVER, Brood- en gebakvormen, in:
Ons Heem, XXX, 1976, blz. 173.

(18) J. SPANHOVE, Feestspijzen in het gasthuis
vain Asse rond 1550, in: Ons Heem, XXVII, 1973,
blz. 84-89,
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genomen, o.a. over boekweitkoek (19), peper-
koek (20), muizels (21), Blaasveldse « broek-
ventjes »  (22), Hasseltse spekulaas (23).
« knuddekenstaart »  van  Kortenbos (24),
worstebrood (25), walels (26) en gebak bij
uitvaarten (27).

Bij de vierhonderdste verjaar(lag van het
overlijden van Pieter Bruegel de Oude (ca

(19) A. CLAASSEN, Kruiden in de oude Limburgse
keuken, in: Ons Heem, XV, 1960-1961, blz. 79-80.
Over het gebruik van boekweit schreef ook J. GOOS-
SENAERTS : Van boekweit en nog iets, in: Ons
Heem, XI, 1953-1957, blz. 61-68 en Nog ieis over
boekweit, in: Ons Heem, XVII, 1962-1963, blz. 94-
95. Vgl. J. LAMBIN, Als dr. Jef Goossenaerts vertelt
over... elen, in: Ons Heem, XVIII, 1963-1964, blz.
198-199 (boekweit).

(20) M. DEWULF, De peperkoek als petegift, in :
Ons Heemn, XXIV, 1970, blz. 249.

(21) J. VAN DEN BROUCKE, Oud recept in het
Zuid-Oosten van West-Vlaanderen : muizels, in: Ons
Heem, XXVIII, 1974, blz. 118-119; M.A. AAL-
BREGTSE, Muizels, in: Ons Heem, XXX, 1976,
blz. 22-23,

(22) K. DE DECKER, De Blaasveldse « broekven-
ties », in: Ons Heem, XXX, 1976, blz. 172.

(23) T. WOUTERS, Spekulaties over Hasselise spe-
kulaas, in: Ons Heem, XXXIII, 1979, blz. 274-275.

(24) Mevr. STELS, Knuddekenstaart uit Korienbos,
in: Ons Heem, XXXIV, 1980, blz. 171.

(25) E. VAN HOVE, Het worstebroodje, in: Ons
Heem, XXIII, 1969, blz. 22-23 (Antwerpen, Lier,
Wuustwezel, Tongerlo); L. DEFRAEYE, Worste-
brood, in: Ons Heem, XXIII, 1969, blz. 180 (In-
gooigem) ; A. JANSSENS, Worstebroodje, in: Ons
Heem, XXIII, 1969, blz. 180 (Nevele); G. VAN DE
MEULEBROUCKE, Worstebroodje, in: Ons Heem,
XXII1, 1969, blz. 180-181 (Zuid-West-Vlaanderen, o.a.
Ingooigem en Tiegem); F. ADRIAENSEN, Het
Worstebroodje, in: Ons Heem, XXIII, 1969, blz. 182
(Turnhout, Antwerpen); F. NACKAERTS, Het wor-
stebroodje, in: Ons Heem, XXIV, 1970, blz. 114
(O.-L.-Vrouw-Waver).

(26) Over Wafelbak verschenen « sprokkelingen »
in: Ons Heem, XXX, 1976, blz. 89 (G.P. BAERT)
en blz. 207 (E. DE SMET); XXX, 1980, blz. 168
(F. VAN DE VIJVER).

(27) J. LUYSSAERT, Brood en maaltijden bij een
uitveart, in: Ons Heem, XXI1, 1968, blz. 149 ; |. GE-
RITS, Verzoek tot afschaffing van lijkkoeken te Ril-
laar (ca. 1875), in: Ons Heem, XXX, 1976, blz. 25,

1525-1560) schreel wijlen dr. Jozef Weyns
een belangrijke studie over « dagelijkse din-
gen » in het werk van de 16de-eeuwse heem-
verbonden schilder, die uiteraard ook ooy
had over brood en gebak (28). Volgende
trefwoorden, die met het bakken verband
houden, komen er aan bod : baktrogschepper,
brood, broodmes, broodkorf, broodmand,
bl'oodscllieter, ]cra](eling, vlaaien, vollaard
en walelen. Eén trefwoord, nl. « vollaard »,
gal aanleiding tot enkele nieuwe « sprokke-
lingen » over dal gebak te Tienen en te
Avelgem (20).

Ook enkele typische gebakvormen, als de
po”ertjespan (30) en de l{oekplan[{en (31),
kregen aandacht in Ons Heem.

Voor de Verbondsleden en de lezers van
dit tijdschrift moge dit thematisch nummer
een aansporing zijn om meer aandacht te
besteden aan « brood en gebak », een toch
wel belangrijk aspekt uit de geschiedenis
van hel dagelijks leven en van de volkskul-
tuur. Er kan op dat vlak nog heel wat ar-
chiefonderzoek en veldwerk worden verricht.
Deel ons het resultaat van Uw opzoekingen
mede, zodal weldra Uw aanvullende infor-
matie als een kostbare « na- oogst » in c[ll
blad gepubliceerd kan worden.

Eksel. drs. I. Gerits,

verbondsvoorzitter.

(28) J. WEYNS, Bij Bruegel in de leer voor hon-
derd-en-een dagelijkse dingen, in: Ons Heem, XXIII,
1969, blz. 67-131.

(29) A. CEUPPENS, Vollaard te Tienen, in: Ons
Heem, XXIV, 1970, blz. 73; R. MORREN, Vollaard
te Tienen, in: Ons Heem, XXIV, 1970, blz. 73;
J. LUYSSAERT, Vollaard, in: Ons Heem, XXIV,
1970, blz. 74.

(30) J. WEYNS, Poffertjespan, in: Ons Heem, XIX,
1965, blz. 252.

(31) A. LOWYCK, Koekplanken, in: Ons Heem,
XVIII, 1963-1964, blz. 40. Ook dr. J. WEYNS be-
sprak enkele treffende voorbeelden van koekplanken
n: Ons Heem, XVII, 1962-1963, blz. 221 en 222.
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Taalkundige aantekeningen over brood

DE OORSPRONG VAN HET
WOORD BROOD

Voor de oorsprong of de etymologische
verklaring van ons woord brood verwijzen de
etymologisc}le woordenboeken ons naar de
oude Indogermaanse stam bhru, die de be-
tekenis heeflt van « gisten, zieden, koken, zich
hefl'ig bewegen ». Oorspronkeiiﬂ( duidde
brood alleen door gislting bereid, gezuurd
brood aan. Zo is het van dezelfde stam als
het woord brouwen en verder ook verwant
met branden, braden, broeien, broeden en
bron. Al deze woorden wijzen op een hef-
tige beweging of op een grote warmte.

Ter verklaring van deze \'erwani'sc[lap is
een WOOI‘([]'E' gesclﬁec{enis nuttig. De oude
Egyptenaren, Grieken en Romeinen kenden
reeds brood ; oorspmnke]ijk echter was dit
ongezuurd. Het oudste brood van de Ger-
manen bestond uit deeg van grof meel en
waler, waarin ]mogstens nog wal zoul ge-
mengd was. Hel was slechts 1,50 tot 2,50 em
dik. Zoals vele andere volkeren hebben de
(Germanen ze]fslandig het gezuurde brood
ontdekt, wanneer ze toevanig overgebleven
resten deeg, die onder invloed van de Tucht
gaan gisten waren, bakten. Ze zagen dat ze
hierdoor een luchtiger produlcr \zerkregen en
dat oud zuurdeeg., onder een nieuwe deeg—
massa gﬁmengd. hetzelfde resultaat opleverde.
Ook bezinksel of schuim van mede (!mning‘-
dranl{), wijnmost of bier hadden dezellfde
uitWErIcing en werden daarom soms in de
plaats van zuurdeeg gebmﬂd.

Vermoedeli}'l‘: heeft brood vroeger ook de
betekenis gehad van « gegiste drank ». Zo
kunnen we immers het woord brooddronken
verklaren, dat betekent « uitgelaten, dartel,
overmoedig, baldadig », blijkbaar door over-
daad van drank. In het middelecuwse Latijn
is er overigens een woord brodium bekend
dat « biersoep » betekende. Verwant hiermee

is ook het Middelnederlandse brode, broede,

« vleesnat, VIEE‘.SSBL[S P

Van dezellde stam als ons woord broed
in het Engelse bread en het Duitse Brt
Van hel oudere woord dat het ongezuurde
of onge({esemc{e brood aanduidde, eer het
gezuurde brood ingang vond, komen echter
het Engelse loal en het Zuidduitse Laib, die
beide « een brood », als voorwerp, aanduiden.
De oorspronkelijke betekenis van dit. Ger-
maanse woord zou zijn « in een pan g‘e]:)a!(—
ken brood ». Het zou ouder zijn dan het
woord brood.

Opmerkelijk is dat van het Engelse woord
loaf de woorden lord en Iady zijn afge]eid.
Lord komt oorspronkelijk van loaf en ward,
waken over, bewaren (het is verwant met dit
laatste \’VOOI‘CI) en betekent dus « degene die
het brood bewaart », vz_mrlaar . de heer des
huizes. Lady is samengesteld uit Ioaf en een
oud woord clig (verwant met ons deeg), dat
kneden betekende : zij was « degene die het
brood kneedts», dus de vrouw des huizes.
Beide woorden zijn dan later wel « opge-
waardeerd », toen de voorname heren en de
dames zell niet meer werkten.

Zo zien we dat de geschiedenis van het
woord brood ons ook wat leert over andere
aspel(ten van het verleden.

NAMEN VOOR BROOD
IN ONZE STREEKTALEN

Enige jaren ge]eden verscheen een studie
van Jozien Jobse-Van Putten over de ver-
schillende namen wvoor brood in de Neder-
landse streektalen : n Brood is ginnen sloe-
ten. Taalgeografisch onderzoek naar brood-
namen in Nederland (Amsterdam, 1980).

De titel van dit boek is genomen uit een
Twents gedichtje, dat een duidelijk onder-
scheid maakt tussen het gewone « brood »,
nl. roggebrood, en de fijnere « stoet », tarwe-
brood of wittebrood. In andere sireken van
Nederland en Vlaanderen worden voor het
fijnere brood de woorden mik, bol, wegge of
larwebrood gebruikt. Y
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Wanneer in een bepaald gebied het alge-
mene woord « brood » uitsluitend roggebroocI
aanduidt, mag worden aangenomen dat het
normale alledaagse brood er ooit roggebrood
is geweesl. In die streken werd dit rogge-
brood zonder gevaar voor verwarring gewoon
maar ¢ brood » genoemd, zoals in andere stre-
ken, waar men ]wo?dzake[ijl( tarwebrood at,
dit zonder meer « brood » heette.

In Vlaams-Belgié zijn er gebieden waar
van rtogge g‘ebakken brood « r'()ggebroocl »
heet en andere waar dit « korenbiood » hee:.
Qorspronkelijk had « koren » in Vlaanderen
alleen de betekenis van « graan in het alge-
meen » en pas in de 15de eceaw wordt hei
woord koren voor het eerst als synoniem ven
« rogge » gebruikt omdat rogge in gebieden

(=35

mel magere Iandbouwgronrlen C[(—,‘ ](OIE‘Ilf O[

graansoorl bij uitnemendheid was geworc_lep.
In vruchthaarder streken had eenzelfde over-
gang p[aats naar « koren » als syneniem van
farwe.

Opmerkelijk is nog een passage in het boek
over de lokale broodbenamingen in het
p[aaisje Reusel in Noord Brabant. Tol voor
kort kende het dialect van Reusel alleen de
woorden « brood » en « Eufe », l*espectieveliﬂ(
in de betekenis « bruinbrood » en « witte-
breod ». Een woord voor de algemene hete-
kenis « brood », zoals in hel A!gemeen Ne-
derlands, ontbrak er. Dit gar aanleiding tot
de upmerlcing : het « deel van het Onze Va-
der ‘Geel ons heden ons dagelijks brood’
zal door velen in onze streken Olﬂg(‘t\Viigelfl
een dialectische interpretatie gekregen heh-
ben, dow.z. Onze Vader diende wel voor
brasd te zorgen, maar niei voor mik ». On-
der invlced van het Algemeen Nederlands is
het dialect van Reusel tegenwonrdig aan het
het veranderen. In plaats van « brood » gaat
men nu bruinbrood zeggen en in plaals van
« mik » zegl men « wittebrood ». Het is nu
echter Iang‘ niet duidehjlc of men met brood
« bruinbrood » of « brood in het algemeen »
hedoelt.

Het woorcl‘mik, dat ook in V[aams—BeIgié
veel gebruikt wordt met de betekenis van het
fijne wittebrood, zou vermoerle[iﬂ( van een
Latijns woord mica, lkruimel, komen. Dit
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woord zou, sinds de Romeinen in noordelij-
ker streken een fijnere broodsoort hekend
maalkten, een klein brood van fijn meel zijn
gaan aanduiden. Behalve ons woord mik
werd hiervan ook het Franse woord miche
gevormd, voor een groot rond brood van 3
tot 6 kilo.

- Een samensleﬂing met mik is krentenmik,
krentenbrood. Het is niet helemaal duidelifk
of ook kramik hiermee is samengesteld. Dit
laatste woord, dat in verscheidene streken
van Vlaanderen, o.a. te Antwerpen, Leuven
en in de Kempen. bekend is, kan echter wel
gevormd zijn van een ouder « kermik », dat
zell uit « kerk-mik » zou komen, juist zoals
kermis wit kerk-mis. Het zou dan betekenen
«bij een kermis gebakken mik» of fijn

brood.
NOG WAT BROOD EN KRUIMELS

Bruin I)I‘ood, ook in één woord bruinbroad
geschreven, is brood van ongebuild tarwe-
meel, dus met zemelen erin en bruin van
leur ; ten onrechte wordt dit in Vlaanderen
soms <« grijs » brood (in het Frans « pain
gris ») genoemd. Hiervan onderscheiden we
zwart l)roocl, nl. grof roggel')moc{. Grof brood
is brood gebak[{en van grof mee], dus niet van
fijn meel ol bloem. Een soort zwart brood
is pompernikkel, eigenlijk uit Westfalen af-
Icomstig‘ mggebrood zonder gist gebak](en.

In sommige vormen van eredienst wordt
ook ongegist, ongedesemc[ of ongezuurr{
hrood gebruikt. Bij joden en christenen gaal
dit gebruﬂc terug op de uittocht uit het volk
van Isragl uit Faypte. heschreven in het boek
Exodus van het Oude Testament. Daar
wordt gezegd dat de Tsraglieten geen « gec]e—
semd clceg » hadden, « daar de Egyp[’enaren
hen hadden verjaagd, zonder hun de tijd te
laten, om voedsel voor de reis te bereiden »
(Fxodus 12.30). Op hun paasfeest, dat de
l1er(Ienl<ing is van de uittocht uit Egypte,
nuttigen de j()(len malse, ongezuurd tarwe-
brood, in de vorm van platte ronde koeken
van ongeveer 20 cm doorsnee. In de katho-
lieke kerk worden de hosties van ongezuurd
tarwemeel gebalken en dan in dunne ronde
schijljes gesneden. Omdat deze schijfjes nog




le weinig aan brood doen (Ienken, is er de
laalste lijc[ een strekking om ze dikker te
maken en ze ook de kleur en smaak van
brood te geven. De betekenis ervan is immers
juist dat God ons brood en onze kracht is oD
de levensweg.

BF]}&IV(‘. Voor (J(‘ malse van ([E j(){l&‘ﬂ Lﬂl]
het woord paasbroocl ook gebruikk worden
voor grool krentenbrood dat in sommige sire-
ken ter gc[cgun]u‘id van het paas}‘eest ge-
bakken wordi en dan soms door de bakkers
aan lLun Kklanten ten geschcnke gegeven
wordt. Zo is er ook kerstbrood of kerstsiol
(dit laatste woord komt wit hel Dhuits), nl.
speciaa] ]Ji]' ge]cgenheid van het kerstfeest
gebal\'!ien luxebrood. gewoonlijk met rozijnen
en amnndelspijs en bestrooid en poeiersui-
ker.

Veel mensen zullen versgf)ﬁakken brood
lekker vinden, maar of dit zo g‘c‘z(mc] is, is
een andere vraag. Gezonder is oudbakken
of belegen brood, dat namelijk al een of meer
dagen gelegen heelt en daardoor droog ge-
worden is. Het hrood moet wel goed door-
bakken zijn, d.i. helemaal gaar gebakken.
Het mag niet lzi'ef. Heﬂig of Hefferig zijn,
dow.z. Heverig vochl‘ig. vlakkend en samen-
klevend omdat het niet doorbakken is. In
sommige dialecten  wordt in plaats  van
« klef » wel « tets » of « kleems » gezegd.

De (of het) kruim is het zachte binnenste
van hel brood of ook I'fjne, al'gekook!e stuk-
jes van aardappelen. In de ffguur]ijkc bete-
kenis van « pit, geest » (« daar zit kruim in »)
of van «hel bruikbaarste, beste deel van
icts » (¢« met de lruim weg zijn ») word!
kruim vooral in Vlaanderen gebrui!&l. Droug
brood kruimt of kruimelt vlug, het is krui-
melig of kmimig. het gceft kruimels van zich
of levert kruimels op. Een kruimel is een
]\'orr(f[ljc, klein arge})m](en slu]&je vooral van
brood. heschuit, koek of ander geba]c: in
Vl]aamse dialecten hoort men hiervoor soms
de vorm « kruimeling » (of « gruimeling »).

Met een ontkenning heeft kruimel ook de
betekenis  « een  klein beetje of ziertje » :

geen kruimel betekent « helemaal niets ».

Uitdrukkingen met  hetzelfde  woord zijn :
kruimeltjes zijn (of is) ook brood, ook het

kleine mag men niet versmaden, en de
([)roocf)feruime[s sicken hem, ]]ij wordt over-
moec[ig })ij de te grote weelde, eigen]iﬂ{:
door al te veel te cten.

In samcnste[[ingen en aﬂ('i{!ing‘en heels
kruimel eveneens de betekenis van «iets
kleins » of « I(Ieinigheicl ». Zo is kruimelwerk
I)ij kleine })eci]‘es verricht werk, cen kruimel-
dief iemand die herhaaldelijk kleine bedra-
gen of zaken van weinig waarde steelt en
cen kruimeldiefstal een kleine diefstal. Het
woord kruimeldief wordt schertsend cok wel
gezegd van een schuiertje om kruimels van
de tafel te veden. Een kruimelaar is cen
l\'leingee&tig mens, een prulser of peuteraar
en ’r'uimelo:u-ij is gierigimi([, \-11-!(l<ig!wi(§.

Ook in het e.vangc!ic wordt al over krui-
mels gesproken, wannéer een vrouw van wie
de dochter een onreine geest had, tot Jezus
zegt ¢ « de hondjes onder de tafel eten toch
ook van de kruimels der kinderen ». Deze
VIOuw, die niet tot het jooclse volk I)ehoordc,
wilde hiermee zeggen dat ook de heidenen,
de niet-joden, enige weldaden van Jezus
mochien onlvangen, ook al was Hij in de
cerste plaats tol de joclen gezonﬂen. Krui-
mels hebben dus al lang de betekenis van

]<]einigheic{ van minder waarde.

GEZEGDEN EN UITDRUKKINGEN
l\IET « BROOD »

Dat het brood altijd al een belangrijke rol
heelt gespeeld in het leven van ons volk.
zien we in de vele verbindingen en zegswij-
zen met dit woord die in onze taal al lang
zijn ingeburgerd. Deze zijn zo talrijk dat
we er in deze I)ijclragc alleen maar enige van
de voornaamste van kunnen vermelden.

In verscheidene zegswijzen wordt  brood
als  het gewone, (Iage]ij]cse voedsel  be-
schouwd. Zo zegt men « bij gebrek aan brood
eet men fem'slies van pasieien » : wanneer
iemand het gewone niet kan krijgen, gebruilt
hij wel eens iets dat eigenlijk veel te duur
is ; oorspronkeli_ﬂ\‘ dacht men hier!jij waar-
schijnlijk echter aan « decgkorsties » die bij
het bakken tegen het brood ge[egd werden
om hel aanbranden ervan tegen le gaan. De

151



zegswijze helekende aanvankelijk dat men
zich met iets minder goecls moest ]:tehelpen.
maar ze kreeg een andere betekenis toen men
vooral aan de « pasteien » dacht en « kors-
ties van pasteien » als iets lekkers opvalte.

De uitdrukking « iemand iets op zijn brood
geven » betekent eigenlijk : iemand (bij het
Brom{) iets te slikken geven dat niet leldker
is, en vandaar iemand iets verwijlten.
« Zoete broodjes bakken » is weer wat an-
ders: iets lekkers klaarmaken om iemand
g‘oecI le stemmen, en vandaar : lief en in-
schilkelijk doen om jels goed te maken bij
iemand die men eerst ontstemd heeft. In
plaats van « zoete » zegl men in Vlaanderen
« platte broodjes », waarbij « plat» (evenals
in «plattekaas» de betekenis heeft van
« zacht, week » : mel « zachte » bedoelt men
hier ook « lekkere » I)roo([jes. Wanneer iets
« erin gaat als gesneden brood », is het zeer
gewild, gaal het vlot van de hand (eigen-
Ii]’I{ : wordt hel met graagte gegeten) en
dan ook :-dat hoort men graag, daar luistert
men met aandacht naar. « Het is gesneden
brood » betekent ook : alles is voor hem
I(Iaargemaal(t Ilij hoeft er zell niets meer
voor te doen.

Brood wordt als het hoofdvoedsel be-
schouwd in de vo]gende zegswijzen : zich
de kaas niet van het brood laten eten, zich
niet [aten ontnemen waar men recht op heeft
of goecl van zich aﬂ)iﬂen, van zich afslaan,
en iemand op zijn brood geven, hem iets ver-
wijten, met als tegenhanger iets op zijn
brood krijgen, iets als verwijl te horen krij-
den. Het gezegde « van brood alleen kan de
mens niet leven » komt wit het evange[ie

(Matteis 4,4) en wordt gewoonlijk gebruikt
om te zeggen dat de mens niet alleen aan
voedsel behoefte heeft. maar ook aan zede-
]ij[ce verhe[Fing. onlwik[{e-ling en onspanning.

In  verscheidene samensi‘e“ingen duidt
brood het noodzakelijke levensonderhoud
aan. Zo betekent l)roodnodig onmishaar als
brood, d.i. allernoodzakelijkst, broodwinner
kostwinner, ([egene die het levensonderhoud
verdient, broodroven iemand zijn bel‘rek]{ing
of inkomsten doen verliezen of oninemen,
broodnijd afgunst op een voorspoedig col-
lega of concurrent en het verouderde woord
broodheer werkgever.

Brood heelt in een aantal zegswijzen ook
de betekenis van «brooc[wirming, Lkost, le-
vensonderhoud », o.a. in «iets doen om den
brode », het doen omdat men ervan leven
moet, niel wuil overtuiging, « brood op de
plank hebben », een goede broodwinning
hebben, zich kunnen redden, « brood zien in
iels », er goede verdiensten van verwachten,
¢ geen brood zien in iets », er geen heil in
zien, er niets van moelen hebben, «de een
zijn dood is de ander zijn brood », de een
zifn ongeluk is de ander zijn lge[ul(, en
« wiens brood men eet, diens woord men
spreekt », men praat naar de mond van de-
gene van wie men voor zijn onderhoud af-
hankelijk is of bij wie men in dienst is.

In deze en andere gezegden hebben onze
voorouders uitgedrukt dat ze brood « zo no-
([ig » hadden «als brood », dow.z. dat het
voor hen onmisbaar was om in leven te
blijven.

Minderbroederstr. 11,

5000 Leuven. Dr. F. Claes s.j.
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Namen voor brood en gebak

ONS BROOD

~ Naar het schijnt kwam onlangs een jon-

gen in een Antwerpse bakkerswinkel een
stokbrood vragen ; de winkelierster, die dit
woord niet kende, vroeg hem : « wat betekent
dat in het Frans 7 »

Het is jammer dal de goede Nederlandse
termen in het bakkersbedrijf zo vaak nog on-
bekend =zijn. Stokbrood (langwerpig, hard
gebakken brood). dat in het Frans baguette
heet, wordt in onze streken meestal Frans
brood genoemd ; toch is niet zozeer de
(Franse) herkomsl als wel de vorm ervan
van belang, zodat de algemeen Nederlandse
benaming stokbrood (langwerpig « stokvor-
mig » brood) juister en duidelijker is. In het
algemeen zullen trouwens de goede Neder-
landse woorden, die aangeven uit welke be-
standdelen de spijzen bestaan, bevatteliﬂcer
zijn en de klanten beter aanspreken dan
Franse woorden.

Wanneer we bcginnen met de verschil-
lende soorten brood. zien we dat er aller-
eerst een onderscheid wordt gemaakl' naar
de bestanddelen :
brood ; vroeger aten de armen ook gerste-
brood, haverbrood en zemelbrood. Verder
kennen we witiebrood, wil tarwebrood, luxe-
brood, zuiver wit brood, kropbrood, brood
van krop, d.i. ongebuild meel, gebal(l(en en

er is roggebrood en tarwe-

thans ook wolkorenbrood genoemd. een
woord dat uil het Duits is overgenomen,
maar in het Nederlands ingeburgerd :
bruinbrood, bruinkleurig brood van onge-
build tarwemeel, wordt IJEj ons ten onrechte
vaak grijs brood g‘enoemd.

Een woord dat reeds in de middeleeuwen
uit het Frans werd overgenomen, is maste-
luin ; het komt van het Oudfranse woord
mestoiuon, een aﬂeiding van mesture, dat
zelf van het Latijnse mixtura komt (denk aan
mixer, menger), dat mengsel betekent. Zo
heeft masteluin de betekenis gei(regen van
« mengsel van half tarwe en half rogge ».

en masteluinbrood (of ook : masteluin) die
van « brood dat van dat mengsel gebakken
is ». Een bestel (dit woord is eigenlijk een
vervorming van heizefde woord masteluin)
is dan een klein, llarc[gebakken en gekrui(l
masteluinbroodje (dit wordt in het Frans
méleil en bij ons gewoonlijk mastel(le) ge-
noemd).

Met voorwerpen die uit andere taalgebie-
den afkomstig zijn, raken ook vreemde
woorden bij ons ingeburgerd. Zo kennen
we onder een vreemde naam uit andere lan-
den afkomstige broodsoorten, bijv. pomper-
nikkel, een in Westlalen zeer bekende soort
zwart roggebrood zonder gist gebakken, en
knéickebrod (sprce[{ uit : knefzkebr-eud}, een
harde, knappende, uit Skandinavié atkom-
stige soort roggebrood in schijlvorm ; dit laat-
ste wordt nu ook knapperbrood of knaster-
brood (zuiver Nederlandse woorden) ge-
noemd.

Naar specia]e hestanddelen worden o.a.
genoemd krentenbrood of rozijnenbrood,
waarin krenten of rozijnen gebakken zijn
(krentenmik is een gewestelijk woord, even-
als mik en kramiek). melkbrood en water-
brood, naargelang het deeg met melk ol met
waler is aangemengd, eierbrood, zacht wil-
tebrood, gebakken met deeg waarin eieren
vermengd zijn, en suikerbrood, waarvan het
deeg is samengesteld uit suiker, eieren en
meel (het laatste woord kan ook een kegel-
vormige klomp suiker betekenen). Kleinere
broodjes van fijn deeg krijgen soms een be-
paalde vulling, zoals roombroodjes, garnalen-
broodjes en saucijzebroodjes of worste-
broodjes.

Er zijn ook soorten brood, voor dieren be-
stemd, bijv. paardebrood, roggebrood wvoor
paardcn. hondel)rood,
slachtalval en maismeel samengesteld brood

inzonderheid  wit

voor honden, en bonenbrood, van gemalen
luin- of paarclebonen gebakken brood, als
veevoeder gebruikt.

Naargelang de wijze waarop brood gebak-
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plaatbrood,

dat op een plaal ge])akken is, l')us[)roor[, dat

[{("l'l \-\'OF(’[[. unt[crsr]lci(lcu we

in een bus, en pannebrood, dat in een brood-
pan of vorm gcbakken is ; het tegenoverge-
stelde is schietbrood (in de oven « gescho-
ten ») ol vloerbrood, dat zonder p[ual. bus
ol vorm op de bodem van de oven geba]clu'n
is.

In kazernes aan soldaten gegeven brood
heet commiesbrood of soldatenbrood. Boeren-
brood daarentegen is niet voor boeren be-
stemd, maar is het met veel ZOorg eigenge-
bakken (of : huis})a[{]-cen) gezonde brood van
de boeren ; om klanten te trekken mag deze
term toch ook wel ten onrechte gel)rui[-cl
worden.

SANDWICHES, KADETIES
EN PISTOLETS

Zoals M. van Nierop enige jaren geleden
reeds in zijn Taaltuintjes (2301 en 2302) in
De Standaard schreel, wordt met het woord
sandwich in Belgié iets anders bedoeld dan
in Nederland. In Belgi¢ wordt namelijk een
zacht langwerpig broodje, of punthroodje,
sandwich genoemd, terwijl in Nederland een
sandwich (uitgesproken :
uit een boterham van lwee op elkaar ge]egde

sentwilsj) bhestaat

dunne sneetjes  brood, gewoonlijk witte-
})ruod, van de korst ontdaan, in drichocken
gesneden en mel belcg ertussen. Het woord
sandwich, dat uit het Engels komt, zou daar,
naar men zegt, deze belekenis gekregen heb-
ben omdat de graal van Sandwich (een
stadje in Fngeland, ten oosten van Canter-
bury) eens zou hebben gewed dat hij 24 wur
lang zulke bolerhammen kon eten.

Dergelijke sandwiches met als beleg bijv.
kaas, ansjovis, ham of zalm, worden vaak
bij recepties rondgediend. Een samenste“ing
met sandwich is hel woord sandwichman,
een persoon die met en reclamebord op borst
en rug roncHoopl‘.

In Belgié heet een hard en knappend
[)rOO(Ije, gewoonlijk rond, al of niet met een
gleuf in het midden, een pistolet ; dit Franse
woord betekent eigenlij[i « klein pistool » en
heefi \\'zmrschijnlij[\' de betekenis van
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broodje gekregen wegens de vorm die enigs-

zins mel die van een pistoo]. in de betekenis
van muntstuk (een halve gmu[cn [croon)‘
overeenkomt. Deze Belgische pistolet nu is
in Nederland zo goed als onbekend, zowel
het woord als de zaak. Hij verschilt van het
Nederlandse kadetje, cen zacht rond broodje,
mel  een ([iepe gleuf in het midden ; het
woord Lad'et}'e is gevorm({ van hel Franse
cadet, dal vigvn]ij[( jonge edelman betekenl
en indirec! a[gelci({ is van het Latijnse caput,
hoofd. Een langwerpig broodje wordt in Ne-
derland all[jd een puntbroo(lie gcnocmd - dit
kan dus hard of zacht zijn.

In het Nederlands maken we dus in de
eerste plaats een onderscheid naar de vorm,
nl. tussen een rond [)rood'je (hel zachte ka-
(fefje in Nederland en de harde pistolet in
Belgig) e een punf{)rood}'e (zacht of hard) ;
dit laatste moeten we onderscheiden van een
sandwich.

BANKET- EN PASTEIBAKKER

In het Nederlands is banketbakker het de-
wone woord voor een « bakker en verl&oper
van banket, taartjes, suil{r‘rgncc[ enz. ». Het
woord banket heelt cen hele gcschicclenis
achter de rug ;. wij hebben het overgenomen
van het Frans of het Italiaans. Het Italiaanse
banchetto, het verkleinwoord van het Ger-
maanse woord bank, werd in het Frans over-
genomen in de vorm van banquet. Dit ging
betekenen een kleine maa]iij(l die na het
avondeten werd opgcc{ienc[ op een bank die
langs de wand van de kamer was aange-
bracht. Vandaar werd het ook gel)ruikt voor
« lekkere spijzen die bij zo'n maalti]’d (als
loespijs) gegeven werden ». Hieruit ontwik-
kelden zich de [wic[ige betekenissen van hel
woord banket : 1. grool prachtig feestmaal
(met zeer veel lekkere gc‘rec]ﬂen) en 2, van
[ijn decg ge})al(lcen Ie[{l{emij in allerlei vorm.
Van de 00rspr0n1<elijlce betekenis  « lekkere
spijs » is nog de samenstelling zeebanket al-
algeleid. voor zeevis als heerlijke spijs, in-
zonderheid Imring. Zo begriipcn we dal ban-
ket « lijn gebak » is en dat een banketbakker
gespecialiseerd is in fijn gebak.




Het woord pasteibakfeer wijst in de eerste
plaals een bakker aan die pasteien bakt. Het
Nederlandse woord pastei, afgeleid van het
Oudfranse pastée (Nieuwlrans paté) wordl
gebruikt voor een gebakje van fijn deeg, ge-
vuld met gehakt vlees, vis enz; zo kennen
we bijv. vlees-, kippe- of vispastei. Een soor!
pastei, waarvoor we een Frans woord hebben
overgenomen, is uof—au—vent, een pastei van
bla({erdeeg, gevu]d met vlees of vis. De
Franse woorden pdtissier en pdlisserie (ge—
bak of banketbakkerij) worden in het Alge-
meen Nederlands maar weinig gebruilct Het
Franse pdté wordt in Belgie gewesteliﬂc ver-
vormd tot pateeke, met de betekenis gebakije.
taartje ; dit laatste woord heeft in onze dia-
lecten bovendien de figuurlijke betekenis ge-
kregen van « rakker, deugniet ».

Een suikerbakker is een bakker die als
voornaamste specialiteit het bakken van sui-
[-:ergoed heeft. De Franse woorden Confiseur
en confiserie zijn in het Nederlands minder
gebruikelijk. In ons taalgebied zijn suiker-
bakkers gewoon[i}'k ook banketbakkers en
wordt voor beide begrippen meestal het
woord banketbakker gebruﬂ(t.

CAKE EN BISCUIT

Het is normaal dat we in het Nederlands
sommige woorden uit een andere taal over-
nemen, vooral om zaken aan te duiden waar-
voor we geen eigen woord hebben. Zo heb-
ben we bijv. uit het Enge[s het woord cake
(spreel& uit : keek) overgenomen en uit het
Frans het woord biscuit (dat we uitspreken,
en ook mogen schrijven: biskwie).

Opmerﬁeiiﬂc is nu dat deze beide woorden
vroeger reeds in het Nederlands waren over-
genomen en dal we ze, in een aangepaste
vorm, reeds in een andere betekenis gebruﬂ(-
ten.

Het Engelse woord cake, oorspronl{e[ijk
hetzellde woord als ons koek, was in de ne-
gentiende eeuw al ontleend in de vorm kaak
(gewoon[ijl{ kaakie). dus met spellinguit-
spraak. naar de scilrijfwi]'ze van het Enge]se
woord. Een kaakje is thans een bros, droog
koelcje, lwofdzakelijk van meel, suiker en wa-

ter gebakken, terwijl het op zn Enge[s uitge-
sproken cake een soort van licht, zacht ge-
bak is, naar het schijnt uit Engeland af-
komstig.

In de zeventiende eeuw kwam in het Ne-
derlands ook nog een van cake afgeleirl
woord keekie en in de achttiende eeuw keeks,
kaaks voor, maar deze woorden zijn daarna
weer in onbruik geraa[{t. Een recentere sa-
menstelling met cake is cake-walk (spreek
uit : keek—wék}, oorspronke]ijk een negerc{ans
met als prijs een koek, later een kermisver-
maak met een zowel op en neer als voor- en
achteruit bewegende plank.

Het Franse woord biscuit, algeleid van het
Latijns bis coctum, tweemaal gebai(l{en.
werd reeds in de middeleeuwen in het Ne-
derlands overgenomen in de vorm bischuut,
later beschuit geworden : hiermee duiden we
een bros en licht te verteren gebak aan van
tarwemeel, c[roog en hard, bestemd om lang
bewaard te worden. Het schijnt dat de Ro-
meinen op hun tochten al een soort hard
gebakken koeken meenamen en dat ook de
middelecuwse zeevaarders dergeli]’l{e beschui-
ten kenden. Naast de aangepaste vorm be-
schuit namen we later opnieuw het Franse
biscuit (biskwie) over met een andere bete-
kenis, nl. die van een bros, meestal machi-
naal gebakken koekje, waarin tarwebloem.
vet, suiker vanille enz. verwerkt zijn. Door
het verschil in betekenis kunnen de vormen
beschuit en biscuit, evenals kaakje en cake,
zich naast elkaar handhaven.

SOEZEN EN SPRITSEN

Voor allerlei soorten gebak zijn er in
Vlaanderen in gebruik.
Waarom zouden we deze niet vervangen

Franse termen
door de juiste Nederlandse benamingen 7 Be-
ginnen we bijv. met de woorden soes (in
chou) en sprits (in het Frans :
éclair). Deze woorden hebben we waarschijn-

het Frans:

lijk zell uit andere talen overgenomen in een
aangepaste vorm : soes kan immers, al staat
dit niet vast, een vervorming zijn van het
Frans chou (a la créme), en sprits komt ver-

moedelijk van het Duitse Spritzkuchen, af-
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geleid van het werkwoord spritzen, eigenlijk
spuiten, spatten. Soes komt in het Neder-
lands echter reeds voor sinds het einde van
de achttiende eeuw en sprits sinds het mid-
den van de zeventiende eeurw, zodat beide
woorden nu in het Nederlands ingeburger&
zijn en de juiste termen in de algemene Ne-
derlandse omgangstaal genoemd mogen wor-
den.

Een soes is een luchtig, zacht en hol dge-
bakje met en quing van room enz. : in het
Frans kreeg het de naam chou, waarschijn-
Iijl{ omdat de vorm van een halve bol aan een
kool (chou) doet denken. Naargelang de vul-
ling kennen we dan Iaijv. roomsoezen en
mokkascezen (mokka is stijve room met kol-
fre-extract) ; een moorkop is een met slagroom
gevulde en met chocola bedekte soes (deze
chocola geeft een zwarte « moorkop » 1). Een
andere samensfel[ing met soes is soezenkra-
keling, een soes in de vorm van een krake-
ling, d.w.z. in de vorm van een acht (8).

Een sprits is een gebak van meel, boter en
suiker, waarvan het deeg in repen op de bak-
plaat of in heet vet wordt gespoten en waar
dan een Vuﬂing, ]’)ijv. room, ingebakken
wordt. Naar de vulling worden dan bijv.
nog onderscheiden roomsprilsen, mokka-
spritsen, Chocolaclespritsen, Uani”espritsen;
(uilgesproken :
dingsprifsen ; in boter gebal{ken spritsen he-
ten boterspritsen. Het werkwoord spritsen
tenslotte werd ook uit het Duits overgenomen

vanieje of wanielje) en pud-

mel de betekenis van : gesmolten chocolade,
suiker enz. op een taarl spuiten. Dit onder
scheiden we bijv. van glaceren, aan het Frans
ontleend, dat betekent : een ge])ak met een

glanzende ]aag suiker (sui[{erglazuur) over-

dekken.

HORENTIES, BOOMSTAMMETIES
EN TULBANDEN

Verscheidene gebakijes, I(oe]\'jes en andere
Iel{](ernijen ontlenen hun nam aan de zaak
waarmee ze naar de vorm worden vergele-
ken. Oorspron]{ehj[{ zijn dit gevallen van
bee!dspraak, waarbij dan overdracht van be-
tekenis heell p]aatsgcllad; Z0 noemen e
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cen Iang‘ en mager persoon een boomstaak en

een hoge zwarte hoed een kachelpijp, ol spre-
ken we van de hals van een fles en de kelk
van een bloem.

Fen hor‘ent]’re (of hoomt}'e) is een, als een
horen (of hoorn) van een dier, spits toelo-
pend gebak, vaak met room gevuld (dan is
hel een roomhor'en.tje); het in Vlaanderen
soms nog gebruﬂ(te ‘Frﬂnge woord cornet
is op dezellde wijze gevormd als verklein-
woord van come, horen. Daarnaast heeft ho-
rentje nog de betekenis van een halvemaan-
vormig brooclje, geba[{je ol koekje, ook halve-
maantje genoemd (in het Frans croisant).

Een boomstammetje is een ge])a[{je in de
vorm van een stuk boomstam, waarbij ook
de ruwe, lmutige buitenkant van de stam
wordl nagebootsi . als traditionele [e'[clcernij
in de I{ersdagen kunnen we dit ook een kerst-
boomstammetje noemen.

Het Franse woord ]liervoor, bﬂche, dat in
Vlaanderen soms vertaald wordt als kerst-
stronk, doet ons het beeld aan de hand van
een hlok hout dat als bran(lhouc'[, inzonder-
heid juist ook op kerstavond in het vuur
wordt gelegd.

Een tulband is een geba]c in de vorm van
het  bekende
hoofddeksel, zoals een k]*ansfe een ge]:)al(je

oosterse, mohammedaanse
of een l(gek]’e is in de vorm van een krans of
kring. Voorts hebben we nog verscheidene
soorten koekjes, naar een bepaalde vorm ge-
noemd : een duimpie, een bokkepootfe en een
kattetong 2 langwerpige
: een kaffsoog is een bruin, hard en
dun I(Oc](je. in het midden met gelei bedekt,
zodal dit op een grool oog gelijkt, en een

bepaalde soorten
[{oel\'jes

kletskop is een bruin. hard en dun koekje
met slukjes amandel erin gebalkken. Een ka-
pitfelstok tenslotte is een soort snoep in de
vorm van een staalje dat diende om de plaats
van een kapiltel of hooldstuk in de bijbel
aan le geven, nl. een mel een ribbe[ige SUi-
1<erlaag overdeki sl’aaFje anijs, pijpje kaneel,
amandel enz.

ROTSIJES, SCHUIMPIES, POFFERTIES
EN MOPPEN

In aansluiting op ons vorig arﬁlce]tje ver-




melden we nog enige gebakjes die genoemd
worden naar een bepaalde zaak waarmee ze
in vorm ol voorkomen overeenkomen.

Zo is een rols of rotsje een vrij harde soorl
biscuit, op een hepaalde wijze klaargemaaki,
in de (verk]einc.[e) vorm van een |mup rots-
blokken.

Een scftuimpie is een gerezen, ]uchtig‘ ge-
hakje van eiwitschuim en suiker, dat enigs-
zins het voorkomen heelt van schuim op een
vloeistol ; in het Frans heet dit, met een an-
dere bee[c[spraal{, un baiser (een kus). We
merken op dat we in het Nederlands spre-
ken van (geklopt) eiwitschuim, terwijl dit in
het Frans heet osu,_l'-s a la neige, ten onrechle
bij ons vertaald als : sneeuw van eieren.
Taart mel een korst van eiwitschuim is
schuimtaart ; een schuimtaartje met slagroom
is een schuimkop (in het Frans meringue).
naar het beeld van het witte schuim op de
kruin van de golven, en een met eiwitschuim
bedekt gzlba](je is een schuimgebakje (in het
Frans un gdleau meringué aux amancles).

Een sneeuwbal (in het Frans un I)eign.ef
sou[ﬂé) is een in hete boter gebak[\'en bolvor-
mig gebal\'je van dceg mel snippers sukade
(cl.i. schil van in suiker ingc[egdv sinaasap-
pefen, citroenen Hﬂ?..), dik met poec[ersui](cr
bestrooid, zodat het er werl{elij]\' uitziet als
een bal van samengeperste sneeuw.

Een pofferfje is een Iuchtig gerezen, rond
gel)al\'ie. meestal in vet gebal\']\'cn in een pIaEl'(z
pan ; het wor([l z0 genucmd wegdens de rondo
« opgcpoﬁv » vorm. Het werkwoord po[‘l‘en of
nppo”en‘ waarvan het afge!eid is. wordt nog
als naaiterm gebrui!ct voor het hol opnemen,
bijv. van mouwen, zodat ze bol staan ; van-
daar heelt po”ertie ook de betekenis gf:!(re-
gen van : een dik, opgeblazen voorwerp.

Omdat ons poﬁeri‘je in betekenis overeen-
komt mel het Frans beignet, is hier verwar-
ring moge]ijk. Het woord I)efgnet (spree[( ik
l)énjee) werd immers ook in het Nederlands
overgenomen, maar dan alleen met de bete-
kenis van een licht geba]( met harde korsl
waarin vruchtesc]xijfjes enz. verwerkl zijn :
zo spreken we bijv. van appelbeignet (in het
Frans l)eignef aux pommes). We merken op
dat de oorspmnl(e[iﬂ-:e betekenis van beignet

in het Frans is : buil of plaatselijke zwelling
ten gevolge van een slag of stoot, zodat we
de figuur[ijl(e betekenis ervan als « bol ge-
bakje » kunnen vergelijl{en met die van pof
fertje.

Dat we het Franse beignet souf[lé in hel
Nederlands weergeven mel sneeuwwbal, heb-
ben we boven reeds gezegd., Voor beignet de
miel, nl. een rond gebakie van meel, snippers
sukade en stroop, gebruiken we dan weer een
ander woord, nl. bolus. Dit woord, dat eigen-
lijk komt van een Grieks woord voor aard-
k[uit. wordt in de gcnees](unde gebruikt voor
pil of poeder met stroop : van dit geneesmid-
del is de naam ook op ons ge])a[{ overgegaan.

Een h‘u]cfel (in het Frans une truffe) is
Pig‘en]ijl( een Underg‘rondse, geurige, smake-
h‘il{c zwam of paddestoe[, en dan ook een
naar dit model g‘emaakte ]ekl{erm’j van cho-
colade.

De pepernoot, een klein gebakje van meel
en honing, suiker of stroop met peper en an-
dere kruiderijen, wordt zo genoemd omdat
ze de grootte en de vorm heeft van een ha-
zelnoot en omdat ze eigenlijk een stukje pe-
perkoefe is, dow.z. met peper gekruide zoele
koek. In het Frans heel een pepernoot un dé
de pain d’épice en peperkoek pain d'épice.
Dit laatste Franse woordt duidt ook de ge-
wone, niel met peper gekruide zoete koek
aan, die we in het Algemeen Nederlands
niel meer peper[coek noemen, maar onfl)i]"f—
koek ; dergelijke, vaak bij het ontbijt gege-
ten koek, wordt ook I'mningkoek genoemd
omdat hij door middel van honing zoet ge-
maakt wordl. Een andere soort koek is pond-
koek ol pontekoek, een goedkope, bij het
ponc[ verkochte, soort van stroopkoek

Een mop was oorspronkeli]’k een soorl van
grote baksteen en ging dan (behalve: grap,
aardighehl. anel(dole) verder betekenen : een
brok of Homp van iels, alsook een harcle,
langwerpige ronde koek van tarwemeel, ho-
ning, suiker enz. gebakken. Zo komt mop
vaak voor als dé benaming van een plaatse-
liil{(’ bekende soort van koek en kennen we
bijv. Geelse, Nijmeegse, Dalfser of Scherpen-
heuvelse moppen.

Andere koeken, naar hun vorm genoemd,

157



zijn knuppelkoeken, langwerpig en smal in
de vorm van een l(nuppc[ ol korte stok, en
zoule stengels, bijv. bij recepties aangeboden
zoute ](oel(jes. in de vorm van een slenge]
of steel van een blad.

BROEDERS-IN-DE-POT, JANHAGEL
EN TOMPOEZEN

Enige gebakjes en koekjes ontlenen hun
naam aan een persoon mel wie ze om de
een of andere reden worden vergeleken. Zo
werden de pof[er!jcs. die we in deze l)i]’dragt*
behandeld hehben, vroeger ook broedertjes
genoemd, misschien wegens de holronde
vorm, die aan cen dikke kloosterbroeder kan
doen denken. Vermoedelijk ligt dezelfde
beeldspraak ten grondslag aan de thans nog
gebruikelijke woorden broeder-in-de-pot en
broeder-in-de-zak voor een koek van meel,
melk, sukade, rozijnen en stroop, in een pot
of in cen zak heet water gekookt ; dit soort
koek wordt ook jan-in-de-zak genoemd.,

De zeer gewone voornaam Jan vinden we
eveneens in het woord janhagel, dat niet al-
leen de betekenis heeft van «gepeupel »,
maar ook van een soort van broze koek, in
dunne rechthoekige bladen gebakken, met
suiker erop in de vorm van hagelkorrels. De
verbinding met hagel vormt waarschijnlijk
wel het enige verband tussen deze koek en
]'an.ha,gel in de betekenis van gepeupel.

De naam Tom Poes, thans bekend wit het
Nederlandse stripverhaal van Maarten Toon-
der, heeft een hele geschiedenis achter de
rug en heeft oorspronkeli]’k niets met een
poes te maken. Het Franse woord tom-pouce
is immers afgeleid van de naam Thomas
Pouce, in vele Engelse verhalen aan een
(Iwerg gegeven en vooral bekend geraakt
door een Amerikaanse dwerg (1838-1883),
1,01 m groot, die jarcnlang in Frankrijk in
de vaudeville optrad. Deze Engelse naam
komt zell weer van de voornaam Thomas en
het Franse woord pouce, dat duim })eteken[.
zodat we hem kunnen vergeliﬂ{en met ons
Klein Duimp]’e. Bij ons wordt tompoes in fi-
guurlijke zin gcl:)rui](t niet alleen voor een
kleine damesparaplu (zoals in het Frans).
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maar ook voor een plat g(‘]aal-cje van twee la-
gen bladerdeeg met room ertussen. Zo'n ge-
bal{je wordt in het Frans mi”e—feui”e (eigen-
lijk : duizendblad) genoemd.

We kennen ook een gel)al\'je dat sultan
heet, van meel met boter, suiker, rozijnen,
citroen en nolemuskaat. Waarschijnlijk
draag‘l dit de naam van de bekende oosterse
heersers omdat er su[tanr.ozijnen voor de-
bruikt worden (of : werden ?), nl. fijne tafel-
rozijnen zonder pit, afkomstig uit de omge-
ving van Smyrna in Turkije. vroeger het
land van de sultan.

Een diernaam tenslotte vinden we in het
woord Ezolombiintie, een zeer zachte en zoete
soort cake, waarvan de naam is aFgeleid van
het Franse colombe, een dic]lterlij!( woord
voor duif. Vermoedelijk werd deze naam op
dit gebakje toegepast omdat de duil vanouds
het zinnebeeld is van zachtheid, onschuld
en vrede ; in het Frans heet het echter bis-
cuit & la cuiller.

APPELFLAPPEN, AMANDELPAS,
NOGA EN MARSEPEIN

Hst woord flap is een l(lan]mabootsing die
het geluid van een niet zeer luide klap of
val weergeelt. Behalve als tussenwerpsel en
als benaming van zo'n geluid wordt ﬂap
soms gebruil{t om een plat voorwerp aan le
duiden, o.a. vroeger het deksel van een drink-
kan : zo betekende flapkan : een drinkkan
met een scharnierdeksel. Qok kreeg [lap de
betekenis van cen plat gebak, die in de al-
gemene laal nog in samenstellingen heelt,
vooral dan in appelﬂap, een plat gebak van
(Teng, fijngesneden appelen en rozijnen ; in
het Frans wordt dit gebak chausson aux
pommes genoemd (letterlijk : pantoffel me!
appelen).

We kunnen nog even verwijzen naar het
Engels, waar het klanknabootsende ﬂap (uil-
gespro]{en ﬂép) de hetekenis gel(r(‘gen heeft
van een plalte, brede, a{hangende rand van
een voorwerp, die slechts aan één kant vast-
zit. Zo hebben wij flap uit hel Engels over-
genomen (maar in uitspraa[( vernederlandst
tot ﬂap) voor het naar binnen gevouwen deel
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van een boekomslag, vak bedrukt met een
korte bespreking van het boek of van andere
dergelijke boeken.

Behalve appelflappen kennen we nog an-
dere gebakjes met appelen. In deze bijdrage

hebben we reeds appelbeignet vermeld, een
schijl appel met deeg eromheen, in boter of
vel gebakl«en. Een ﬂ.ppelbol is een geschildc
zure appe], waaruit het klokhuis gehaald is,
opgevuh{ met kaneel en suiker en in een
dunne laag deeg gebakken ; in het Frans
heet dit, waarschijnlij]( eveneens wegens de
holronde vorm, un chou aux pommes (Tetter-
lijk : een appelkool).

We kennen natuurlijk ook een appeltaart,
met in schijljes gesneden appelen bereid.
maar minder bekend is bij ons het woord
appelpent. Het tweede lid van dit woord,
pent, wordt thans alleen nog gewestelij]( ge-
bruikt met de betekenis van broodpap. Het
is afgeleid van het Latijnse woord panis en
verwant met het Franse pain, die heide brood
betekenen. Later ging penlt een Brijachtige
spijs aanduiden en het leelt nu nog voort
in appelpent, een gerecht van gesnipperc{e
appe]en mel suiker gekoo]d of geI(onfijt, in
een vorm gedaan en meestal koud gegeten ;
in het Frans wordt dit gerecht pommes cuites
genoemd (ge]oak](en appelen).

In sommige streken heelt appelpcnt de be-
tekenis van appelmoes, tot moes of brij de-
kookte appelen met suiker bereid, in een
deel van Vlaams Belgié nog vaak ﬂppelspijs
genoemd. In andere streken wordt appelmoes
nog appelepap of appelpap genoemcl, waar
dan weer de ganghare uitdruI(I(ing van voort-
komt : dat is geen appel(e)pap, het is geen
kleinigheid, het is niet gemakkeliﬂ(.

Amandelen, bij ons uit het Middellandse
Zeege])ied ingevoerde steenvruchten, kunnen
in allerlei soorten gebal« verwerkt worden.
Daartoe wordt dan eerst een soort (]eeg ge-
maakt van fijngestampte of fijngewreven
geperst,
amandeldeeg of ook amandelpas, amandel-

amandelen, waaruit de olie is

pars en amandelpers genoemd. In het woord
aman(le[pas is pas ontstaan uil het Franse
pdte (in het Oudlrans pasfe}, waarmee ook

ons woord pastei verwant is en dat als eer-

ste betekenis Jeeg heelt : amande[pers is een
een lalere vervorming van amandelpas, om-
dat men er het woord persen in wilde zien
(« geperste » amandelen).

Amandelpas en een daarmee bereid ge-
bakje, amandelgebakje of amandeltaartje,
worden ]Jij ons nog vaak ten onrechte fran—
gipane genoemd. Dit Franse woord is afge-
Jeid van de naam van de Italiaanse markies
de Frangipani, die omstreeks 1500 een be-
paalde soort parfum uitvond ; vandaar be-
tekent frangipane in het Frans 1. een soort
parfum uit jasmijn ; 2. sinds de zeventiende
eeuw, mel amandelpas bereide en geparfu-
meerde room of taart; 3. amandelpas.

Amandelspijs is amandelpas, met suiker,
eieren en andere ingrediénten [{[aargemaalct
voor gebak Hiermee kunnen we dan een
amanc{elgebakjre of amancleltaartje (in het
Frans un dartois) vullen.

Als  zoetigheid kennen we verder ook
amandelbonen of suikeramandelen, een soort
suikerboon, bestaande wuit een met gecan-
deerde suiker omgeven amandel. Het woord
camfer*en, dat we hier ge})rui](en voor het
laten kristalliseren van suiker, komt van het
het Franse candir en is verwant met kandij-
(suifeer), dow.z. gekristaﬂiseerde suiker in de
vorm van prisma's.

Noga is een Iel{kernij, meestal hard gebakf
ken, bereid uit deeg van gebrande suiker en
amandelen of hazelnoten, waarvan dan noga-
blokken of nogarepen, vaak met een laagje
chocolade eromheen, ol ook nogar’eoek;’es en
nogataarten gemaakt worden. We letten erop
dat we dit woord uitspreken zoals het ge-
sthreven wordt en niet op z'n Frans (nougat).

Tenslotte hebben we nog marsepein, een
versnapering bereid uit fiingemaakte aman-
(Ie[en, suﬂ(er, rozenwater enz. In het Ita-
liaans bete!<enc[e marzapane, arge!eid van een
Arabisch Wo_ord mautaban, afgeleid van een
munt, daarna een belasting van 10 % en
een doos met een bepaald gewicht, en sinds
de veertiende eeuw de inhoud van zulk een
doos, nl. suikerwerk met amandelen en ro-
zenolie. In het Frans is dit woord vervormd
tol massepain, met de gedachte aan masse,
massa, en pain, brood.
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GILLACEREN, CREME AU BEURRE
EN GARNITUUR

Als wij goec[ Nederlands willen spr(_’!«’n
en schrijven, moeten we ons in de cerste
plaals richten naar het algemeen aanvaarde
Nederlandse taalgebruik. Franse invloed is
in het Vlaamse land nog a]iijd duidelijk
merkbaar als we in bakkerskringen horen
spreken van een pétrin (in plats van trog of
Eneedirog. Lnee(”mk). een poche (in p]aat.ﬂ
van spuifzakje, zal{je waardoor dceg gespo-
ten wordt). een douille (voor de huls van dat
Za]{]'e). een mélangeur (voor een mengma-
cine of menger), een batteur (voor een eier-
klopper, klopper, vlokker of vlokmachine) of
van tremperen (voor I)evorhfigen! doordren-
ken), doreren (voor geel maken, nl. met eier-
(Iooier) en dorure (voor l)ostrijkfng mel eier-
c[ooicr.)

Al deze Franse woorden kunnen we best
missen. In het a!gemeen Nederlands is er na-
tuur]iﬂ( ook Franse invloed en zijn er Franse
woorden opgenomen waarvoor we geen eigen
echt Nederlands woord hebhen : zo hebhen
we in onze vorige bijdragen bijv. reeds gla-
ceren vermeld, nl. met een laag glanzende
suiker bedekken, canderen, suiker laten kris-
talliseren, [leuron, cen halfmanntjc van bla-
derdees. en rissole. cen gevuld gebak van
Hm‘]erdeeg. Deze laatste twee woorden
werden  in de oorsprmﬂcc]iﬂ( vorm it
het Frans overgenomen en worden daarom
« vreemde woorden » genoemd. Een ander
voorbeeld hiervan is créeme au bewre, met
boter bereide slagr()om.

Wanneer vreemde woorden in uitspraak of
in schrijlwijze enigszins worden aangepast,
zoals bij\‘. glaceren en canderen, noemen we
ze < bastaardwoorden » (als )het ware van
gemengd ras). Andere voorheelden van der-
ge]ijkn in het Nederlands aangepasle woor-
den zijn garneren, cen schotel enz. rondom
versieren en opmaken. garniluur (of garneer-
sel), datgene waarmee men garneert, en ook
de hoger reeds vermelde woorden banket,
pastei en speculaas.

Dat we in dit opzicht niet altijd het voor-
beeld van Nederland mogen volgen, tonen
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ons de volgen([e woorden die ten onrechte

enige jaren geleden in een Nederlands
vakblad werden gedrukt : gebruleerde aman-
delen (in p]aal‘s van gel)rancfe}. funceren (in
plaal’s van donker maken) en een taart mas-
keren (overdekken, bedekken : maskeren heell
in het Nederlands wel de betekenis van
ver])ergen. vooral om te vergoelijl(en, ver-
bloemen, ])ij\'. [ﬁ]" weel zijn ware bedoelin-
gen goec] te masl{eren). In plaats van deze
omlo(]igP bastaardwoorden kunnen we beter
echte Nederlandse woorden gt'bl*uil{en.

TAARTEN, VLA EN TAARTIES

Ons woord taart werd al in het Middel-
nederlands overgenomen uit het Frans, waar
het woord tarte zell weer argcleid was van
het laat-Latijnse torta, een gedraaid gebak.
Tortus is immers het verleden deelwoord van
het La[ijnse werkwoord torquere, dat
draaien betekent }Jliﬂcbaar draaide men
vroeger het (Ieeg tot het geba]c een ronde
vorm had. Van hetzelfde Latijnse woord
torta, is behalve tarte. in het Frans ook het
woord tourle aFgeIeid, dat nu een ronde pas-
tei mel vlees of vruchten gevuld, aanduidt :
deze vorm toerte werd in sommige Vlaamse
geweslten overgenomen met de betekenis van
taart.

Hiernaast wordt een oorspronkelijk Ger-
maans woord, vla, vlade of vlaai, gebruikt
vOoor een slreekgcrec]ﬁ. een « cirkelvormig ge-
bak van deag‘ mel rijste- of vruchtenbrij de-
vuld ». niet alleen in een groot deel van het
Vlaamse land. maar ook btjv. in Nederlands-
Limburg bekend. In de algemene taal bete-
kent vla(de) ook nog : een vloecibare spijs van
meI]<, eieren, bol‘cr. cacao enz. vervaarcligc[
en als dessert gegeten.

In het n!gcmeen Nederlands betekent taart
nu een als Iel(](f‘rnij of als nagerecht gegelen,
meeslal rond gebak van Fijn cIeeg. melt room,
vruchten, rijst. jam enz. erop of erin gebal-:-
ken. Het verkleinwoord taartje heeft de spe-
ciale belekenis van een veel kleiner en in
zijn gelme] aangebo(len ge})akje. ook met de
a]genwnc naam gebakje genoemd.

Het woord taart ]19(-‘[[’, door een ironische




en schertsende ol spottende loepassing van

de « fijn[)ei([» ervan, ook enige figuurliike
betekenissen gel-:regen. Zo is het een ](ll]l\
scheldwoord geworden als iemand een oude
viouw een <« oude laarl » noemt, en is het
schertsende gezug({e onlstaan « iemand van
de taart geven », iemand een geduc]nl pak
slaag of een [linke berisping geven, of ook :
« van de taart l{rijgen », een pa!c slaag of een
berisping I(rijgen.

We onderscheiden verschillende soorten
taarten, om te bcginnen naargelang de be-
standdelen die erin gebal(]{en worden. Zo
kennen we [ruil- of vruchlentaart, bijv. abri-
Ieozeni‘aar!, appeltuarf, kersentaart, Eruisbes-
sentaart en pruimentaart ; we merken op dat
er volgens de ]1uidige spe”ingreg‘els in deze
sarncnsteHingen een verl)inc]ings-n gesc]u"e-
ven moet worden (als er een tussenklank
e(n) gehoord wordt, dus niet bij appeltaart) :
de spe“ingrcgelaars vonden dat de naam van
de vrucht in het meervoud moet staan om-
dat er voor zo'n taart altijd meer dan één
vrucht nodig is.

Met andere bestanddelen hebben we o.a.
rijst(e)taart, puddingtaarl‘,
Frans bombe glacée), roomtaart (met slag-

ijstaart (in het

room), mokkalaart (roomtaart met koflie-ex-
Iewarktaart,
schuimtaart (in het Frans meringue), rum-

tract), suikertaart, eiertaart,
taart (waarin rum vermengd is) en gevulde
biscuitiaart (in het Frans biscuit fourré).

Zandtaart wijst echter niet op een be-
standeel (we bijten niet in het zand 1), maar
op de broosheid, de korreligheid van dit
soort taart; zo wordt ook een licht kruime-
lend soort koekje zandkoekje genoemd (in
het Frans, met dezelfde beeldspraak, un
sablé). Naargelang de gelegenheid, waarhij
ze gegeten wordt, kan een taart bijv. kerst-
taart, kermistaart, huwelijkstaart of wverjaar-
dagstaart heten.

Het c[eeg waarvan taarten geba]<!<3n wor-
den, heet taartedeeqg (volgens de huidige
spe“ingrege[s zonder -n- omdat het ook voor
één enkele taart kan ({icnen) ; het taartedeeg
kunnen we uitspreiden met een deegrol, soms
ook taarirol genoemd. Om een taart de ge-
wenste vorm te geven, kunnen we bij het

bakken een tam't(e)pan, iaarf{e)bfik of taar-
t(e.)uurm gehruiken (c[eze woorden worden
geschreven met of zonder -e-, omdat we ze
ook met of zonder -e- kunnen uitspre[{en);
een taartbodem is cen holle vorm van ([eeg
voor het maken of opmal(en van een taart.
Een taartspuit dient om gesmolten suiker of
een ander dergelijke substantie op een taart
te spuiten.

Om taarten uit de bakkeri]' te dragen kan
een taari.(e)pfanle ge]aruikt worden en voor
de klanten zijn er in de winkel taari(e)dozen.
Op talel wordt de taart dan op een taari(e)-
schaal of taari(e)schotel gezet, waar de stuk-
ken mel een taart(e)schep worden afgenomen
om mel een i.am-t(e}vorkje en taart(e}mes ge-
geten te worden; we kunnen ook sprekcn
van een gebakschaal, geba.l:schotel, gebah
vorkje enz.

KORSTDEEG, ZUURDEEG, BL.LOEM
EN MEEL

Het woord deeg, dat eigen]ijlc een « ge-
kneed mengsel van een vaste stof met een
vloeistof » }Je['ekenl'. wordt thans hoofdza-
kelijk gebruikt voor een mengsel van meel
met water of me“{, bestemd om gebalcl(en
te worden. De oudere, algemenere betekenis
vinden we bijv. nog in houtdeeg, een ge-
kneed mengsel van Iloutzaagsel mel water,
gebruil-ct om reliéfwerk van hout te maken.

Naalgelang de samenstelling en de be-
stemming van het deeg in de bakkerij kun-
nen we dan o.a. spreken van bankefdeeg.
blad- of I)ladercfee(, {)rooc{cleec, biscui.’(leeg,
Cakedeeg, koekdeeg, taartedeeg en kor'stdeeg,
nl. cfeeg voor pasleikorsten.

Om het deeg te kneden en op te maken
kunnen we een broodkneder of een deegma-
chine gebruiken, of ook een Jeegrol, een rol-
rond of ci[inclcrvormig stuk hout voor het be-
werken van deeg. Taaie soorten deeg, bijv.
van pepernolen, kunnen we ook braken, d.i.
breken en bewerken met de braak.

Om dccg van brood en ge]:m]-: te doen Tij-
zen werd vroeger zuurdeeg (een het-woord :
het zuurdf‘eg) of zuurdesem (een de-woord :
de zuurdesem) gebruikL nl. oud en verzuurd
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deeg.

Het rijzen, d.i. (Jpzwellen. zich uitzelicn
van dceg‘, noc[ig om het gebak [uclltig te ma-
ken, wordt in onze dialecten nog vaalk op-
gaan gcnoem([. In plaats van zuurdeeg wordt
thans gewoonlijl{ gist gebruikt, eigenlijk
schuim dat in vloeistolfen ontstaat wanneer
suikerdelen in alcohol worden omgdezel,
meestal in brandewijn \ferlcr-egen : gistpoeier
(gisfpoecfer} of Bakpoeior ([)afepoeder) is een
in de handel \-'erl(rijgbaar surrogaal van gist.
We kunnen natuurlij[( ook :e”_rij:c’nd bak
meel gebruiken. d.i. bakmeel dat zonder toe-
voeging van gist rijst.

De spijzen die bij ons, en sinds enige ja-
ren ook in Nederland, deegwaren genoemd
worden, vormen een bepaalde categorie van
meelspifzen of mee[produfefen, nl. stevig (]eeg
van tarwebloem met waler en zout, geperst
en gedroogd in de vorm van reepjes, bandjes,
buisjes ol pijpjes, zoals hijv. macaroni, noe-
dels, spaghetti en vermicelli.

Met het woord Jeeg kennen we in onze
taal ook enige zegswijzen : ze zijn allen van
één deeg betelent : ze zijn allen van dezell-
de soort, en iemand een koekje van heizelfde
cleeg geven is : iemand op dezelfde wijze be-
handelen als hij (de tegenpartij) ons behan-
deld heeft.

Met een heel ander, nu verouderd, woord
deeg, verwant met het werkwoord gedijen.
zijn gevormd terdeeg of terdege, goed, flink,
en degelijk, waar men staal op kan maken.

Het ondersheid tussen bloem en meel kun-
nen we het best duidelijk maken door de
oorsprong van deze twee woorden te wijzen.
Meel, afgeleid van het werkwoord malen,
is poedervormig gemalen graan, dat min ol
meer fijn is en niet gezeefd.

Bloem betekent eigenlijk een gekleurd en
geurig plantedeel en wordt dan ook, in fi-
guurlijke zin, gebmikt voor iets dat mooi of
fijn is, speciaal dan voor het fijnste van het
meel, nameliﬂ{ gezeefc{ meel, bestaande uil
fi]'nc zetmee]deeltjes waaruit de zemelen zo-
veel mogelijk zijn verwijderd. Zo is meel-
bloem zeer fijn meel en zijn tarwebloem en
roggebloem lijn tarwemeel en [ijn roggemeel.

Zetmeel wordt gevormd in p].anten door-
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dat hel zich als reservevoedsel alzet, vooral
in zaden en knollen. Andere samenstellin-
dgen mel meel, in de betekenis van « gcma[en
graan » zijn maismeel, voedermeel, meelfa-
briek. meelpap, meelspijs en meelzak. Meel
heelt echter nog een ruimere betekenis gekre—
gen, nl. gemalen pm_‘([('r van andere planfe—
\’oorl[)rengse[(-n dan van graan. bij\’. bonen-
meel, erwtenmeel, aardappelmeel, lijnmeel
(mL‘(-] van uitgeperst lijnzaacl), of ook : poe-
der van nielfpl'rml'aardigt- stolfen, hijv. been-
dermeel, vismeel en zaagmeel (zaagsel).

Het woord bloem heelt ook de betekenis
gelcrvgvn van « fijn. m('(’laclltig pueder ol
meelachtige stof », zoals er bijv. op aard-
appelen kan komen bij het stomen. We spre-
ken zo ook van bloem van zwavel of zink,
d.i. zeer [ijn verdeelde en zuivere zwavel of
zink in poec{e'rvorm. Het woord bloemsuiker
echter, dat bij ons veel ge[worc[ wordl, is
wel aardig bedacht, maar in hel algemeen
Nederlands spreken we van poedersuiker ol
poeier*suiker.

Griesmeel tenslotte, bij ons nog vaak mel
de Franse naam semoule genoemd, is een
soort van grof meel, niet gehee[ fijn gema-
len graan, inzonderheid tarwe., met korrels
van ongeveer | a [,5 mm. Het woord gries-
meel hebben we pas in de vorige eeuw uil
het Duits overgenomen ; het eerste lid ervan,
gries, komt overeen met het Middelneder-
landse griet, dat «gmf zand » of « steen-
gruis » betekende, en is verwant met gort,
gepe[de gerst, en met grut, gebroken graan.
Zulke grof gemalen graanlmrrcls werden
vroeger ook voor het bereiden van pap ge-
bruikt, gruttenpap of gru[fenbrfj genu(?md,
l'erwij] gmftenmeel thans nog « meel van
hoekweil » betekent. Veel beter kennen we
nu echter de samenstellingen met griosmee[ :
griesmeelpap of gr‘iemeelpudding, en ook

griesmeelkoekjes.

LETTERBANKET, BLADERDEEG,
STROOPKOEK EN SPECULAAS

Het woord banket (lijn gebak). dat we
vroeger, }Jij banke!l- en pastoibakker', al be-
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naam gebruikl voor bankletters of boterlei-
ters, nl. gebak in de vorm van letters, vaak
gemaaklt van bladerdeeg en gevuld met
aman({clpers; als Syl’lﬂ[liel’l)f‘l’l \VOI‘(IEH dan
ook letterbanket en boterbanket gebruiki'.
is nu een synoniem geworden van bladerdeeg
(ool{ Haddeeg). bij het bakken in dunne
biaadjes ()w'rgaand en gemal{kelijl( afschil-
ferend c[eeg. Hiervoor wordt in het Neder-
lands ook wel [euilletee gebruikt (van het
Franse pate feuilletée, dat gevormd is van
het werkwoord feuilletér, in blaadjes of la-
gen afdelen), maar het woord bladerdeeg.
waarvan de betekenis ons onmiddellijk dui-
de[iﬂ( is. verdient in dit geval toch de voor-
keur boven het vreemde woord, dat dezelide
betekenis in het Frans witdrukt.

Voor andere gebakjes van bladerdeeg be-
dienen we ons daarentegen wel van een
Frans woord, omdat we er nu eenmaal geen
Nederlands equivalent voor hebben : fleuron
(algeleid van het Franse fleur, bloem, eigen-
lijI( een bloemvormig sieraaci), een halfmaan-
tie of hallfrond gebakje van bladerdeeg, in-
zonderheid gebruikt om vleesschotels te ver-
sieren, en rissole (van het Franse rissoler,
bruin bakken), een gebak van bladerdeeg
dat gevuld wordt met fijn vlees, vis, jam of
een andere substantie. Voor een ringvormig
gebak van bladerdeeg, ter gelegenheid van
het kerstfeest gebal{ken, gebrui[{en we ech-
ter weer een eigen Nederlands woord :
kerstkrans.

We hebben nog andere samenstellingen
met het woord banket. Een bankethammetje
is een fijn gebak van b]aderdeeg in de vorm
van een hammetje ol achterbout (van en
varl{en), maar het kan ook een [ijn hamme-
tjie aanduiden. Een paleisbanket is een fijn
amandelgebak van bladerdeeg en een spie-
geﬂ)anket noemen we een koekje van aman-
deldeeg met in het midden een glad en blin-
kend ]aagje jam erop, dat aan een spiege[
doet denken, en dat daarom ook in het Frans
un miroir wordt genoemc]. Ik merk nog op
dat we jam (spreek uil zjém), een Engels
leenwoord, d.i. verdikt sap van met suiker
gekookte vruchten, onderscheiden van confif
turen, een Frans leenwoord, nl. gekonfijte,

d.i. in suiker ingelegde vruchten : zowel jam
als confituren heten in het Frans confiture,
wal bij ons vaak tot het verkeerde gebruil(
van confituur in de betekenis van jam aan-
leiding geeft.

. Een stroopkoek is een bruine, platte en
taaie, van roggemeel met stroop gebakken
koek, die wegens zijn taaiheid ook wel taai-
lap wordt genoemd. Fen bijzonder soort van
uiterst taaie si’rooplmelc, in de vorm van een
speculaasfiguur, wordt zonder meer taai of
cok, met verdubbeling, taaitaai genoemd :
dit zijn stolnamen, geen voorwerpsnamen,
zodat we spreken van een stuk taai, een stuk
taaitaai of van een koek wan taai of van
taaitaai, juist zoals we sprel(en van een reep
chocola of van een figuur van chocola.

We merken op dat in het a!gemeen Ne-
derlands thans gewoonliﬂ( een onderscheid
wordt gemaal(t tussen stroop en siroop.
Stroop is een dikke, kleverige, veelal zoete,
vloeibare stof, bij de bereiding van suiker
verkregen en vooral in de keuken of baklcerij
en als broodsmeersel gebruikt; naar de
grondstof waarvan stroop bereid wordt,
kennen we bijv. appelstroop, perestroop,
aardappelstmop en Beetworte[stmOp. Hier-
van wordt siroop onderscheiden, een dik
vloeibaar geneesmic{del bestaande uit opgde-
loste suiker met geneesl&undige stoffen door-
trokken ; zo spreken we bijv. van borstsiroop
of hoestsiroop, nl. tegen een borstverkoud-
heid of tegen de hoest. Het oudere Neder-
lands kende alleen, zoals nu nog onze zui-
delijke dialecten, de vorm met ¥, siroop,
maar in sommige streken werd deze onbe-
klemtoonde i verdoft en weggelaten : tussen
de s en de r werd dan een t gevoegcl, juist
zoals I)ij kastrol uit het Franse casserole en
bij estrant wit het Franse assurant. De zo-
ontslane vorm stroop l{reeg dan een andere
betekenis dan de oude vorm siroop, die in
andere streken in beide betekenissen gebrui-
[{e]ijl{ bleef.

Speculaas komt in kleur en vorm overeen
mel taaitaai, maar is hard en droog. Het
woord speculaas is algeleid van speculatie.
dat eigenlijk beschouwing, bespiege!ing of-
wel berekening van mogelijke winst betekent
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en dat nog slechts in sommige dialecten de
hetekenis van deze soort koek heeft. Een an-
dere vorm die ten onrechte 'bij ons gebruikt
wordt, is speculoos (kan de vervanging van
aa door oo hier misschien uit het Brusselse
dialect komen 7)

Het woord speculaas is evenals taaitaai en
chocola een stolnaam, zodat we niel spre[\‘en
van een speculaas, maar van een stuk specti-
laas of een [iguur van speculaas. Speculaas
wordt in verschillende vormen gebakken ;
een klein koekje van speculaas noemen we
een speculaasje, maar we kennen ook spe-
cufaasfiguren ol specm'aaspoppon. die vooral
met sinterklaas gegeten worden. Een spe-
cufaaspiﬂnk is een p[ank waarin allerlei vor-
men voor speculaasfiguren ol speculaaspnp-

pen zijn uitgesneden.

WENTELTEEFJES, WAFELS
EN OUWELS

Oudbakken brood wordt soms nog op een
andere wijze dan in de vorm van broodpud-
djng weer ftol een smakelijl{ gerechlz ver-
werkt. Zo kunnen er bijv. wentelteefjes van
gemaakl' worden een wentelteeffe is een
licht gebaI( dat bestaal uwitl een snee witte-
brood (in plaals hiervan kan men ook een
beschuit nemen), in melk met geklutste eie-
ren geweni‘eld, mel suiker bestrooid en even
in een pan met hoter gebakken.

De naam weni.elteefje bevat zeker de stam
van het werkwoord wentelen ‘(omdat het
brood in melk « gewenleld » wordt), maar
het tweede lid van het woord is niet duide-
iijk. Vroeger heeft men beweerd dat het een
vervorming zou zijn van « wentel ‘I even-
tjes », maar waarschijnlijk is dit niet. Teefje
is Vermoec[elijk veeleer een (ge\-ves!'eliﬂ(e)
naam voor een stul(je brood, die wellicht nog
vervormd is onder invloed wvan het woord
teef (Wijfjeslwnc{).

Eigenaardig is nu wel dal in verscheidene
Vl]aamse geweslen dit gerechl gewonnen
brood wordt genoemd en in het Frans pain
perdu, letterlijk « verloren brood ». Dit laal-
ste kunnen we opvatten als « verloren, om-
dat het te oud was en weggegooicI moest wor-
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den ». Het gmveslv[iik « gewonnen brood »

echter komt cigenlijk niet van « winnen »,
maar wel van « gewend brood », dat we nog
aantreflen in het Nederlands-Latijnse woor
denboek, Ef_wno[ogicum Teutonicae finguav
(Antwerpen 1599), van Cornelis van Kiel of
Kiliaan uit Dullel i gfw—wendt I)morf, Panis
ouis maceratus, panis dulciarius (c.i. brood
met eieren week gemaakt, brood mel zoetig-
heid). Dit « gewend brood » werd later tol
« gewonnen brood », wellicht met de ])ijge—
dachte dat het « gewonnen » werd, d.w.z.
niet verloren ging ; ]ﬁprbij is ook nog invloed
van hel Franse pain pem’u mog‘e[ijl{. Dat
wentelteeljes vooral bereid werden door men-
sen die niets verloren wilden laten gaan om-
dal ze niel al te rijl( waren, komt nog ftot
uiling in Iwee andere namen voor dit g’rfl)al{ ;
boerenwafels en arme ridders.

Het woord boei'enwafel (voor arme men-
sen) staal in tegensteHing mel de gewone
wafel, die als een fijn gerechl‘, zells ,a[s een
feest- en [(ermisgebak, wordt beschouwd. Een
wafel is een [Hchtig, plat gebak van bloem,
melk en eieren, gebakken in een walelijzer
nl. cen bakvorm die bestaat wit twee op el-
kaar sluitende en van hinnen geruite ijzers.
\}Vegens het ruilvormige oppervlak van het
g‘ebak is hel mel de honingraa% verge]eken:
het is mogelijk dat « honingraat » de eerste
betekenis van wafel was en dat het zo over-
cenkomt mel het Duitse woord Wabe, dat
deze betekenis heeft. Beide woorden zijn in
elk geval afgeleid van de stam van het werk-
woord weven _(in het Duits weben).

Van het Middelnederlandse wafele of van
een bijvorm wafer is het Qudfranse walfre
gevormd, dat in de twaallde eeuw voorkwam
en daarna werd omgevormd lol gau[re. Uit
het Frans werd wa”re dan weer in het En-
gels overgenomen, in 1377 in de vorm wafre,
en daar is het nu tot wafer (spreek wit :
weefer) geworden. Dit woord betekenl nu
echter « een van de dunne \\'nfeltjes waar-
tussen roomijs gegeten wordl ». terwijl onze
gewone walel in het Engels wa}ﬂc‘ (spreek
uit : wéHeU genoemd wordt. Dit laatste
woord werd in het begin van de negentiende

eceuw direcl ontleend aan ]!f‘f' Nederlands.



Eveneens uit het Nederlands overgenomen
werden het Oudspaanse guafla (sindsdien
weer verloren gegaan) en het Russische
vaflja (sinds 1717). Het woord Waflel, dat in
het Hoogduits sinds 1663 voorkomt, komt
van [)ij de grenzen van ons taa[gebier[, nl.
uit het \vcslc]ijlm Nederduits. Men zou zo
zeggen dat wij de walelbakkers van Europa
geweest zijn | In familiaire of gemeenzame
taal heell wafel nog een liguurlijke beteke-
nis, nl. van « mond ». vooral in de verbin-
ding « hou je wafel », houd je mond.

Als samenste“ing met wafel kennen we
wafell)afe.(’en wafelbakster, wafelba[ekerii,
wafe[ijzer, wafemmam en wafelvormig, dow.z.
mel ruiljes zoals een walel. Bij wafe[vormige
weelsels, vooral voor handdoeken gebruikt,
wordl er ook nog gesproken van wafeldoek,
een wafelmotief, walelruitjes en wafelstof.

Behalve de gewone walels kennen we ool
dunnere \\'afeltjes, die soms met ecen ]el(}mrnij
erlussen gegeten worden. Zo [bestaal een
ijswafel uit twee dunne walfeltjes met ijs er-
mel stroop ertussen. Gewone wafels kunnen
tussen en een str‘oopwafel uit zulke wafeltjes
echter ook met een Ielcl(erni]' bereid of ge-
vuld worden. Een kaaswafel is een gewone
wafel met een vulling van kaas en een ka-
neelwafel een gewone wafel met kaneelsui-
ker overstrooid ofwel gebakken van c]eeg dat
mel kaneel vermengd is.

Kaneel, cen produkt dat in de vorm wvan
ro]]etjes (kaneelpiipfes) in de handel wordt
gebracht, is zeer bekend als specerij, waar-
mee zowel dranken als spijzen worden ge-
kruid. Het is eigenlijk de gedroogde bhinnen:
bast van de kaneelboom en heeft een zoecte.
enigszins bijtende, cloorc[ringende smaak.

Kaneelsuiker is met suiker vermengd poeier
van kaneel en kaneelwater een aftreksel of

oplossing van kaneel in water.
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Kaneelbeschuitjes zijn met suiker en ka-
neel  bestrooide beschuitjes, Laneelkoek}'es
worden gebakl{f‘n van met kaneel vermengd
clveg en een kaneelstok is een stuk pijpkaneel'
(kaneel in pijpvorm) ofwel als snoepgoed,
een suikerstok met de kleur en de smaak
van kaneel.

Een eigenaardig woord dat in de middel-
eeuwen werd gebruikt voor een kaneelwa-
Feltjv. is nieuwe[e, nuwele ol wwel. Dit
\\'O()Fd Zou !\'[Il’l[leﬂ komen vart Ilet Ouc[franse
neule, niule en dit weer van het Iaat—Latijnse
nebula, een soort van gebak. Van uwel is
in elk geval ons woord ouwel afgeleid, dat in
de eerste p]aals een dun, pIal‘ gebak van
witte, ongezuurde tarwebloem  betekent,
vooral gebruikt als omhulsel van slecht sma-
kende geneeslmnc[ige poeiers : in protestantse
kringen werd de hostic of het altaarbrood
ook ouwel genoemd. De vorm van dit woord
is waarschijnlijk nog beinvloed door oblie
of oublie, een dun waleltie van tarwemeel,
meestal rond of opgerold. Oblie komt, via het
OLI(Hrans, van het Latijnse of)lata, het aan-
gebodene, en hetekende vroeger « wal door
de gelovigen in de mis werd aangeboden »,
de nog niet geconsacreerde hostie. Deze
laatste betekenis is echter al vroeg verloren
gegaan en overgegaan op ouwel (1).

Minderbroederssir. 11, Dr. F. Caes s.j.

5000 Leuven.

(1) Vgl. Nu nog, XX, 1973, blz. 112 en 140 ; XXII,
1974, blz. 11-12, 74-75, 116 en 138-139 ; XXIII, 1975,
blz. 43-46 en 86-88 ; XXIV, 1976, blz. 25-27 en 132-
134; XXV, 1977, blz. 99-101. Het cerste gedeelte
van deze publikatie verscheen in het « Snoepgoed-
nummer » : Namen voor spoepgoed, in: Ons Heem,
XXXI, 1977, blz. 151-154.

De Opstelraad van Ons Heem dankt ons medelid
dr. Fr. Claes s.j. en de redaktie van Nu nog, die be-
reidwillig de toestemming verleenden tot het publi-
ceren van deze teksten in dit tijdschrift.




De broodzetting in Oost-Vlaanderen

Vooreerst zal het nuttig zijn de betekenis
van het woord « brooc{zetting s te verklaren.
Zetting is wel een woord in het hedendaags
Nederlands, doch niet van dagelijks gebruik,
al wordt de zaak geregeld gedaan. Fen zet-
ting is het vaststellen van het bedrag van
een prijs. Broodzetting is bijgevolg het vast-
stellen van de prijs van het brood.

Het brood was zeker tot een hele tijd in
de 19de eeuw het hoofdbestanddeel van het
dagelijks voedsel en dit inzonderheid van de
gewone man. De overheid heeft dan ook
door de eeuwen heen getracht zorg te dra-
gen voor het brood. Een blik in de Placcaert-
boeken zal onmiddellijk wijzen op de tiental-
len p[akaten, ordonnanties en dekreten die
de majesteit en haar vertegenwoordigers
hebben uitgevaardigd over de handel van
het graan. En door graan wordt ook ver-
staan —~ dit wordt soms uitdrukkelijk ge-
zech — het meel of gema[en graan en het
brood. Hierover moet hier niet verder uitge-
weid.

Onder de Franse overheersing van ons
land zullen ook een aantal wetten VE‘.I‘SCIlij—
nen om de handel van het graan te regelen.
Zo een wet van 27 vendémiaire V (18 okt.
1796) die verbiedt graan uit het land te voe-
ren. Deze wet wordt nog eens herinnerd op
26 ventose V (16 maart 1797). In het grens-
g‘ebied van 5 km. moet het vervoer vergeze]cl
zijn van een « passavant ». Is het dit niet of
wordt het ’s nachts vervoerd, dan wordt het
aangeslagen. Enkele maanden later 21 prai-
rial (0 juni) zal een wet bepalen dat alle
handel in graan volkomen vTij is. Op 4 mei
1812 zal er nog een dekreet verschijnen over
de handel in granen. Het eerste artikel zegt
juist dat de vrije handel moet beschermd
worden. Nochtans komen daarna een aantal
bepalingen om een ongebreidelde handel te
beletten om aan ieder de moge]iﬂ(heid te
bieden om voldoende graan te Verkrijgen. Zo
is het verboden graan te kopen om sterke
drank te stoken. De handelaars die graan
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opkopen om die magazijnen op te slaan moe-
ten de p[aats van het magazijn en de hoe-
veelheid die ze in voorraad hebben aan de
prefect of onderprefect aangeven en zells de
landbouwers moeten een zellde VerHaring
insturen. Alle graan moel op de markt de-
kocht worden. Het is verboden graan te ver-
kopen op een andere plaats, zo aan huis, op
de weg naar de markt of op de markt voor-
aleer de markt op het vastgestelc]e' uur open
is. Dit zouden de handelaars of opkopers
doen. Op de markt mogen alleen de inwo-
ners en de bakkers gedurende het eerste uur
graan I{open voor hun eigen behoeften.
Fen eerste besluit dat betrekking heeft op
de broodzel‘ting wordt genomen door de
maire van Genl op 22 messidor XIII (11 juli
1803) en door de prefect op 28e¢ goedgekeurd
zodat we mogen aannemen dat het voor gans
het departement van de Schelde gelc{ig is.
Het 1e artikel zegt dat het gewicht van het
brood door de maire zal vastgesteld worden
overeenl{omstig de gemiddelde prijs van het
graan verkocht op de markten van de stad
en dit om de veertien c{agen of vroeger als het
nodig zou zijn. Het gewicht van het brood
zal gedrukt en aangeplakt worden als de
mercurialen van de maﬂ(tprijzen op de ge-
wone plaatsen. De bakkers moeten zich die
berichten op hun eigen kosten aanschaffen
en op een zeer zichtbare plaats in hun win-
kel of magazijn ophangen en zij zijn ver
plicht de prijs toe te passen en mogen die
onder geen enkel voorwendsel verhogen of
verlagen. Het brood moet goed opgemaakk
en gebakken zijn en dit van goede tarwe of
rogge of van een mengsel van half en half
van ieder soort. Vanal 15 thermidor (5 aug.)
moeten alle bakkers hun brood tekenen met
de initialen van hun naam en voornaam en
die moeten goec{ erkenbaar zijn. Daarvoor
moeten zij op eigen kosten stempels aanschaf-
fen van wit ijzer met letters van 5 cm. groot.
Die sl’empel moeten ze neerleggen ])ij de po-
litie. Zij moeten in hun winkel een hangende



weegschaa] hebben met metrieke ngic]ﬂen
en de I{opcrs moeten het brood kunnen zell
wegen of doen wegen. Een laatste artikel,
voor ons van minder be[ang. zegl dat de
hakkers van buiten de stad alleen brood
mogen verkopen op de « Veirle plaetse » en
nergens anders en dit van zonsopgang lot
zopsun(lvrgang (1)

Dit besluit van de maire van Gent en
goec[gekeurd door de prelekt van het depar-
tement moet dan overal zijn toegepast. Zeker
is dit het geva] te Lokeren. Dit injI-:t uit de
bewaarde verslag‘en van de polit‘ie die vanaf
28 juni 18006 proces—ver})aa[ hebben opge-
maakt tegen bakkers die brood hadden ver-
kocht of tcntoongesteld dat lichter was in
gewicht dan door de maire op 24e was vast-
gesteld. Uit die verslagen blijkt ook dat de
maire om de veertien dagen het gewicht
heeft bepaa]d. Het te licht bevonden brood
werd door de politie aangeslagen. Die pro-
ces-verbalen worden genoteerd tol in 1829.

Welk soort brood werd er gebakken 7 In
de « mercuriales », de marktprijzen die te
lokeren vanal 7 vendemiaire 11 (29 sepl.
1802) in registers zijn opgetekend, wordt ook
vanal de eerste helft van mei 1812 de prijs
van een kilo brood 0pgete[<enc[. Er zijn dan
drie soorten brood : wit, van tarwe en van
rogge. Vanal september zijn er slechts twee
soorten meer genoemc] . « blanc » en «bis »,
wit en brain. Dit wordt voortgezet per halve
maand tot juni 1818. Het bruin brood zal in
normale omstandigheden slechts enkele cen-
limes in prijs verschillen per I{i[ogram. Zo n
1814 kost het in januari 0,15 fr. om in de
tweede helft van februari te stijgen tot 0,14
fr. wat zal blijven tot in seplember wanneer
het 1 ct. duurder wordt en in oktober eerst
nog 1 ct. en dan 2 ct. om dan weer te dalen
tot 0,15 fr. in december. Het wit brood ver-
toont echter meer verschillen. Van 38 cent.
in januari stijgt het in febr. naar 41 om dan
in april weer te dalen naar 39 en zells over
38 en 36 naar 35 in augustus, maar in de

(1) Recueil ou manuel des arretés, decisions, lelfres
el autres actes tant du Préfect que du conseil de la
Préfecture du Departement de [UEscaut, t. IX, an
XIII, blz. (164).

tweede helft van die maand zal hel weer
stijgen over 30 naar 48 in sept. en over 53
naar 56 in de eerste helft van dec. en dan
weer dalen. De prijs van het brood hangt
van meerdere factoren af o.a van de prijs
van het graan, die later I.Litc{ruI{I(eIij]( zal
vastgesteld worden. Wie de prijs van het
brood vaststelde blijkt niet uit de voorhan-
den dokumenten, hij is wel genoteerc[ in de
mercuriales en mogelijlc is het de prijs die
op de markt bepaalcl werd. We willen hier
ook opmerken dat vanaf 25 sept. 1816 de gra-
nen alsook de andere produl{ten die op de
markt verkocht worden in drie categorién zijn
ingedeeld volgens de ]1oedanigheid doch de
gemiddelde prijs wordt van alle samen bere-
kend en dit per halve maand. Dit zal zo ge-
beuren tot in november 1830 wanneer per
maand zal gerekend worden (2).

Er schijnen slechts twee soorten brood
officiee]l in gebruik te zijn en dit overeen-
komstig een verordening van het hoofdcollege
van het Land van Waas van 1741, het jaar
na de mislukte oogst van 1740 omwille van
de overvloedige regen. Er worden echter an-
dere soorten van brood g‘ebakl{en, inzonder-
heid van « gezeeft » tarwemeel en het sche-
pencollege van Lokeren zal op 5 maarl een
tabel opstellen om het gewicht vast te stel-
len waaraan een brood van een bepaalde
prijs moet voldoen. Bij de broodzetting im-
mers is het gewicht dat verandert en niet de
prijs. De prijs is gegeven in Nederlands geld :
95 en 1/2, 17 en 8 en 1/2 cents maar ook in
oude munt : 6, 4 en 2 stuivers. Het gewidﬂ
wordt vastgeste[d in « Nederlands gewigte
van poncIen. oncen, looden en wigtjes » met
daarnaast in « oud genc]sch gewigte » van
ponden €en Iooden.

Het Nederlands maatstelsel is ingevoerd,
doch er naast moet het volk nog het stelsel
van voor de Franse overheersing kennen en
gebruiken evenals het Franse metriek stelsel
van kilo's en grammen. In alle teksten =zal
men moeten letten welk stelsel gebruﬂd
wordt en is het niet altijd gemakkelijk ver-
ge]ij[{ingen te maken.

(2) Stadsarchief Lokeren, Mercuriales, register 22
Juli 1807-14 maart 1818 ; 1819-1834.
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Hetzellde ge]c[l voor de inhoudsmaten.
Men spree]-(t van hectoliters en mudden tot
dat vanal 1 juli 1825 alleen het Nederlands
mudde = hektoliter, « koppen » = liters
mag gebrui[{l worden en deen « zak » tenzij
een zak een mudde of hektoliter inhoudt.
In de tabel is een zak meel gelijk aan 22
steenen of 22 x 6 pond. Dit besluit wordt
reeds op 6 april herroepen om de ontvangen
klachten en om de eigen ervaring van de
misbruiken die zijn ontstaan zijn in de kwa-
liteit en de soorten van brood. Alleen mogen
nog soorten brood gebakken als voorgeschre-
ven in 1741 (3).

De gedvpu[eer('[c staten van Qost-V]aan-
deren nemen op 28 november een besluit dat
de grondslag van de I)roodzetﬁng moet be-
paald en hoe toegepast worden. Dit reg‘]e-
ment wordt door het departement van Bin-
nenlandse Zaken op 24 december daarna
goedge]ceurd. Dit besluit is genomen omdat
vooral de steden verlcregen hadden dat de
accijns op het gemaal, een reeds oude hel-
fing, bij « admodiatie » mocht betaald wor-
den. In plaats dat ieder bij het malen van
het graan een zekere som moest betalen, wat
voor de gewone en talrijke gezinnen zwaar
kon uitvallen, mocht de gemeente de I‘leffing
berekenen op haar aantal inwoners en die
betalen wit haar andere inkomsten van be-
lash‘ngen en die zo nodig verzwaren.

De provincie wordt verdeeld in zes grote
graanmarkten : Gent, Aalst, Oudenaarde,
St.-Niklaas en Dendermonde. Lokeren moet
echter ook de graanprijzen opnemen en over-
maken aan Dendermonde en die stad moet
([aar])ij ook de prijzen op de markt van
Aalst in aanmerl{ing nemen.

Slechts vijf soorten van brood komen in
aanmerl{ing voor de broodzetting ; l)ij de an-
dere soorten kunnen de bakkers de prijs wvrij
vasttellen. De vijf soorten brood zijn : 1.
brood gebakken van rode of buidel tarwe.
Als een mudde 6 gulden kost, zal een pond
brood 18 cent kosten. 2. brood van witte
tarwe. In andere teksten ook menagie tarwe
genoemd. Een mudde tegen 5 fl. dan een

(3) A.L., Notulen van het schepencollege, 1804-1828,
blz. 228-231.

pond brood tegen 12 cent 60/100. 3. Van
rogge. Een mudde tegen 3 fl. dan een pond
brood tegen 6 cent. 4. Van masteluin, half
witte tarwe en hall rogge. Een poncl brood
dan 9 cent 31/100. 5. Van masteluin, half
rode tarwe en half rogge. Fen pond brood
12 cent. Doch het graan is niet elk jaar even
zwaar. Men zal dus rekening moeten hou-
den met het aantal ponden brood dat uit een
mudde (hl.) graan kan gebakken. De prijs
van het brood hangt af van de prijs van een
mudde graan. Stijgt die prijs of daalt hij,
dan zal de prijs van een pond brood met
een halve cent stijgen of dalen. De prijs van
het brood is vast, doch het gewicht moet
groter of kleiner zijn. Elk jaar zal in okto-
bel" een bai(]{er een mudde gemalen graan
van elke soort in brood bakken om te weten
hoeveel ponden brood daaruit kan gebakken
worden. De zes grote graanmaﬂ{ten zullen
zell de prijs en gewich[' vaststellen en doen
drukken en aan de gemeenten opsturen. De
kosten zullen door de provincie over de gde-
meenten verdeeld worden. De bakkers moe-
ten de broodzetting ophangen op een in
t oog vallende plaats. Zouden ze die niet
aanplakken dan worden ze gestraft met een
boete van 10 guHen, en houden ze zich niet
aan de broodzetting dan vallen ze onder de
stralwet van 5 brumaire IV (25 okt. 1795) (4).

Niet alle punten uit dit besluit zijn nieuw.
Te Lokeren is reeds vanaf 1808 in het regis-
gister van de mercuriales het gewicht van
een hl. bijgeschreven, bijgevolg van het
graan dat op de markt is verkocht. Zo weegl
in de eerste helft van nov. een hl. tarwe
72,787 kg.. rogge 68.454 kg., in de tweede
helft echter van nov. 1809 tarwe 75,008 kg.
en rogge 70.621 kg. In 1809 de tarwe 77.995
kg. en rogge 72,787 kg. In nov. 1810 de tarwe
72,586, de rogge 65,411 kg. In 1812 de tarwe
76, de rogge 73. In 1818 is het 75 voor de
tarwe en 70 voor de rogge en dit gewichl
blijft zo tot in 1822 : de tarwe 78 en de rogge
72 en dit gewogen op 28 aug. Het volgend
jaar in juli de tarwe 76 en de rogge nog 72.
Vanal 25 lebr. 1824 wordt er onderscheid

(4) Memoriael administratif van Qost-Viaanderen,
deel 12, nr. 38, blz. 462.
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gemaakl lussen rode larwe 77 kg, en witte
76 kg. Dit echler slechts tol begin okt. van
het jaar.

In okiober moest een bakker cen mudde
van clke soort meel bakken om te zien hoe-
‘v’(f(“l l)l)[ldﬁll J)l’ood er mee I\'Olll.'IE'H g‘(‘[)al{l(cn.
In de rekeningen te Lokeren komt wel de be-
taiing voor van de bakker om de ievering van
de materialen en om zijn arbeid, doch ner-
gens is het aanlal broden vermeld. In de
l)riel\\‘isse[ing zeggen de burgemeester en se-
crelaris dat ze de tabel van de grondslagen
opsturen, maar van die tabel is er geen al-
schrift bewaard. Wel delen ze op 11 okt.
1822 aan de gouverneur hel verbruik van
graan te Lokeren mee. Er zijn 2400 inwoners
die alleen 1larwe gebruil\'en en wel 1 rasiere
(de briel in het frans) of mudde per jaar
voor ieder; dit maakt 2400 mudden. 6000
inwoners gebruiken alleen rogge en 1, 1/8
mudde maakt 6750 mudden, spelt wordt niet
tot brood gebakken. 5800 inwoners bakken
masteluin en dan 1.16 mudde per inwoner,
dat is 1/2 tarwe of 2000 mudden en 1/2
en 1/16 rogge of 3262 mudden en een hall
Dit moet berekend zijn omwille van de vraag
naar admodiatie op het gemaal (5). Om dit-
zelfde heelt op 24 dec. 1822 een K.B. be-
paald wat voor een mudde moet gerekend.
Dit is 80 pond ongebuild en 65 p. ge-
build tarwemeel. 75 p. roggemeel, 100 p.
week tarwe- en 90 p. week roggebrood, 80 p.
tarwe en 75 p. 1'oggebeschuit. Week brood
waarschijnlijk zo genoemd in vergelijking
met beschuit (6).

De Gedeputeerde Staten hebben op 8
febr. 1826 de aanslag vastgesteld die iedere
stad of gemeente moet betalen. Voor Loke-
ren is dit in principaal 15162 gl. met daarbij
18 opcenten voor hel rijk en hel syndi](aat
dat maakt 2729,16 gl. Daarvan zijn 90 %
voor het rijk, 8% voor de gemeente en
2% voor de provincie. Lokeren int daarbij
nog 10 opcenten of 1516,20 gl. voor de stad.

(5) St. L., Correspondentie. Verzonden brieven, 11
okt. 1822,

(6) Journal Officiel du Royaume du Pays Bas,
t. XVII, nr. 55, blz. (10).
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Deze aanslag geldt voor het jaar 1827. Op
21 juni van dit jaar heeft de majesteit ech-
ter de aanslag voor Lokeren verminderd met
515 gl. 15 cent en een hall. Voor de inwo-
ners komt dit neer op ecen vermindering van
2 cent 4813710000 per gulden. De burge-
meester zal mel die aanslag rekening moe-
ten houden bij de hroodzetting. Eveneens
zullen c[aarop invloed hebben de stedelijlw
belastingen. Zo had de majesteit op 23 dec.
1822 Lepaald dat Lokeren mocht innen 33
cent op iecler mudde ingevoerde meelbloem,
14 cent op een mudde tarwe meel, 5 cent
op spell en 4 cenl op rogge meel. Voor ieder
brood van tarwe, rogge of spelt van drie
pond dat in de stad wordt ingevoercl een
halve cent (7).

Een koninklifk besluit van 25 januari 1826
« houdende verordeningen op het stuk der
broodzelting » zal heel de zaak c[uic[eiijk re-
gelen. Het eerste artikel zegh dat in alle ge-
meenten, waar een bakker ol hroodverkoper
is, de soorten brood die het voornaamste en
([age]ijlcs voedsel zijn van de inwoners aan
een zelting onderworpen zijn. Die zetting
moel beschouwd als een hoogste en maxi-
mum prijs waarboven het verboden is brood
dat aan de zeltting is Onderworpen, te wver-
kopen. Het besluit zeglt niel welke soorten
brood dal zijn tenzij « brood dat dient tot
de dagelifke voeding ». De gemeentelijke
autoriteiten zullen zulks moeten bepalen. De
zetling duidt het gewicht aan zodanig dat he!
publiek steeds de prijs kent waarboven het
Nederlands pond brood niet mag verkochl
worden.

Om de zetting vast te stellen zullen vaste
en veranderlijke grondslagen of basissen in
aanmerking komen. De vaste zijn : 1. de
hoeveelheid pon(len brood iwelke wit een
2. de lkosten
van het bakken ; 3. een naar bi“ij[{lleid vast
te stellen winst voor de bakker. De veran-

Tﬂll(i(lﬂ graan F(E}I'! gebalcfien;

1. de landelijke
of plaatselijke belasting op het gemaal ; 2.

derlijke grondslagen zijn

de prijs van het graan. Deze twee kunnen
van plaats tot p]aat‘s verschillen zodat de

(7) Memoriael administratif, dl. 12, blz. 356 ; 276.




prijs van het brood niet overal dezelfde is.
Doch het 7e artikel zegt dat de Gedcpu—
leerde Staten van ieder provincie een larief
moeten onltwerpen en dit door de minister
laten gue(”{euren. Men wil ])ijgevolg te grote
verschillen in de prijs vermijden in de pro-
vincie. De plaalselij[ce besturen zullen met
acht te slaan op de marl(tprijzen van het
graan de zetting met een halve cent doen
stijgen of dalen. De bakkers moeten buiten
hun winkel een ]cennelijlt telen van hun be-
roep aanbreng’en. bijgevo[g een zeker uwit-
hangbord hebben. 7ij moeten op een zwarl
bord de prijs van eclk soort brood schrijven
en dit moel van op straat goed leesbhaar zijn.
Het brood moet getekend zijn en de plaat-
selijke besturen moeten aan de balkers op
hun kosten de slcmpels bezorgen.

Het 12e artikel en wel een van de voor-
naamsle punten van de zelting zegt dat de
plaal‘selijke besturen het gcwichl‘ van het
brood per pond en onderdeel moeten wvast-
stellen. In elke winkel moet een Weegschaa]
aanwezig zijn en de verordeningen over de
zetting moelen in de winkel aangeplakt blij-
ven zo]ang ze geldig zijn. Er moet een streng
Yoezicht gehouden op het gewicht en de
lloeclanig}leid van het brood en hierover
zal een Vers]ag moeten gestuurd aan de Ge-
deputeerde Staten en aan het ({epartement

van Binnenlandse Zaken (8). Dit K.B. zal

nog Iang toegepast worden al kunnen p]aat-

(8) fournal Officiel, t. 21, 1826, nr. 5, blz. 2.

selijk:- rvg[vmen%en enkele punten verduide-
lijken of wijzigen zoals te Lokeren in 1851.
Vandaar dat op elke marl{tdag de prijzen
van de granen worden opgenomen samen met
die van een aantal andere produkten en op-
getekend in dunne registers.

De gemiddelde prijzen verschenen in de
weekbladen en die van het jaar in het stads-
verslag, maar hier per kwartaal. Hetzelfde
voor de prijs van de verschillende soorten
brood alsook het gemiddeld gewicht van een
hektoliter graan. Dit gaal zo tot in 1875,
wanneer de prijs van het brood niet meer
wordt meegedee]d. Op vraag van de bakkers
had de gemeenteraad op 28 dec. 1874 de pe-
geI van het brood afgeschaft vanaf 1 febr.
1875. De bakkers blijven wel verplicht het
brood met hun initialen te tekenen alsook
het gewicht op een duidelijke wijze op elk
brood aan te duiden en dit gewichl mag niet
beneden 1/2 kg. zijn (9). We kunnen die
zorg van de overheid voor het dagelijks
brood van de gewone man eens Vergeliﬂ(en
met de tegenwoordige toestand. Nu ook is
het de overheid die in laatste instantie de
prijs van het brood vaststelt.

Luikstr. 12,
9100 Lokeren.

dr. V. Verstegen.

(9) St. L., Notulen van de Gemeenteraad, 28 dec.
1874,




Brood en gebak van heem tot heem

« SPAANS LEKKERS » IN DE ANTWERPSE
SPREEKTAAL

Aan de mer]-cwaarc[ige publikaﬁe Spaans
in de spreektaal van de Sinjoor, z.p. (Anl-
werpen), z.j. (1982), van Leo De Wach-
ter (1) ontlenen we volgende gegevens over
Antwerpse gebakbenamingen. met moge]ijlc
Spaanse invloed :

« CF.A. Van Dam (2) heeft een woord
voor de MELINDE., woord dat "ook in Hol-
land is doorgedrongen — (het) zal trouwens
toch wel tijdens de Spaanse overheersing
in de Zuide]iiice gewesten van de Spaniaar—
den overgenomen zijn', maar in onze voca-
bularia is het spoor]oos. Een zoet geval. sp.
Melindre (m.). géén meringue. Voor de liel-
hebbers : een snoepje uit marsepeindeeg en
witte suiker, gewoon[ij]( onder de vorm van
een kroontje : of uit meel en honig (vgl. miel.
fr. en sp.) (3).

Onverwacht ook :  de Westvlaamse
VOL(L)AARD, door J. Vercoullie (4) in
verband gebracht mel sp. fo”ac{a = blader-
deeg en in Brugge daarenboven bekend als
SPAANSE, KORST. Van Dale omscllrijll
het als inz. met nieuwjaar gebakken lang-
werpig krentenbrood, zuidn.

In de Kempen en het Antwerpse kookt men
SPAANSE KWET uit tarwe en boekweit-
bloem (5), maar welke bedoelt men precies ?
Er bestaat immers kwet, d.i. brij, met appel.
pruim enz., maar ook met varkenshloed. Voor
kwet zou ik naar het tweede lid van boek-

(1) Vgl. Ons Heem, XXXIX, 1985, blz. 53-54. De
hier opgenomen fragmenten zijn ontleend aan: Ant
werpen, XXVI, 1980, blz. 165-166 en XXVII, 1981,
blz. 108.

(2) C.F.A. VAN DAM, De Spaanse woorden in het
Nederlands, in: Bundel opstellen van oud-leerlingen
aangeboden aan Prof. Dr. C.G.N. de Vooys, 1940.
blz. 84-103,

(3) Diccionario de la lengua espafiola, (Madrid’,

1956.
(4) J. VERCOULLIE, Beknopt etymologisch woor-
denboek der Nederlandsche taal, Gent, 3de dr., 1927
(5) P.J. CORNELISSEN en ].B. VERVLIET, Idio-
ticon van het Antwerpsch dialect, Gent, 1899-1906.

weit 1<ijl<en (waals fmuquette voor boekweit-
pannekoek).

Waaraan had SPAANS brood ziin naam
te danken ? Het was rond en wit, — iets voor
bevoorrechte standen in de Spaanse ti]'({ ? —
citaat 1653, in het Woordenboek der Neder-
landsche taal (6). — Bij de Hoogslraal e
Brussel heelt Hermant (7) ook een PIKNIJ
opgediept = ’petit pain, pistolet’, waaraan
sp. pequeno, -na — klein, me niet vreemd
schijnt.  Mogelijk  nader  taalonderzoek
waard ? — het komt voor noch I)ii Cornelis-
sen en Vervliet (8) noch bij Schuer-
mans (9) ».

Eksel. J. Gerits.

ASSEKOEKJE

In deze korte bi]c]rage willen we gewoon
een synthese geven van de verschillende korte
nota's en lange arlikelen die in verband met
« Asse[{oel{jes » en de uitvindersfamilie reeds
werden geschreven.

Alhoewel dit smakelijk gebakje in minder
aanzien is geraakt als gevolg van de over-
vloed aan culinaire genoegens waarvan de
hedendaagse mens kan genieten is het nog
het proeven waard !

Op het einde van de 17de eeuw, wellicht
in 1600, kwam meester broodimacker Jean
Baptiste Lahoese zich samen met zijn vrouw,
Joanna Du Buisson, in Asse vestigen, op de
hoek van de Kattestraat, in de onmicIdeHiﬂ(e
buurt van de nieuwe marld, in het huis ge-
naamd « Het Gulden Hoold ».

Hij werd gebore_n in Anderlecht op 7 de-
cember 1672 en huwde te Brussel in de St.-
Niklaaskerk op 1 maart 1608 (1).

(6) M. DE VRIES en L.A. TE WINKEL, Woorder-

boel der Nederlandsche taal, 1882 e.v.

(7Y P. HERMANT, Glossaire d’argot Bruxellois
{Burgoinisch), in: Folklore brabancon, X111, 1933-1935

(8) P.J. CORNELISSEN en ].B. VERVLIET, a.w.,
Gent, 1899-1906.

(99 L. SCHUERMANS, Algemeen Viaamsch Idioti-
con, Leuven, 1865-1883,

(1) F. DE SMEDT, in:Ascania, XVI1, 1973/4, blz.
125-128.
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Naar alle waarschijn]ijld\f-i([ is hij de
« uilvinder » van het g’cl{en({e k(le[(jv. alhoe-
wel misschien zijn zoon — ook een Jean
Baptiste — er het vaderschap zou kunnen
van opeisen. Zekerheid hieromtrent hebben
wij niet.

Feit is dat men de selve soorte van su‘ykelu
koexkens sinds het l)cgin van de 18de eeuw
in Asse vcrl(oop% en dat dit het begin is van
een reeds lange |1eerlij]<e zoete traditie.

Het recept van deze gebakjes wordt —
kan het anders 7 — geheim gehouden en
wordl op een aanwijslmre manier door een
paar bakkersfamilies van vader op zoon over-
gedragcn tot op de (Iag van heden (2)

Hel zijn, voor wie ze nog niet moest ge-
proefd hebben. zeer dunne ongeveer ronde,
krokante koe]q'es, gevormd op de rug van de
hand, met een lichte kaneelsmaak en met
suiker bestrooid. Eertijds werden ze alge-
meen in gevlochte'n mandjes verkocht, wat
een aantrekkelijke presentatie van de lekkere
koopwaar uitmaakte.

Zoals het hoort werden dergelijke mand-
jes door de Assenaren als geschenk voor hun
beste vrienden meegebracht en I{reeg zells
Leopold I, bij zijn doortocht in 1831, een
mandje aangeboden.

De verkoop van Assekoekjes was voor-
waar een Winstgevend zaaI(je. Bakker La-
hoese was benevens bakker nog handelaar
in specerijen, klompen en nagels. Hij deed
gouden zaken en bracht het in Asse, als in-
geweken Brusselaar, in 1721 tot burgemees-
ter en was een welstellend burger (3).

Asse, Fl. De Smedt.

BROODPRIJZEN TE BAASRODE IN 1826
In de gemeenteraad van de Dendermondse
deelgemeente Baasrode (1) werd op 1 juni

(2) J. OCKELEY, in: Ascanig, XXI, 1978/4, blz.
113-126.

(3) Verdere gegevens kan men met goed gevolg vin-
den in: J. DE GRAVE, Geschiedenis der Gemeente
Assche, Gent, 1900; J. SPANHOVE, De grafstenen
binnen de kerk van Asse. (Ascania-bibliotheek), Asse,
1964, Ascania. Tijdschrift over Asse, zijn streek en de
mensen.

(1) Stadsarchief Dendermonde, Fonds Baasrode, ge-
meenteraad, notulenboek 1819-1827, raadsbesluit van
1 juni 1826.

1826, overeenkomstig het K.B. van 25 ja-
nuari 18206, overgegaan tot de wette]ijf-ce vast-
stel]ing van de broodpriis (toen broodze!ﬁng
genaamd). Per mud graan (ca. 100 liter) werd
loen voor vijf soorten brood de prijs per pon([
bepaald, rekening houdend met het maal-
loon, het hout, het gist, het bakkersloon, het
zoul en de winst (per mud), en na aftrek van
de overb]ijvenc[e houskool en eventueel ze-
melen. die opnicuw konden verkocht worden.
We geven hier een kort overzicht van de
prijshepaling per broodsoort (prijs per mud)
en de uiteindelijke verkoopprijs van één pon(l
brood, beginnend bij het goedkope rogge-
brood en eindigend bij het duurste witte-
brood.

Fén pond roggebrood kostte 5 9/10 cent.
De bakker betaalde voor het maalloon 30
cent, voor het brandhoud 35 cent en voor de
gist 9 cent. De verkoop van houtskool le-
verde hem 24 cent op. Zijn loon en zijn winst
per mud bedroegen telkens 35 cent.

Eén pond masteluin of gemengd brood
(mengsel van rogge en tarwe) kostte 8 cent.
Het maalloon bedroeg 38 cent, het brandhout
55 cent, de gist 44 cent en hel zout 6 cenl.
Als inkomsten noteren we voor houtskool
20 cent, een bakkersloon van 45 cent en een
winst van 530 cent.

Eén pon(] ongebuild tarwebrood (niet ont-
daan van zemelen) kostte 9 20/95 cent. De
bakker betaalde ditmaal voor het maalloon
40 cent, voor het hout 50 cent, voor de gist
eveneens 50 cent en voor het zout 5 cent. De
inkomsten bedroegen voor de houtskool 20
cent, voor het bakkersloon en voor de winst
telkens 50 cent.

Eén pond gebuild tarwebrood (ontdaan
van zemelen in een I)ui[mo[en) kostte
12 1/35 cent. Voor één mud graan bedroeg
het maalloon 40 cent, het brandhout en de
gist elk 50 cent en het zout 6 cent. De ze-
melen waren 44 cent waard en de houtskool
20 cent. Het bakkersloon bleef 50 cent, doch
de winst liep op tot 60 cent.

Fén pond wittebrood (fijn wit, gebuild
tarwehrood) koste 14 6/56 cent. De bakker
taalde voor het maa"onn, het brandhout en
de gist telkens 50 cent en voor het zout 8 cent.
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Hiervan kon men voor de waarde van de
houtskool 30 cent aftrekken. 44 cent voor de
zemelen en 74 cenl voor het « kort » ([121{\'—
sel 7). Het bakkersloon bedroeg nu 60 cent
en de winst 80 cent.

A. Stroobants.

Dendermonde.

DE BAKKERSSTIEL TE DENDERMONDE
ROND 1725

Joannes Antonius Anne, griffier van de
gemeente Grembergen. schreel lussen 1667
en 1757 een Chronyk van 't gene in dese
landen en f)yzonderl_vk binnen c{g stad Den-
dermonde is vorgevallen (1). In het voor
woord op deze kroniek, geschreven rond
1725, vonden we volgende interessante op-
merkingen betreffende de bakkersstiel in de

stad Dendermonde :

De een syn neirstich, de andere niet ; eenighe kon-
nen goed broodt backen, de andere niet, om dieswille
sy hunne meesters ontloopen aleer sy bequaem syn.
Men trouwt aleer men bynaer een hayr aen den baerd
heeft ; la famille groeyt aen, ende eyndelyck wort sy
soo talryck dat gheheel het backsel van den oven
qualyck suffisant en is om hunne buyckxkens te vul-
len. °'T is seker dat alwaer het beste broodt is, oock
aldaer is de alderbeste neiringhe : maer daer by moet
oock wesen de rechisinnicheyt. Want, indien men den
peghel (2) wat wilt verminderen ende syne broodt te
cleyn backen, om des te meer uyt een vat te konnen
uytleveren ende in deser voeghen wat meer te winnen,
de neiringhe vermindert, de kooplieden loopen voorby,
het broodt beschimmelt in den winckel, ende den
backer krabt achterwaerts. (...) 'T is niet verboden
dat eenen winckelier, backer oft koopman, aen syne
waeren winste doef, maer om sulcx te doen, de selve
waeren te verkleynen om die te vermenichvuldighen,
ende het broodt wat vochtich backen om dat quansuys
synen peghel soude hebben is by my onrechtveir-
dicheyt. Ende wat komt daer van in het ghevolg ? De
pollicy meesters, (die meestyds ghemaeckt worden, wel
van eerlycke, maer van borghers de welcke van het
gheluck syn verlaeten,) doen hunne ommeganck van
de ghewichten ende peghels; degene die betrapt syn
worden gheboet, want maghere luysen byten sterk (...).

In vorige tyden, ende noch van den mynen, waeren
de backers neirstigher ende welvarende. De kooplie-
den wierden aenghelockt; daer en quamen geene
lantslieden, ter marckt oft in de stadt, oft elck droegh
wat mede van de backeryen om hemlieden kinderen

(1) A. BLOMME, Chroniques de Termonde, in:
Gedenkschriften van de Oudheidkundige Kring van
het Land van Dendermonde, tweede reeks, deel 4,
Dendermonde, 1892, blz. 10-12, Hier weergegeven in
verkorte versie,

(2) Peghel : pegel of merkteken in een maat voor
vloeistoffen ; ook gebruikt om de maat zelf aan te
duiden.
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te bevredighen ; maer, t sedert dat de winckels en de
neiringhen soo op de dorpen komen, moeten de steden
verarmt worden, (...). Doch noch souden de backers
veel beter varen, waert dat de neiringhe, die sy van
buytenlieden hadden, soo niet en was bedorven door
den ieversucht die den eenen hadde voor den anderen.
Men placht de kalanten te moghen aenlocken : men
gaf vyl koeckxkens, 't sy boter koecxkens oft mas-
tellekens, voor eenen stuyver: elck droegh om dese
quantiteyt wat mede, ende degene, die maer (wee
oorden en souden hebben besteed!, koopen uyt oor-
zaecke van desen vyfden koeck, om vier oorden, ende
t’ somwylen om achi. Ende die een broodt kocht van
dry stuyvers bequam ook een koecxken (...).

Maer t'sedert dat het ambacht, op pene van groote
boete, heeft verboden dat niemant van het selve am-
bacht mach vyf koecken om een stuyver ofte iedt het
gheringste toe geven, en koopen de lantslauden niet
meer, om dieswille dai sy qualyck uyt de stadi synde,
aldaer backers winckels vinden alwaer het broodt
swaerder ende de koecken meerder, alhoewel niet soo

goedt.
Dendermonde. A. Stroobants.

HET DENDERMONDSE BAKKERSAMBACHT
Zoals in andere steden, bestond er te Den-
dermonde tot het einde van de 18de eeuw
een bakkersambacht. In de ambaclﬂ‘senquéte
van 1784 (1) noteerden de bakkers zelf dal
het « Vrij Backers ambacht » pas werd op-
gericht op 15 juni 1460, toen ze een privi-
lege ]<regen van Willem, heer van Oudegem,
ridder en kamerling van de ]1erh)g van Boer-
gondié. Toch staat het vast dat de plaatse-
litke bakkers reeds in de eerste helft van de
15de ecuw in een ambacht verenigd waren.
Het bestuur van het ambacht bestond uit
een opperdeken, een deken en een gezZwo-
rene. De jaar]iﬂ(se re]{ening werd opgeste]d
door de ontvangder en voorge]egd aan het
ambacht, aan de deken van de halle en aan
een commissaris van het magistraat. Het am-
bacht bestond verder wit meesters. knechten
en leerlingen. De Ieer]ingen en knechten be-
taalden in de 18de eceuw een inIcomge]cI van
1 gulden 2 stuivers 2 oorden. Men kon slechts
meester worden na twee jaeren B_v eenen
vryen meester van de neiringe te woonen om
den selven ambachte te leiren en na een
preuve gem.aeckt te hebben. Het inl{omgelcl
of admissiegeld I)ec[roeg in de 18de eeuw 7

(1) ARA.Privé Raad, Qostenrijkse periode, karton
406, Liste générale des Corps de Métiers de la Ville
de Termonde (oktober 1784),
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pom[ gr. voor het ambacht, 2 ;)Gncl gr. voor
heer en wet en 10 schellingen gr. voar de
(](‘1\'(’]‘] en ([(‘ gezworene.

Het privilege van het ambacht bestond wit
IH‘[ 'Li[[l'l'nl'("(_'lll oan te IJHCI\’(‘H (’IICIC’ hll.!l
broodt te vercoopen op eenen pegcl. aen hun
uvi te geven van wegens d’heeren policy—
meesters deser stadl. Slechts in uitzonderlijke
nmstanclig[wdvn (0.a. in 1367) werd clit pri-
vilege ingvlrolili(’n. zoals b.v. in tijd van oor-
[D.f__,i. De l)al([\’f‘rs \\'{"l’([(’ll loen soms opgevor-
derd om brood 1e bakken voor de doortrek-
kende troepen, zodal hen te weinig l'ijd over-
hbleel om de stad te bevoorraden. De buiten-
bakkers, die buiten de sl’ac]sgrenzen WOOon-
den. mochten hun brood enkel op de open-
bare markt verkopen (2) Ook het ongave
broot mocht enkel op de markt verkocht wor-
den en dan nog enkel véér de Sint-Niklaas-
]mpe]. Bakkers en hrouwers mochten het be-
nodigde graan enkel op de markt kopen.

\*’ermoec[elij[( reeds sedert de 14de eeuw
bestond er een kontrole op het gewichi van
het g‘e]c‘verc]c brood. In de 15de eeuw be-
noemden de baljuw en de schepenen jaar]ijks
drie waardeerders van het bhrood (3) Deze
broodwegers (waarvan slechts &én wit het
IJaH(ersamI)acht) dienden minstens bweemaal
per week het zwarle, bruine en witte brood.,
dat Bij de bakkers en in de herbergen ver-
kocht werd te onderzocken en te wegen. Ze
hadden ook steeds vrije loegang tot alle bak-
](crijen. Om de kontrole te vereenvouc[igen.
dienden de bakkers op elk brood hun bij-
zonder teeken aan te }Jrengen. Deze maatre-
gel bleel tot op heden hewaard 1

Van het Dendermondse balkkersambacht
bleel er (buiten enkele archivalia) slechts één
tasthare geluige bewaard in het p]aalseliﬂc
museum, name[fj]c de 18de-eettwse, gcpoly—
processictoorls met het

chromeerd houten

(2) Alph. DE VLAMINCK, De voorgeboden of oude
policieverordeningen der stad Dendermonde. in: Stads-
verslag Dendermonde 1867-1868, bijlagen, blz. 30-97.

(3) Alph. DE VLAMINCK, [Inventaire des archives
de la ville de Termonde, 20 partie -Il, in: Gedenk-
schriften van de Oudheidkundige Kring van hel Land
van Dendermonde, tweede reeks, deel 3, blz, 26, char-
ter van 18 mei 1444.

pat roon]miiig(—'. de H.

beeldje van  hun
Aubertus.

D(’H({GTIHOH(I’(’, A Sh’OOl)ﬂnfS.

OVER « KOEKEN » EN « KOEKE » :
DIEST EN TIENEN

Hel begrip koeken dekt een ganse reeks
])m(:[uktcn, gaanc[e van de Icoel{jes uit de fa-
brieken ]angs deze van de pastei- en gewone
bakker, naar de koeken die moeder thuis
bakt. Het is vooral over deze laatste dat het
hier gaal.

Moeder bakt eierkoeken of pannel{oe](en.
welke onder die 1)enaming wel overal be-
kend zijn. De Tienenaar kent de pannekoek
niet als dusdanig, wel als koekebakkoek.
Hoogbejaarde buitenmensen zullen hem
soms nog wel koek van boek (boekweit ?)
noemen.

Te Diest hestaal er een variante op de
pannekoek, die, klaargemaakt met bepaalde
kmiden, dan ook Ekruidkoek heet.

De overgrote meerderheid der Diestenaars
kent deze koek niet meer en enkelen die hem
nog kennen weten meestal de samenstelling
en de Benaming van de kruiden niet.

Hier volgt nu eerst de samenstelling van
de Icoek alvorens verder uit te wijden over
lruid, vindplaats en seizoen.

Men maakt een beslag (deeg) met 1/2 ke.
bloem, wat gist, 5 eieren, melk en zout, 3
soeplepels fijne suiker en vermengl dan in
dit deeg 100 gr. lijn gehakte kruiden.

Men laat het geheel een I{w'artierlje staan
om te rijzen (gisten) en daarna maar lustig
bakken.

Welke zijn nu de I(ruir]en, die in aanmer-
king komen ? Het zijn slechts twee soorten,
nl. reinvaren en suﬂ(erijplant of paardeb]oem
(ook geheten pisbl-oem).

Deze koek wordt slechts gedurende een
zeer korle termijn gebn]([cen. nl. in de maan-
den februari en maart, naar gelang van het
verschijnen der eerste zonnestralen.

Men moet de kruiden verbruiken in deze
h'j([. omdal de pas ontloken ])[anl'jr"s best van
smaak en mals zijn en ook hun aroma he-
houden. De planl‘jes worden gevonden op
de hermen, die goed aan de zon zijn bloot-
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gesteld, bermen in volle veld en niet ]angs
wegen of paadjes, opdat de kruiden niet zou-
den bezoedeld zijn door Voorbijgangers of
uitlaatgassen.

In de beginperiode worden de twee soorten
kruiden vermengd in de ver[muc]ing 3/4 rein-
varen en 1/4 paardebloem, maar naar het
einde van hel seizoen gebruil{t men slechts
reinvaren omdat de paardebloem dan reeds
ongeschikt is.

Finne van de Noille (oi zoals in Engels
oil) was in de jaren ‘60 te Diest de enige
plukster van die kruiden, die billaar klan-
ten de nodige kruiden Lezorgcle. Ze be-
waarde haar vindplaatsen als een persoon-
lijk geheim. Ze ging haar klanten af (zg.
burgerij) om te vragen wanneer ze zinnens
waren te bakken en ]Jezorgcle dan in de Ioop
van de bepaalde dag de kruiden, die ze
s morgens was gaan pIuHcen. want alles
moest vers verbruikt worden. De verl{oopprijs
van dat kruid was toen 10 fr. voor 100 gr.
Op een gelukkige dag kon ze ongeveer 3 kg.
inzamelen. Het Tuidt dat sommige dokters
beweren dat deze kruiden een bloedzuive-
rende wer]cing hebben.

De reinvaren, gedroogd zijnde, kan even-
eens gebruikt worden in linnen- en kleer-
kasten als motwerend middel.

Komen wij nu even terug van Diest naar
Tienen. Vermits we het toch over koeken
hebben, zou ik wel eens een verk]aring wil-
len horen van wat Volgt. De speelkaarten.
overal ruiten genoemd, heten bij ons koeken
(koekenaas, koededam, koeketien enz.). Nu
vraag ik mij af of deze benaming terugslaat
op een bepaalde vorm van koek ? Ofwel een
alglijding is van kijken ? Immers tot voor
enige tijd hadden de deuren van de boeren-
huizekens (W.C.) ook zo een ruitvormige
opening op gezichl‘shoogte. waardoorheen
men van binnenin kon heloeren wat er op
het geleeg (neerhof) gebeurde. Nu nog ge-
bruiken wij in onze omgangsiaa[ ich gon ne
kir koeke (ik ga eens kijken) of déa n’ hijt
dowe niks te koeke (die heeft daar niets te
zien).

Hij staat daar te koekeloeren is uitlcijlcen
naar iemand die niet komt opdagen Bij een
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afspraa!c.
Tienen. R. Morren.

« BERGSEN TOEFEL » (ERPS)
De specialiteit van Frps, ca. 1000, was
volgens Hubert Verboomen « Bergsen Toe-
fel ». Het was een specia-[e pap met gebalc
vermengd. Men mengde melk mel ongezou-
ten mastellen, een zoek gebak waarvoor de
bakkers, o.a. Van Doren, op het Dorpsplein,
te Erps, befaamd waren. Men liet dit meng-
sel koken en men at het met een boterham.
De naam kan misschien iets te maken heb-
ben met het buurdorp Berg.
Erps-Kwerps. H. Vannoppen.

HET BROODREGLEMENT VAN ERPS-KWERPS
VAN 1826 EN HET POLITIEREGLEMENT
VAN 1840

Het broodreglement van Erps-Kwerps
werd goec{gekeurd op de g‘emeenteraad van
10 augustus 1826. De bhakker bakie vooral
roggebrood in de Nederlandse tijd. Tarwe-
brood of wit brood werd praktisch niet ge-
vraagd. De bakker bereidde minder dan een
halve mudde gebuild of ongebuild tarwe-
brood per week en dit werd meestal nog
slecht wegens gebrek aan kopers. Het rogge-

-brood moest voIg‘ens het broodreglement een

gewicht hebben van 3 ponden, 4,5 ponden
en 6 ponden. Het gebuild en ongebuild tar-
webrood was beperkt tot de gewichten van
0,5 pond, 1 pond. 1.5 pond of 2 ponden.
Deze kleinere gewichten wezen op de ho-
gere prijs van dit [uxebrood. Het gewicht van
elk brood moest met een speciale s‘rempel in
het brood ingeprent worden, zodat de kon-
trole moge[iﬂ{ was. De bakker haalde de gist
in de stad en hij gebruikte melk om het
tarwebrood te bakken. De gemeenteraad
telde onder haar leden bakker Dani&l Van
Doren, uit « De Engel ». Hij was ook de
enige op wie het reglement Eoepasljaar was.
Dezellde reglementen vinden we in 1826 ook
in andere gemeenten.

De kontrole op het gewicht van het brood,
die opgelegd werd door de centrale overheid,
was belangrijl{ om te voorkomen dat sociale
Opstan([en zouden uithreken en om aldus de
gevestigde orde te handhaven. Op 12 decem-
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Het Verbond voor Heemkunde kan elk
jaar rekenen op verschillende leden en lezers,
die als erelid of als steunend lid de heem-
]{undige Werking en de uitgave van Ons

Heem op biezondere wijze steunen. Langs -

deze weg danken wij hen voor hun zeer ge-
waardeerde steun. Uliteraard vergeten wij
ook de vele leden niet, die soms al vele ja-
ren {rouw jaarli]’ks hun abonnement ver-
nieuwen.

FEreleden

M. Clement, Ch. De Blauwe, M. De
Schrijver, R. Morren, R. Van den Abeele,
R. Van Roey, P, Weyns-Mijlemans.

Steunende leden

H. Anthonis, R. Barbry, P. Baudouin,
W. Bens, M. Braet, L. Derideaux, D. De
Spiegeleer, A. De Sutter, J. De Vestele.
JP. De Winter, A. D’hol{er, J. Gerits,
R. Haelewyck, G. Hebbelynck, N. Hen-
driks, JM. Herremans, G. Huygevelt, R.
Keukelinck, J. Lambin, A. Lowyck, J. Mar-
celis, A. Meirte, P, Meulenaere, A. Op de
Beeck, A. Pauwels, M. Peumans, G. Ro-
meyns, Schrijvers, A. Smeyers, G. Spycke-
relle, A. Stels, L. Talloen, H. Van Caillie,
E. Van den Abeele, K. Van den Abeele,

H. Van Dommele, J. Van Dyck, A. Van
Glabeke, E. Van Heulenbrouck, T. Van
Kerschaver, M. Van Wesemael H. Ver-
donck, G. Veulemans, J. Veys, Wermse
Geschied- en Heemkundige Kring.

VERBONDSNIEUWS
Dokumentatiecentrum Dr. Jozef Weyns

Op 2 december 1984 werd in de « Oude
Brouwerij » (Kerkstraat 17a), te ’s-Graven-
wezel, het dokumentatiecentrum geopend,
waarin het archief en de bibliotheek van de
Heemkundige Kring «De Drie Rozen »
('S—Gravenwezel), de Gouw Antwerpen, he!
Verbond voor Heemkunde en de Akademis
voor de Streel{gebonclen Gastronomie zifn
ondergebracht. (Vegl. Heemspiegel, 6, 1085,
blz. 1). Die insl:eHing zal voortaan Dokumen-
tatiecentrum Dr. Jozef Weyns heten. De
raad van bestuur van het Verbond voor
Heemkunde hechtte er op 21 september 1985
zijn goedkeuring aan. ]1.G.

OPROEP

In deze rubriek worden enkel teksten op-
genomen, die verband houden met aspekten
van het Ineemlmndig onderzoek niet alleen
van enkelingen. maar ook wvan verenigingen
in het Verbond voor Heemkunde of die er
mee samenwerken. Elk verzoek tol medewer-
I(ing aan louter kommerciile uitgaven wordt
afgewezen.

e




vanaf 9 u. onthaald in het goed verwarmde
Kasteel van Zonnebeke, waar hen koffie of
een verfrissing werd aangeboden.

Zoals gebruikelijk op de Westvlaamse
Gouwdagen namen de afgevaardigden van
de aanwezige kringen eerst deel aan de sta-
tutaire jaarvergadering, onder leiding van
ondervoorzitter Michiel De Bruyne.

Onmiddellijk daarop werden alle aanwe-
zigen in de grote zaal van het Kasteel wel-
kom geheten door Paul Tytgat, voorzitter
van « De Zonnebeekse Heemvrienden » en
Michiel De Bruyne, namens het Westvlaams
Verbond. Hierop behandelde drs. Pol Trio,
redaktielid van Zonneheem, het driemaande-
Iijl(s tijdschrift van de pIaatseIijke I{ring, het
Gouwdagthema Het Iepers archief en het
belang ervan voor de lokale geschiedenis van
de omliggende parochies ten tijde van het
Ancien Regime, waaruit bleek dat niettegen-
staande heel wat archief verloren ging ge-
durende de Ferste Wereldoorlog, er in tal
van archiefdepots, nog bundels liggen van
uitzonderliﬂ( Belang voor de geschiec[enis van
Iej:)er en het ruime ommeland van voor de
Franse Revolutie.

Het Gemeentebestuur van  Zonnebeke
bood daarna een receptie aan. Op de ver-
dieping van het Kasteel werd de hibliotheek
en het archief van « De Zonnebeekse Heem-
vrienden » bezocht onder Ieiding van de be-
stuursleden. Rond 15 w. had in de feestzaal
« Breughel », op 200 m. van het kasteel, de
gezamenlijke lunch plaats.

Toen na de middag het bestuur van « De
Zonnebeekse Heemvrienden » er aan dacht,
wegdens het bar slechte weer, de bezoeken
-aan « Tyne Cot Ceme[‘ery» en de krypi‘e op
het kerkhol van Zonnebeke af te gelasten.
stonden de meeste deelnemers er op, het pro-
gramma van de Gouwdag voHedig af te wer-
ken : « Zij waren naar Zonnebeke gekomen
om Zonnebeke te zien ook in de regen ».

Met André Deseyne, bestuurslid van de
kring, als gids, bezochten de deelnemers de
O.-L-Vrouwkerk, gedeeltelijk  opgetrok-
ken op de ruines van de oude abdijkerk van
voor de Franse Revolutie en na de Eerste
Wereldoorlog volledig herbouwd als « eerste
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moderne kerk » in Belgié, naar het ontwerp
van de Brugse architekt Huib Hoste, en de
I{rypte op het gemeenteliﬂc ](erkhof, waar
veertien kisten van Zonnebeckse oudstriiders
staan opgesteld. Boven en naast die krypte
bemerkt men een twintigtal VIaamse hulde-
ZerI{jcs.

De moedigsten trokken hierop in regen en
wind, onder leiding van Paul Tytgat, voor-
zitter van de Zonnebeekse heemkring. melk
private auto’'s naar « Tyne Cot Cemetery ».
Dit grootste Engels militair kerkhof op hel
vasteland telt 11.956 zerkjes en op de Mis-
sing Memorial » staan 34.957 namen van ver-
misten vermeld van na 15 augustus 1917. De
naam « Tyne Cot » verwijst naar de Eng‘else
statkaarten wit 1917. Ieder herkenningspunt
lireeg een naam « Cot » afgeleid van « cotra-
ge » en wijzend op een kleine hoeve « Tyne »
is een rivier die door Northumberland vloeit

en vormt de aanduicling van een beek.

Om 17 u. was iedereen terug in het Kasteel
van Zonnebeke voor een kop koffie of het
glas bier. Er werd afscheid van elkaar ge-
nomen, na « e Zonnebeekse Heemvrien-
den » bedankt te hebben voor de goede or-
ganisatie van deze « nalte » Gouwdag.

R. Six.

20ste GOUWDAG VAN DE
OOSTVLAAMSE KRINGEN
(Nevele, 5 mei 1985)

Het Verbond der Kringen voor Heemkunde
in Oost-Vlaanderen hield zijn twintigste
Gouwdag op 5 mei 1985 te Nevele, waar
de Heemkundige Kring « Het Land van Ne-
vele » borg stond voor een voorbeeldige orga-
nisatie (1). De beschikbare infrastruktour
werd optimaal gebruikt en aan het voorop-
gestelde tijtlschema werd streng de hand ge-
houden. De jaarlijkse kongres- en ontmoe-
tingsdag stond ditmaal in het teken van de
Mondelinge geschiedenis.

Na de gel)ruﬂ(elijlce %egroefing van de

(1) Vgl. R. POELMAN, De Gouwdag te Nevele,
in: Contactblad van het Verbond der Kringen voor
Heemkunde in Oost-Viaanderen, TX, 1985, nr. 3, blz.
1-3,




deelnemers door gouw- en I{ring‘voorzil‘ters,
gaf Jan Luyssaert een beknopt, doch
boeiend historisch overzicht van het Land
van Nevele. Vervolgens werd het woord ver-
leend aan mevr. Bie De Graeve, die in een
glasheldere uileenzetting over Mondelinge
geschiedenis de toehoorders
maakite met de zin en de betekenis van de

vertrouwd

« oral history » in de hedendaagse geschied-
schrijving. De voormiddagsessie werd afge-
rond met een hulde aan Jan Luyssaert, me-
destichter van de kring « Het Land van Ne.
vele » en ook reeds vijftien jaar voorzitter.
Als blijk van waardering voor zijn besten-
dige inzet voor het heeml{undig werk, mocht
hi}' enkele boeken en een glasraam in ont-
vangst nemen, terwijl zijn echtgenote met
bloemen werd bedacht. Inmiddels was de
burgemeester van Nevele toegekomen, die
aan de Gouwdagbezoekers een receptie aan-
bood naar aanleiding van 14 jaar georgani-
seerde heemkundige werking in Nevele, Hel
midc]agmaal werd genomen in de zaal
« Novy ».

Voor het namiddagprogramm konden de
deelnemers kiezen uit drie gespre[csgroepen,
waar door gespecialiseerde inleiders werd in-
gegaan op de prakl‘ijk en de techniek van de
monde[inge geschiedenis in verband met en-
kele toepassingsgebieden. Terwijl mevr. Bie
De Graeve handelde over Technische aspek-
ten van de mondelinge geschiedenis sprak
Johan Taeldeman over Het inierview in de
dialekistudie en onderhield Bruno De Wever
zijn toehoorders over Betrokkenheid en enga-
gement bij het mondefing geschiedenisonder-
zoek. In elke groep gaven die inleiclingen
stof voor een vruchtbaar gesprek. Nadien kre-
gen alle deelnemers nog de gelegenheid om
Heemlmndig Museum
«Rietgaverstede » van Antoon Janssens te
bezoeken.

Tijdens de slotzitting van deze 920ste
Gouwdag werd aan Julien De Vuyst, voorzit-
ter van de Heemkundige Kring van Erpe-
Mere, de Reinaertprijs uitgereikt uit erken-
telijkheid voor zijn Iheemlcunc[ige bedrijvig-
heid en zijn talrijke publikaties. Uiteraard
werd ook zijn echtgenote in de I)]oemetjes

het onvolprezen

gezet.

Het Verbond der Kringen voor Heemkun-
de in Oost-Vlaanderen beleelde weer een
onvergetelijke Gouwdag‘ in een sfeer van
vriendschap en Veﬂaroeding.

V ] Gerils.

12de GOUWDAG VAN DE
ANTWERPSE HEEMKRINGEN
(Beerse, 2 juni 1985)

De twaalflde Gouwdag van Antwerpen
vond plaats te Beerse, waar de heemkundi-
gen le gast waren I)ij de Heemlcundig‘e Kring
«De Vlierhes ». Het kongres ging door in
het ruim parochiecentrum « Lambeer », aan
de kerk van Beerse-Centrum, Nagenoeg 110
deelnemers woonden deze suksesrijke Gouw-
dag bij. Om 10w.10 heette J. Oostvogels,
voorzitter van « De Vlierbes » de aanwezi-
gen van harte welkom. Hij verheugc{e zich
erover dat de Gouwdag in het hart van de
Kempen doorging, in een streek, die zich zeer
laat voor het heemkundig werk opende. In
de late jaren 70 kwam er dan de langver-
wachte explosie van heemkringen. Op zijn
beurt sprak K. Borstlap, voorzitter van Gouw
Antwerpen, een welkomgroet wit, terwijl hij
zich verheugde over het groot aantal in-
schrijvingen. Dat was jaren niet meer ge-
beurd. In dat verband wierp hij een bloempje

naar het dynamisch bestuar van « De Vlier-

bes » : wanneer een I{ring zich inzet en daar-
bij de media inschakelt, kan veel worden be-
reikt. De voorzitter verwelkomde eveneens
drs. J. Gerits, nationaal voorzitter, en F. Van
Bellingen, gouwvoorzitter van Vlaams-Bra-
bant, die intussen het gezelschap hadden
vergroot. Er was een boekenstand voorzien,
waar o.a. Ons Heem te koop werd aan-
geboden. Het Gouwdagthema belichtie
« de Kempen ».

Als eerste spreker verzorgre J. Olyslae-
gers een voordracht over Zancltekeningen in
de Kempen. Hij verschalte niet alleen toe-
[ichﬁngen over het maken ervan, maar hij
verklaarde ook het waarom en de volkse
symboliek, die er achter schuilt. Na zijn wit-
eenzetting begal iedereen zich naar het Kerk-
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TENTOONSTELLINGEN

« Oude g’ebruil{svoorwerpen uit het dage-
lijkse volksleven » ,op iniliatief van de Heem-
kundige Kring Wissekerke, in het oud-ge-
meentehuis van Wissekerke, 12-15 okt. 1085.

<€ Limburg en zijn cartografie » in de Kre-
dietbank te Hasselt, 10-31 mei 1985 en in de
Kredietbank te Tongeren, 7-21 juni 1985.

«‘.Om[{iﬂ{en naar Erest Claes» in de
Provinciale Centrale Openbare Bibliotheek
te Hasselt, 30 aug.-28 sept. 1985.

« Kunst als spiegel van de maatschappij -
Kunst als spiegel van de kunst » in het Oud
Hospitaal en Belfortkrypte te Aalst, 6-20
sept. 1085,

« Werken van barmhartigheid. 650 jaar
Alexianen in de Zuidelijke Nederlanden » in

het Stedelijk Museum Vander Kelen-Mer. .

tens te Leuven, 7 sept.-24 nov. 1085.

« Hasseit, toen en nu» in Galerij Tamara
van het Kultureel Centrum te Hasselt 13
sept.-10 okt. 1085.

« Albert Poels. Huldetentoonstelling » in
het Districthuis te Borgerhout, 14-22 sepl.
19085.

«Balen en Olmen in oude prentkaarten »
in de gemeentelijke openbare Bibliotheek te
Balen, 20-28 sept. 108s.

R R e i
« Luister en rampspoed van Mechelen ten
tijc{e van Rembert Dodoens » in het Kultu-
reel Centrum Burgemeester A. Spinoy te Me-
chelen, 21 sept.-30 okt. 1085.

« Frnest Claes in perspektief » in het pa-
rochiaal-kultureel centrum te Schriek, 21-20
sept. 1085,

« Retrospectieve Albijn van den Abeele »
in het Museum van Deinze en Leiestreek te
Deinze, 5 okt.-2 dec. 1085.

«Bellegem in kaart en beeld » in de de-
meentelifke jongensschool te Bellegem, 16-
17 nov. 1085.
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HEEMKUNDIG NIEUWS

Op 14 mei 1985 werd in de tuin van het
Faculteitsgebouw van de Letteren en de
Wijshegeerte van de K.U. Leuven het beeld
van « De Witte » door rector P. de Somer
onthuld. Deze plechtigheid had plaats ter
herdenking van E. Claes die een eeuw ge-
leden te Zichem werd geboren en aan de
Leuvense Universiteit Germaanse filologie
studeerde. Het beeld is het werk van René
Rosseel en werd door het Ernest Claesge-
nootschap aan de K.U. Leuven geschonken.

Poperinge herdacht op 6 oktober 1085 de-
ken Lenaart de Bo, die een ceuw geleden
op 24 auguslus 1885 overleed, met een
plechtige Fucharistieviering in de St.-Bes-
tinuskerk m.m.v. drie Poperingse koren, een
optocht naar hel g’raf en een alcademische
zitting in het stadhuis met de feestrede door
R. van Landschoot.

Op 14 september 1085 werd op een stu-
dienamiddag door de Koninlclijke Hoogstra-
tens Oudheidkundige Kring « Hoogstraten,
775 jaar Stad en Vrijheid » herdacht met
lezingen door E. Van Haute, H. Faes, L.
Van den Bossche en J.A. Coldewey.

Op de Stuc[iec]ag « Regionale eetcultuur »,
die op 21 september 1083 te Fijsden (NI.)
plaatsvond, werden volgende lezingen ge-
houden : J. Collen, Streekgebonden gastro-
nomie en het maatschappeliik Belang (met
de Elemtoon op West Limburg) ; mevr. N.
Engels, Streekgastronomie in OQost-Limburg :
heden en toekomst: N. Heisbroek en H.
Rang, Voeding in de Brabantse en Lim-
burgse Peel rond 1900, en A. Linters, Voe-
cling, ook een industr-ieel probleem.

Op 15 oktober 1085 werd te Elsene het
twintigjarig bestaan van de Vlaamse Ver-
eniging voor Famﬂiekunde‘BmsseI gevierd.
Deze viering stond in het teken van Ernest
Claes. Aan de familie Claes, het Frnest
Claesgenootschap en het Archief en Museum
van het Vlaamse leven te Brussel werd de
kwartierstaat van Ernest Claes overhandigd.




keurde de gemeenteraad het poli-
nt goed. Artikel 1 hield in dat de

ster, als hoold van de politie, jaar-

t kontroleren dat de bakovens en
ven gereinigd waren omwille van
gevaar. Artikel 3 schreef voor dat
- bakovens moesten gebouwd wor-
ser dan 14 m. of 50 voeten alstand
uizen. Dit was ook duic]e]iil{ ge-
1 het bmndgevaar.

yerps. H. Vannoppen.

JORTEN BROOD EN KERMISTAARTEM
TE EVERBERG

/angramberen, een dochter uit het
Het Haantje », vertelt in haar on-
Ons Familieboek de bal{gewoon—
800-1000 : Moeder bakte zelf drie
ood : paardenl)rood uit zuivere
f en half zegde men legen grijs
wit van gebuilde tarwe. Vader
inder dan grijs brood. Met wit kan
doen, heb ik hem horen zeggen.
heeft men meer kracht in onge-
ve. Het zwart paardenbrood werd
et eef (zuurdesem) en het ander
gist, die we naar de Brouwerij'ren
s of Van(fesande, in KorienBerg.
an halen. Gedroogde gist was nog
[ Bij ons en bij Ackermans alleen
1Se ovens taarten geBaHaen met de
waren twee soorten : fruittaarten
» boven en kaastaarten. Dat kwam
eder en de pachtes (hereboerin)
nans van DuisBurg Iewamen, de
le taarten. Ze waren goed weet je.
en waren in Ever]aerg‘ privileges
ce pachtersfamﬂies. Hubert Ver-
- Erps, maakte een c{uicle]ijk stan-
in verband met het brood ca.

korenbrood was wvoor d_e « ge-
nene of armere) mensen, dibgenen
‘. I)eetie beter ﬁadden, zoals wij,
d roggebrood, dat nog redelijk
on Kot siibtalsemd wl Lo gowss

leen zijn eigen snoepgoed (zie : Ons Heem,
31, 1977, blz. 178-184), doch men kende er
ook enkele lypisc]w gebaksoorten. In dit ver-
band lcreeg ik heel wat in]ic]ﬂingen bij be-
jaarde heemzaten, hoewel over dit onder-
werp ook reeds enkele studies verschenen (1).

Bakkerse-noten : Dit waren ronde koeken
van ca 7 cm doorsnee, uit witte bloem, zon-
der suiker of krenten. Ze waren eigen aan
de nieuwjaarsperiode en werden door de
bakkers verkocht. In de winkel van bakker
Van Tricht op de Aarschotse steenweg stond
er dan een grote witte mand vol. (Heist-
Goor, ca. 1873).

Een bezekoek was wat wij nu een krente-
koek of kolfickoek zouden noemen : onge-
veer 7 cm lang en breed en een paar vinge-
ren dit, wuit wilte cleeg met wat krenten. Ze
waren het hele jaar door in de winkelties te
krijgen aan 3 centen (Hallaar, ca. 1877) (2).

Om iemand die niet bij zijn volle verstand
is te begelkken, zei men : « Hij hee't er maar
vier en'ne bezekoek ». Te Itegem hoorde ik
een snede van het rozijnenbrooc! als « beze-
boterham » vernoemen.

Bruin-koeken waren rechthoekig, zowal
12 x 7 ¢cm en niet dikker dan een speculaas.
Hier en daar zat er een halve hazelnoot in
(Heist-Laar, ca. 1805).

Fletskes waren fijne, gesuikerde waleltjes
met puntjes, min of meer rond en een kin-
derhand groot. Op Peremansheide gaven ze
die bi]’ 't zingen op oudejaarsdag. (Heist-
Goor, a. 1873). Fletskes bestaan nu nog.
(Heist-centrum). Volgens Cornelissen zijn

(1) Voor de gebakscorten in de provincie Antwer-
pen bestaat de vrij degelijk gedokumenteerde en geil-
lustreerde studie van Jozef CORNELISSEN, Tradi-
tionele gebakken en lekkernijen, in : Tijdschrift voor
geschiedenis en folklore, 1, 1938, blz. 8-36. Die publi-
katie werd aangevuld door Bernard JANSSENS (Lier),
eveneens in Tijdschrift voor geschiedenis en folklore,
III, 1940, blz. 81-87. Ik zal beide auteurs enkele
keren citeren als verseliikinosmaterianal miet ale Tow.



« Hetsen » ]’)annvkopl(jvs zonder gist gci)al(—
ken (3).

Een henke oep e stekske (ll;u‘mljc op een
stok]'e) was de traditionele gil'l van peter of
meter aan hun c[oopkimleren op Sinlenegreel
(Heist-Laar, ca. 1803) (4). Zo'n bepluimd
haantje op een slo[-:jv heette « ne Greel » en
werd met Hallvasten aan de kerk verkocht.
(Heist, voor 1000). « Ne Greef» was cen
paardje van wilte deeg op een slo]-:je gesto-
ken, en s(‘|n'ij]ings ([namp een manneken
mel en })]ufm])a op zijn lmp. Ook werden
langwerpige koeken geschonken, waarin
schildjes (patacons) gedrukt waren. (Heist-
Goor, ca. 1873).

Op zafﬂ'dng voor Hallvasten werden te
Hallaar aan de kerkdeur ventjes of ]1aantjes
op een stokje te loop gesteld (omstreeks
18053).

De brood- en suikerbakker Sus Verlooy,
die vlak tegen de kerkholmuur te Hallaar
woonde, bakte rond datzellde tijdstip vogel-
ties in wille (lv(-g, waarop een ventje zat
met g‘el;]em‘clv ]{iekenp[uimpjes op zijn I(Dp.
\A:)gc]ije en ventje, resp. 14 cm lang en 11 cm
hoog. waren samen op een sporken stokje
gvsto{(en. Later werd te Heist een bep]uimd
ventje op een stok]’e ook « ne Greel » g‘ehe—
ten (ca. 1908). Soms was het alleen een vo-
geltje in koekedeeg. (Heist, véér 1014),

Te Booischol was een « Greel van Hall-
vaslen » eveneens een paardje in kramiek,
zonder polen, op een spor](en SlO](je gestoken
en 12 cm lang van kop tot staarl : er zat een
venje op met een piuimpje op zijn I{op (ca.
1882). Op Pijpelheide was het alleen een
paardje op een stokje zonder manneken {ca.
1808).

Te Berlaar bracht de Greef een « koeke-
vent », grol gevormd, ongeveer 20 cm hoog
en met het gebrui!(e]ijke pluimpje op zijn
l(op en het stokj(z om vast le houden (ca.
1808).

Na 1918 werden zowel te Heist als te Ber-
laar voor een « Greel » platle I(oel{}'es dege-

ven, in zoete luchtige ([eeg' (géén spekulaas),

(3) J. CORNELISSEN, a.w., blz. 30.
(4) Zic ook : J. CORNELISSEN, a.w., blz, 27.
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die een venlje voorstelde en waarop ge-
kleurde papieren mannekens (e‘m})[evm])jes)
geplaL’I waren.

Het ?laemlje op een stol\'ie. kenschetsend
voor Hallvasten, werd tot 1041 nog gebak-
ken door bakker Docx, in de Bel‘gslrauf le
Heist (3).

Een biskwielen hert was een ]mrl‘vormig
nit'u\-vjaarsge])ak in peper](orf}\' ol gewone
].)rooc[deeg, mel suikeren figuurljes versierd.
Peter of meter gaven hel aan hun (i]onplcin-
deren (Heist-Laar, ca. 1803).

K.’.eisfeoppen waren bekend te Hallaar en
Booischot. Te Antwerpen waren het harde
bruine I(oe](]'es met [Jrokjes amandelnoten (C)
Te Lier hadden ze onrcge]matige vormen zo-
als het [)es]a_sz op de Ba]{plaal‘ was gegolen ;
er zal een nootje in (7). Te Heisl, na 1018,
kende men ze als fijne ronde wafc]ljes van
6 & 7 cm doormeler, in lichte deeg zoals hos-
ties ol ouwelen en met wat ge]deur(le suiker
op. Ze zaten in veelvoud aan elkaar vast,
maar konden gema]d(e]ijk afg‘ebmken en ver-
palct worden.

Nleuzze{in.g: « In mijn l(in({erjaren. vaor
de eerste oorlog, ]<rege'n wij s zonclags 1 cent
voor de mis, 1 cent voor het lof en 5 centie-
men of «e suske» om snoep te kopen. Op
de Grote Markl, in een bollenwinkel, koch-
ten we een zakje « meuzzeling » ; dat waren
kruimels en I’)rokjes van Iwekjes en suiker-
bollen die in de hokalen achterbleven. Er
waren zakjes van 1 cent of van 5 centiemen.

Bij de bakkers haalden we soms voor één
cent een sza](je mel pruimestenen die uit
de spijs  van gekookte pruimen voor de
vlaaien geschept waren en waaraan nod wal
vruchtvlees was I)]ijven llangen. Een kinder-
hand was toen gauw gevuld | » (8).

Aan de kermiskramen werden lipzakies

van glanzend gekleurd papier verkocht die

(5) Aldus J. WEYNS, in 't Swanekoerietje, 1, 1973,
nr. 6, blz, 1. Navraag toonde evenwel aan dat die in-
formatie op niets berust. Vermoedelijk gaat het om
een tikfoul en moet « 1941 » vervangen woiden door
« 1914 ». .

(6) J. CORNELISSEN, a.w., blz. 17.

(7) B. JANSSENS, a.w., blz. 82.

(8) Mechelen, Mevr. M. Olbrechts-Maurissens, op
27.8.1976,




« meuzze[tjes » (morzels) van koclcjes bevat-
ten (Heist-Laar, ca. 1800). Ook te Heist-cen-
trum is dit geweten voor de jaren 1908-
1910. Na 1919 werden zulke zakjes nog ver-
kocht ; men noemde ze « Blaas-uil » en er
zat alval in van zeer lichte en gesui]cerc[e
kue[(jes.

Leren lappen waren bekend te Berlaar om-
streeks 1000 en te [tegem tot 1014. Ze wa-
ren zo taai als leer en dusc[anig misschien
familie van de Hollandse « taai-taai ». Het
waren bruine koekjes van roggemeel, zonder
gist, maar wel met suiker of siroop gemengd,
en zowal 12 x 7 cm groot en 1 em dik. De
bakkers verkochten ze het hele jaar door; te
Berlaar werden ze ook op oudejaarsdag aan
de zangertjes gegeven (0).

Een nievejoar was een grote koek van witte
bloem (10), ongeveer 45 cm lang en 15 cm
breed, met enkele krullen aan de uiteinden
en in het midden wat gebui]d. Er waren
vier of vijf « nievejoarsmennekes » (pijpaar—
den patacons) in gebakken (Heist-Goor, ca.
1873). In Heist-cenlrum en op 't Laar noem-
den ze dat een « krolkoek » (ca. 1884).

Op het Laar werd door « petere » (grooi-
vader) aan zijn kleinkind een rechfhoe]{ig
koekje gegeven ; het mat 12 x 8 cm en er
was een « kalken » venlje ingebaldcen (ca.
1889).

Te Berlaar gaf men « tikkenhanen » op cen
stokje (jaren 1895-1900) of ecen « koekevent »
of nieuwjaarskoek, mel ogen, neus, mond en
navel in piipaarde, later in suiker ; zo'n koek
was ongeveer 50 cm lang, 18 cm hreed en
3 a4 cm dik

Een nievejoarskinneken was een geédigend
nieuwijaarskoekje, dat in zeldzame huizen
werd uitgedeeld aan de kinderen die kwa-
men zingen. t Was wittebrood mel een zeer
Heverige, bruine I-corst; vandaar de nu vrij-

t Plekt lak e

nievejoarskinneken. Hel I{oelcie had min of

wel vergeten uitclruk!(ing

meer de vorm van een I(inc]je in de bussel

(9) Vel. B. JANSSENS, a.w., blz. 82,

(10) Vgl. R. LAMBRECHTS, Bezem en Kruis, Retie,
1974, blz. 30-34.

(11) Meegedeeld op 11.2.1953, te Heist-Vijfstraten,
door Bernard Van den Broeck, werkman, geb. 1859,

en was ca. 12 an lang (Heist. ca. 1867) (11).

Noppekens : Deze bruine, ronde koekjes
van vrij taai (Ie.eg. ca. 4 cm doorsnede, mel
specilieke sh‘oopsmaak, worden te Heist he-
schouwd als een traditioneel gc=ba1< van bak-
ker Frans Docx en zijn vader, ofschoon hun
voorganger bakker Laenen ze ook al maakte,
een eeuw gelec[en. Op het Goor hestonden
ze ook omstrecks 1870 en werden daar
« poncﬂcoeknoppekens » geheten. Ze zijn ook
elders nog vm'](rijgljaar. bijv. in wal groter
formaat te SCI’IE]‘pEHIl(‘u\’eI.

Pondkoek, algemeen gekend als (}ntbiji'f
of peperkoek, werd rond de eeuwwisseling
per gewicllt verkocht en had een vierkante
vorm van ca 35 cm aan de vier z.ijc[en en een
dikte van 7 cm. Ze waren met suiker versier:|
en er was een papieren manneken op ge-
plakt. De guedkope. zonder suiker, blonken
hard en de bovenste pel was heel bitter. De
bakkers waren er lrots op als ze een grote,
mooi gegarnierde pondkoek vé6r het venster
konden leggen, als Blikvanger met Hallvasten
of Kerstmis. Naderhand werd die koek in ge-
deelten per gewicht verkocht (12).

Pepernoten waren van ponc“(oel(decg ge-
maakt, vierkantig van 4 x 4 ¢cm en een duim
dile (Heist-Goor. ca. 1873). Te Hallaar spreekt
men over een punlig ge})akje van hetzelfde
deeg als de noppekens (ca. 1878). Te Lier
waren ze soms van roggemeel ; met karnaval
gooiden de vermomden ze naar loe toeschou-
wers (13).

Een Piot was een grote, ovale krentenkoek
van ca. 25 cm lang en 6 em breed en dik.
Er zaten veel krenten in; omstreeks 1000
kostte I]ij een solleken. De « piot » werd veel
gekoc]li door de soldaten : vandaar zijn grap-
pige naam (Hallaar) (14).

Schifffme.fac)n waren ron([, met een doorsnee
van ongeveer 10 cm, in bruine, taaie, gesui-
kerde deeg. Op de rand was een niknakske
geduwd. Te Heist kostte een schijrkoe]( 1 cent

omslrecks 1908 ; na de eerste oorlog 5 cen-

(12) Zie ook J. CORNELISSEN, a.w., blz. 19.

(13) J. CORNELISSEN, a.w., blz. 16: B. JANS-
SENS, a.w., blz. 81.

(14) Zie ook ]. CORNELISSEN, a.w., blz. 34.
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ten en na 1945 1 [r. Ze waren dan van lich-
ter baksel en er zaten papieren ventjes op
gep]ald. Rond Sinterklaas verschenen ze in
de bakkerswinkels. Eertijds was er jalap (15)
onder gemengd om goed naar 't gemak le
kunnen gaan (16).

Sterrekens : Dat waren ronde, getande spe-
kulaasjes, een specialiteit van bakker Bruyn-
donckx, die omstreeks 1880 op de Oudegod
te Heist, woonde (later Mon Brems en Sjoe-
ter).

R. Lambrechts (f)

GEBAK UIT HAZEBROEK

In Hazebroek (Westhoek van de Nederlan-
c[en—in-Frankrijlc) vertelde mevrouw Jeanne
Desmet-Debacker in haar sappige taal : Hier
elen we meestal « ﬁuten » (= fice”es}, dow.z.
kleine Iange broden, ofwel stokken (= ba-
tons), die dikker zijn dan de [luten. Boeren-
brood is er niet meer. Dal kon wittebrood,
mggebroocf of bruin brood zijn.

Wij eten soms brojges (= broodjes of zgn.
pistolets) en butterkoeken. Wij nemen ook
in de baH{eri} e kleen koekebrood of een ge-
woon koekebrood mel roziens. Daarvan eten
we een koekestute mel roziens. Wij kennen
ook appeltaarten en Ekrukoeke (= kruiden-
koek of snijlmel-c).

Er bestaan wafelties mel kreem, maar
strientjes  zijn [ukken om te strienen
(= nieuwjaar wensen). Strienljes worden
gemaalct met bruine suiker, een ({roppelfie
rhum om ze krokant te houden. Fruittaarten
zijn ofwel appeltaarten ofwel geleitaarten
(dus met jam).

Een man te peerde brengt sinterklaas.
Zoetepaptaarten zijn taarten met roziens en
kaneel erin. Als ze nogal pIat zijn, heten ze
paptaarten, zonder meer.

Ovenkoeken : wij beidden (= wachten)
van 't elen van nuchten (ontbijt) tot den oven
heet enoeg (genoeg) was om ovenkoeken le

bakken.

Pudding werd gemaakt van de rest van

(15) Exogonium purga, plant in Midden- en Zuid-
Amerika. Uit haar wortels wordt een purgeermiddel
bereid.

(16) Vel. B. JANSSENS, a.w., blz, 82.
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koel(ebrood, met ei, roziens en melk.
Pannekoeken (mel nieuwjaar 1) werden ge-
maakl met giste. Me smeerden de stove mel

een kane (= stuk spek), om het deeg erop te
gieten.

St.-Andries. A. Lowyck.
GEBAKSOORTEN UIT HONDSCHOTE (FR.-VL.)
Wij kenden hier, zei mevrouw D.. anies-

koeken (= anijskoeken) en kaneelkocken.

Ock is hier nog krudenkocke (snijkee[() he-

kend. « Frans brood » is hier « oud brood »

om in de soep te brokkelen.

St.-Andries. A. Lowwyck.

KAASTER (FR.-VYL.) : OPGEDOLVEN GEBAK
In het boelcje Notre Dame de Caestre
schreef René Flahaut dat bij opgravingen te
Kaaster een péatisserie gevonden werd : une
sorte de petit gdleau, grcmd comme la paume
de la main, tenant le milieu enitre ce genre
de patisserie que nous appefons « anyskouf
cke » el celui (lésigné sous le nom de « spé-
culation ». Ce pelit gateau de forme ronde
élait dentelé sur les bords et légérement pic-
quelé a sa surface inférieure. Il était impregné
d’humidié exhalail une odeur suave
qu’il conserve pendant plusieurs semaines.
Dus is er ook speculatie (speku[aas) bekend
te Kaaster, in de Westhoek van de Neder-
[anden-innFrankrij!(.
Ieper. . Moeyaert.

MASTELLEN, EEN LOMMELS FENOMEEN ?

In een eerder luguber verhaal over de dood
van enkele Teuten (1) wordt uit de doeken
gedaan wat deze hanc:[e]aars/ambachE'slui
})ij zich hadden, als zij hun waren gingen
verhandelen.

Een gedee]te uit het schepcnprotokol van
9 oktober 1770 Iuidt als volgt : Dat naest
Henriekus de Coenen voorsch. alnog lag een
neusdoek, een snuijfdoos en een mastel (2)

De mastel, vergeliﬂ(]:)aar mel een soldaten-
koek, werd meegenomen op de verre voet-

(1) RAAH., Schepenboeken Lommel, nr. 12 (1770-
1777), fol. 54-57.

(2) R.AAH., Schepenboeken Lommel, nr, 12 (1770-
1777), fol. 55 ro,




tochten van de Teuten. Deze handelaars en
ambachtslui oefenden hun beroep voorname-
[i}l( uit in het buitenland. Hun werkgebiecl
omvaltte o.a. Lotharingen. de streek tussen
Moezel en Rijn en zells Denemarken. Zij
vertrokken in hel voorjaar en keerden huis-
waarls in hel najaar.

De oorspronlce]ijke maste] was cen p]aHe
koek bestaande uit bloem, boter, smout. eie-
ren, melk, suiker, karbonade en citroensap.
Deze droge koek werd dan als mondvoor-
raad meegenomen naar het veld of op verre
voettochten. De huidige Lommelse mastel
wijl(l' enigszins af van de oorspronkeliﬂ(e
koek, daar het nu om een soort van zand-
koekje gaat (3).

In Oost-Vlaanderen kende/kent men ook
deze benaming voor een soort van plat en
hard brooc[je.

De mastel is nu nog gel(enc[ te Aarschot
(sui[{ermasl'eﬂen) en te Leuven en St.-Trui-
den in de P.M.-vlaai (4).

Lommel. L ROOH’ICFS.

MAASEIKER KNAPKOEK

Het is bhekend dat de Maaseiker bakkers
reeds eeuwen geleden koeken bakten, die
maanden konden bewaard worden en tevens
zéér lekker smaakten. De schippers namen
die kocken mee op hun lange reizen. Zijn
die scheepsbesclmiten misschien de voorlo-
pers van de knapkoeken 7 (1),

Echte knapkoek wordt gebakken in Wes-
sem, Thorn, Heyt]luisen en Maaseik. In een
I(naplcoelc—proef—weclstrijc], door ondergete—
kende in 1975 te Wessem georganiseerd, ga-
ven de geblinddoekte fijnproevers de eerste
prijs aan Maaseik, al was het slechts met

(3) Zie ook J. COLLEN, De mastellen en Lommel,
in: Te Lomelle op die Campine, VIII, 1981, blz. 62-
64.

(4) P.M.-vlaai is de afkorting van mastellenkruimels
(M) en peperkoek (P). De vermenging van beide in-
grediénten geeft als resultaat de P.M.-vlaai.

(1) Op zondag, 14 juli 1985, werd op de markt van
Maaseik een reuze-knapkoek (doorsnede : 3 m.) ge-

bakken. Voor de brochure Zondag, 14 juli 1985. Reuze-

knapkoelkbaklken op de markt te Maaseik (uitg. V.V.V .-
Maaseik, 1985, 18 blz.) schreef W. Sangers de bij-
drage : In Maaseik wordt een reuze-knapkoek gebak-
ken! (blz. 5, 7, 9 en 11),

een IIH” [)Llni \'U()f:i[)l’()llg op \f\!(’SS(_‘ITI___

Om Maaseiker [(nap]u)ci( va[(l-:undig te
snoepen, moet hij geserveerd worden mel
cen lekker glaasje rode wijn. Men presen-
teert de lmap[(oel( op sc]mote[tjes. Met de
duim stoot men de ]mapl(oek in het midden
in stukken. Wanneer men vier gelijke stuk-
ken kan tonen, dan ontvangt die persoon
een certifikaat, waarin staat dat hij, na op
pensioen gestelcl te zijn, in Maaseik mag ko-
men wonen.

Een Maaseiker bakker, Arnold Hubert
Poukens, die tijdens de 19de eeuw in Parijs
woonde en werkte, heeft ons een boek nage-
laten met alle soorten koeken. Wij noemen :
de Sondagskoek, de Broodkoek, de Nooten-
koek, de Kaarsenkoek, de Koningskoek, de
Boomkoek, de Zandkoek, de Wienerkoek,
de Oraanjenkoek, de Amandelenkoek, de
Modekoek, de Makzonenkoek, de Bisquit-
koek, de Burgerkoek, de Punchkoek enz.

De Maaseiker knapkoek spant de kroon
tussen al die koeken en I’Jewijsl dat de Maas-
eikenaar niet alleen Iui, kaal en hovaardig.
maar v6or alles lekker is |

Maaseik. W. Sangers.

WITLOOFTAARTEN IN MIDDEN-BRABANT
Witloof moet « gekuist» worden in Mid-
den-Brabant. De wil‘locf!croppen worden dan
met een mes van de vuile blaac[jes ontdaan.
Dat gebeurt in het « witloofkot ». De pas-
toors van te lande beweerden dat het wit-
lootkot « het grootste vergilt » was dat er he-
stond : « al die lammeren bijeen ». Qorspron-
l{e]ijl( werden walfels of « patékes» of taar-
ties opgediend tijdens de pauze van het wit-
]oofkuisen, maar vanal 1960-1970 kwam de
witlooftaart te voorschijn. Het was een grote
taart met appt:]cn, krieken, abrikozen of ana-
nas, [Joeren([eeg bedekt met een deksel, waar
suiker op gestrooid was. Het voordeel was
dat elke kuiser een groot stuk kreeg. Wit-
looftaarten werden in Erps-Kwerps meestal
alleen in de week g‘ebal{l{en. Ze behoorden
niel tot de zonclagse pasieibakkerij. Witlool-
taarten zijn dus geen taarten gevuld mel wit-
lool, zoals men wel eens zou denken.

Erps-Kwerps. H. Vannoppen.
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« HEKSENKOEKEN » TE NIEUWPOORT
Naar a’laani(li11g van de Heksenstoet (14
juli 1083), die om de drie jaar door het stads-
cenlrum van Nivu\\-'pom'k trekl, werden weer
« heksenkoeken » gt_‘imkken. TFI’\Vij] vroeger
één bakker voor dat gelegenheidsgeba]\' in-
stond, kreeg dit gebruik in 1085 navolging
vanwege een aantal andere Nieuwpoortse
bakkers. De pionier van die traditie is bakker
F. I\’Iarey, aan de Ieperstraal, le Nieuwpoort.
Nieuwpoort. E. Desaever.

WORSTEBROOD TE O.-L.-VROUW-WAVER ?
(Ons Heem, 23, 1969, bl. 22-23,
180-181 en 182)

In Ons Heem (24, 1970, blz. 114) schrect
Fr. Nackaerts dat hij in 1930, toen hij in
O.-L.-Vriouw-Waver de vasten preekte, van
de pastoor na de preek, « naar oude ge-
woonte », een worstebroodje kreeg aange-
boden.

Ons Verbondslid Jos Van Rompay
(O.-L.-Vrouw-Waver) meent dat het « eer-
der toeva“ig » was dat pater Nackaerts wor-
stebrood ontving of dat wellicht de toenma-
lige huishoudster van de pastoor het pas had
gebakken (7).

« Het was in O.-L.-Vrouw-Waver — al-
dus Jos Van Rompay — wel de gewoontle
op Verloren Maandag (= maandag na Drie-
1(011ingen) worstebrood te eten en ook ter
gelegenheid van kleinere teerfeesten, zoals
dic van theg .‘paroclliaal zangkoor,l tone,el—
groepjes enz. Men moest dat worstebrood
dan speciaal Ijij de bakker bestellen. De
broodjes waren van bladerdeeg en samen
met de worst zeer hartelijk, nogal aan de
vette kant» (inlichting: 11.6.1083). Ruim
dertig jaar geleden verdween dat gebruik in
O.-L.-Vrouw-Waver. Over de betekenis en
de oorsprong van het worstebrood, dat voor-
al op Verloren Nla'cmdag werd gegeten, kon
onze zegsman niets achterhalen. JJH. Nau-
nings (1) brengt het in verband met het oud
Germaans gebruik een zwijn te offeren op
het einde van de Joe]fij(]. Later werd het

(1) J.H. NANNINGS, Brood en gebakvormen en
hunne beteekenis in de folklore, Schiedam, 1974
(anast. herdruk), blz. 64.
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dier vervangen door een (symb()[iscil)

brooclje waarin een ecind worst werd gebak—
ken. Het \\'orstebrood]’e had trouwens in som-
mige streken de vorm van een ewijntje. Bij
ons heell het de (gereduceerde 7) vorm van
een langwerpig ol ovaal broodje.

Eksel. I Gerits.

GEBAK VOOR DE KERKZANGERS VAN RILLAAR
(18de eeuw)

Zoals in andere pamc[lics van de streek,
werd ook te Rillaar (Oosl‘~Bral)ant) aan de
zangers jaarliﬂ(s een versnapering aangebo—
den. De uitgave voor die traktatie werd jaar-
Iijks in de kerkrel«:eningen opgeteken(!. In
1685 had ze plaats op (Iinsclag na Pasen (24
april), naer de oude gewoonte. De rekening
van dat jaar gecft echter geen omscliriiving
van die traktatie. De 18de-eeuwse rekenin-
gen zijn in dat opzicht duidelijker. Voor
1715 leest men : ftem betaelt voor coecken
of witte brool voor de sangers 0-6-0. In 1735
en 1740 Juidt het : Item op den tweeden
paesdagh door de sanghers verteirt met die
mastellen, samen 4-11-0.

Vanal het midden van de 18de eeuw
(reeds in 1745) is er sprake van het ordinair
soupperen ende irackteren der sanghers, op
Driekoningen. Ook de volgende jaren werd
aan de L:erl(zangers een etentje aangeboden,
want in 1757 schreel de kerkmeester volgen-
de post in : wvoor den ordinairen maelti,f(“
op drijeoningendagh... voor de jaerlycksche
recreatie aen de sanghers, die de choir frp,
quenteren, kerckmeesters en eelslieden, als
ordinair 12-0-0 (1).

Te Rillaar werden eertijds ook lijkkoeken
of broodjes uitge(lee[d op de dag van een be-
grafenis. Dat gebruik werd omstreeks 1875
afgeschalt (2).

Eksel. . Gerits.

NOPPEN EN PEPERNOTEN
UIT SCHERPENHEUVEL

In hel Hage]nd Zijn noppen en pepernoten
vooral bekend als een Scherpenl]euvelse spe-

(1) Brussel, Algemeen Rijksarchief, Kerkelijk Ar
chief, nr. 3839,

(2) J. GERITS, Verzoek iot afschaffing van lijk-
koeken le Rilaar (ca. 1875), in: Ons Heem, XXX,
1976, blz. 25.




cialiteit. Het zijn twee soorten l(Ot\I(jes van
[)(’pL‘[I\'(}(‘I\'(_'[L'L‘g g(_‘])ﬂkli(‘n. :\-uppvn zijn rond
van vorm en pepernolen langwerpig.

Hel woord nop is in de betekenis van zon
rond koekje een dialectwoord. in Brabant en
Antwerpen bekend. Behalve in de Neder-
landsche Taalgids (1930) van C.H. Peecters
en in het Idioticon van het Ani‘wer‘psch dia-
lect (1899-1906) van P.). Cornelissen en J.B.
Vervliet vinden we nop met deze betekenis
l)ij\'. ook in het bekende boek Ernest Staas,
aavocadi {1574) van Anton Bergmann. In dit
boek is er sprake van een reticule of handias
om « de appv[cn en de peren, de rozijnen en
amandelen, de noppen en de peperkoeken in
te zamelen » (1).

1De betekenis « rond koel(je », die nop in
onze dialecten heelt, is atgeleid van de alge-
mene betekenis « rond voorwerp ». die het
woord 'oorsproni(e[ijl( had. Nop, dat verwant
is mel knop en knoop, betekent nu in het
algemeen Nederlands vooral : een onelfen-
heid in geweven stof, een pluis of Vloi{je ter
versiering op wollen stol en een dop of kleine
verhevenheid onder de zool van sommige
sportschoenen. Van de tweede betekenis zijn
enige hekende zegswijzen afg‘eleid . « kinde-
ren zljn een zegen des Heren, maar ze hou-
den de nopjes van de kleren », d.i. kinderen
gmntbrengen Lkost veel gelcl, en « in zijn nop-
jes zijn » (eigenlijk nieuwe kleren aanheb-
ben), in zijn schik zijn.

In het algemeen Nederlands heefft ihet
woord mop een betckenis die verwant is met
die van nop in onze dialecten. Mop, dat
eig‘enlijk een brok ol stuk van iets betekent,
is ook een hard koel{je, van tarwemee], ho-
ning, suiker, amandelen of nog andere in-
grediénten gebakken. Zo'n mop kan rond
ol langwerpig zijn en vertoont plaatselijk
eigen kenmerken : zo sprec[ct men bijv. van
Geelse of van Nijmeegse moppen. Dit
woord mop heeft waarschijnlijk van de be-
tekenis « paarc[evijg », die het in hel oosten
van Noord-Brabant heeft, de a[geleide be-

tekenis gekrcgen « Verhaaltje waar een luch-

(1) A. BERGMANN, Ernest Staas, advocaat, 1874,
blz. 3.

deze betekenis is het woord nu wel het best
bekend.

Hel woord pepernooi is algemeen Neder-
lands in de betekenis van een klein stukie pe-
perkock in de vorm van een noot of dobbel-
steentje. Te Scherpenheuvel heelt dit woord
dan ook wel een eigen betekenis in zover het
alleen op ]angwerpige Icoe[(jes slaat. Voor
typische  plaatselijke  produkten passen
overigens cigen plaatselijke namen (2)

Leuven. Frans Claes s.j.

TAARTEN VAN ROOI (ST.-GENESIUS-RODE)
EM « MOELLIEDUWERS » VAN LINKEBEEK

St.-Genesius-Rode, in

was vooral bekend om zijn grote taarlen.

Vlaams-Brabant,

« de taarten van Rooi ». Tricne, de reuzin
van St.-Genesius-Rode, gekregerd in 1954,
([raagl een taart in de hand en heell een
hocd, versierd mel taarten. De reus van Lin-
kebeek, Sjoinske, is een bakker met een bak-
kersvoorschoot, een bakkershoed en een oven-
paa]. De Linkebekenaren brachten véér 1914
boerenbrood naar Brussel. Hun toenaam
« Moellieduwers » zou volgens H. De Vis
(De foikfore van het broodbakken in Wesl-
Brakant, in : Eigen Schoon en De Braban
der, 1951, ble. 163) de volgende oorsprong
hebben : Enkele jongens van Linkebeek wa-
ren op zwier en hadden in een herberg een
van hun gezellen in de « moellies of de
(loeglrog geduwd en hel deksel gesloten. In
het begin maakte hij veel lawaai, maar daar-
na werd hel stil. Ze deden het deksel open
en ze vonden de sukkelaar verstikt in de
moellie, vandaar de spolnaam « de Moellie-
duwers van Linkebeek ».

Erps-Kwerps. H. Vannoppen.

NOG OVER HET BAKKEN : STEENHUFFEL

Dr. Jaak Wouters, voorzitter Heem](ring
Wetteren, bezorgde mij een dik pa]c steek-
L’;mr%jes gemaalcl tijdens de Iezing Bakhuis
en broodbakken in Vlaanderen. Hadde ik
over die gegevens voor het 0])sle]]en van mijn

IJOF]\’ I\'Lmnen [)E‘SCI];I(E(GH, ZOT.[C[(’FI VEIQ ervan

(2) Vgl. OQost-Brabant, XX, 1983, blz. 232: Hage-
landse woorden : noppen en pepernoten.
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in mijn tekst zijn opgenomen. Daar er fei-
ten in vermeld zijn. door geen andere mede-
werker ing’ezonflen. mag ik, met zeer dank-
bare gv\'oe[ens. het be]angrijf\'slc uit die aan-
tel;eningcn hier wel meedelen. De desbetrel-
fende blz. wit mijn boek wordt telkens ge-
geven.

Het betrelt het ({orp Steenhulfel, in West-
Brabant, geboorteplaas van de inzender. De
donderbaard (blz. 17) heel er donnervaut en
het bakkruid is witte munt. De })aktrog (blz.
28) heet er moeille en zijn scheel 't moeillen-
fmi.t (: berd). Te _\leche[('n was sC]n‘amu“(‘
(blz. 33) het rakelijzer. te Steenhuffel is
schramoelle de asse van de stool als men het
rooster heeft omgetrokken. Broodspaan (blz.
34) wordt inderdaad te Wetteren gezegd
voor ovenpaal en is niet een zo verdacht kor-
rekte naam als ik wel veronderstelde. De
ovenbezem (blz. 35) heet te Steenhuffel ne
Heidder of ﬂeigger. Een ruimeliﬂg (bIL 40)
is er niet hetzellde als een mutsaard : de
eersle bestaal wuit klein hout, twijgen, mel
wal sto[{ken, de tweede uit zwaarder hout,
uit takken van 5 a 10 em diameter. Belang-
rijk is nu de volgcnc[e met[ede[ing betref-
fende bakverbod voor yrouwen (blz. 44) : tij-
dens de menstruatie (maandstonden) mogen
zij niel bakken noch er omtrent zijn ; ook
niet bij het slachten, inzonderheid bij het
zouten van het vlees en het maken van wor-
sten en pensen. Analoge feiten Iiggen in de
etnologie of volkenkunde voor het grijpen.
{(Vgl. F. Olbrechts, Etnologie, blz. 233).

In mijn heemtaal wordl gezegd nom bo-
teram brei'n (]:)Ez. 57). Eigenaardig genoeg
wordt te Wetteren (ongeveer) hetzellde ge-
zegd : breén, maar te Steenhulflel Tuidt het
weer gans anders : pIetten, en pletsel
= smeersel. Het schaprooi is er geen meu-
bel doch een ingebouwc[ 1(astje in de muur
met deurlje van ongev. 20 em 30 cm, om
brood. p[atte kaas en pletsel te bewaren.
Platte kaas (blz. 58) is te Welleren niet ge-
kend : merkwaardig. Gesmolten vet is al-
daar smout, te Steenhullel liezevet. De loze
let (Iet : lid ; loos
kettingschakel is te Steenhuffel loze muille.
Een meisje dal moei[ij]{ getrouwd geraal(t

: vals, verborgen) of open
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(blz. 80) zit in Sint Anna’s schaprooi ol zit

op den ossenbocek (vg[. OSS(:‘I"II)]][(). Te Wet-

teren : ze zil al op den Ham (Ham = grote

Iagc weide, tegen de Sclwldc). Tot slot het

nit'uwjaarslivcl van blz. 83 in de versie van

Steenhuffel :

Oecp enen nuvejaarz auvent

dein (= dan) sloeg den bakker zijn wijf

al mee nen aten (= houten) Hupper

zo daunech (= danig, geducht) oep eur lijf.

De klupper wa (= wou) ni breken,

de vra (= vrouw) wa nie spreken.

De klupper brak en de vra sprak

en de man viel oep zifn Izeisgai (= aarsgat)

De vra kroop onner den oven.

Ze was zo zweil (= zwart) bestoven.

Riep de vra, riep de vra :

koende me krijgen, slaucht (= sla) me nu
(= nu).

Ik wenz aulen (= ullie) allemaal e zaulech
en geluuech nuvejaar!

J. Weyns (f)

STREEKGEBAK : « HET STOKKEMS BETJE »

In 1981, het « Jaar van de Slreekgerech-
ten », werd de Kunsf](ring « Arnold Sau-
wen » van Stokkem ge‘inspireerd tot  het
kregren van een plaatselijk gebak. Bovendien
was de 750-jarige herdenking van het over-
lijden van de H. Elisabet van Hongarije
(T 1231), patrones van de parochie, een
goede aan]eiding. Aan de H. Elisabet wordt
immers het « rozenwonder » toegeschreven.
In de jaren 1225-1228 heerste er een grote
hongersnood. Elisabet deelde toen brood uit
aan de armen. Wanneer men haar vroeg wat
ze in haar voorschoot meedroeg, veranderde
het brood in geurige rozen.

Om dus de H. Elisabetviering meer luister
bij te zetten werd uitgezien naar een l)r()o([j(‘
of gebak. De plaatselijke bakkers werden
aangesproken en zijn maakten een tiental
soorten I(oelcjes. Een jury, bestaande uit le-
den van de Kunst]<ring, proef‘de de heerlijke
gebakjes. Uliteindelijk  genoot een droog,
goed bewaarbaar gebak de voorkeur. De
lkoekjes », met ca. 5 ecm diameter, zijn versierd
met een « B» (van Betje, troetelnaam voor
Elisabel) of een « S» (van Sfo[{]{em). in een




andere ([eegkleur, en zijn afgewcrlc! met ko-
kosschilfers.

De Stokkemse « Betjes » werden in om-
]oop gebracht op zondag, 15 november 1081.
Ze werden geolferd en uitgcc[ee[d na de
St.-Elisabetmis, I)ij de verering van de re-
likwie van de hei]ige. De uil‘deling gebeurde
door een jonge dame, gekleed als de H. Eli-
sabet en vergezeld van een zestal pages.
Ruim vijlhonderd « Betjes » werden toen wit-
gedeeld. Ook werd ]oij die gelegenheid een
« donpkaartje » uitgegeven mel voIgencIe
tekst - Uit tien nieuwe boorlingen gekozen /
werd ik op 30 juni 1981 geboren, / 15 no-
vember werd ik ten cloop ge[)mcht. / Wie
had dit ooit gedacht ? / « Stokkems Betje »
is mijn naam, / zo wil ik verder door het
leven gaan. (Peterschap Kunstkring « Ar-
nold Sauwen », Stokkem).

Nu nog doen de « Betjes » het bi]’ ge])oorf
te en zickenbezoek, bij recepties en als re-
latiegeschenk. Koning Boudewijn kreeg ze
zells aangeboden bij zijn bezoek aan Stok-
I(em, op 10 februari 1084, toen het oude
Loonse stadje door overstroming werd ge-
teisterd.

Stokkem. Th. Guffens.

HET BROEKVENTJE, DE CULINAIRE SPECIALITEIT
VAN HET VAARTLAND

Het Broelcventje is, samen met de Wille-
broekse Schep, de kulinaire specialiteit van
het Vaartland.

Het Broel{ventje deed op zalerdag, 11 sep-
tember 1076, tiidens de « Historische Dagen
van Blaasveld », zijn blijde intrede. Het was
sindsdien zowat overal in het land de
« smaakmaker », die de naam Willebroek en
Het Broek van Blaasveld, naar zowal overal
wist uit te dragen. Zo was het Broekventje
ondermeer te Montecatini, in Italie (1978),
tijdens de finale van « Spel zonder Gren-
zen » verlegenwoordigd.

Het Broekvenl'je ontstond naar een idee
van Karel De Dec!cer, die reeds in 1958 voor
d « geboorte » van de naam Vaartland had
gezorgc].

Nadat hij in 1975 Freddie Mocremans, de
g‘(-schie(]enisscln‘ijvende bakker wit Blaasveld

had \-'oorgcs[e[cl om een ecethare « souvenir »
voor de dagjesmensen le bereiden, die in hel
Broek van Blaasveld verpozing zochten,
vroeg deze laatste een onbwerp voor een ge-
bakvorm aan Luc De Caluwé. Hii liet dit
ontwerp viermaal uitheitelen en uits]&u]pte—
ren door de vaardige handen van Alfons
Van der Auwera. Nicolas Theunissen, de
})akkersgast, ‘;LJakte via de aldus oritsfane
plank, de cerste Broekventies.

Het Broe[(ventje is 14 cm hoog. Hel doel
spcl-:ulaasac]l['ig aan, al is het minder hard
en speciaal ge]\'ruid. \/Vaarschijn!iﬂ{ zal het,
door toedoen van dit « speciale », de wereld
veroveren. ..

Willebroek. K. De Decker.

VERSNAPERINGEN VOOR DE KINDEREN
VAN WAKKERZEEL (17de eeuw)

In het kerkdorp Wakkerzeel (eerlijds on-
der Werchter : sinds 1977 onder Haac-]ﬁ)
werden de kinderen in de 17de eeuw naer
d’oude gewoonte mel versnaperingen bedacht.
Die traktatie gebeurde op Pa[mzondag en
bestond uit Eoec}aen, noten ende appelen.
Dat blijkt wit de ](erkrekeningen van 1643,
1652/1655 en 1655/56 (Brussel, Alg. Rijks-
archief, Kerkeliﬂe Archief, nr. 4148).

Eksel. ]. Geris.

« WITTE SPEKULAAS » UIT WAASMUNSTER
Tijdens het zesde Aml)achteliﬂe Weekend
van het Land wvan Waas (24-25 augustus
1985), te Waasml.mster—Cen'trum, werd niel
alleen de typische Wase Slijipap, een tradi-
tionele bereiding na het binnenhalen van de
oogstk, aangeboden, maar was ook witte spe-
kulaas Verlcrijgbaar. Dat is een koek, die be-
reid wordt op de oude ambachtelijke manier
door een ba](](er, die het recept bii overleve-
ring van vader op zoon nog steeds volgt. De
witte spekulaas kan bogen op een 70-jarige
traditie. Niet enkel in de ]ic]ltgele I(It'ur.
maar ook in de smaak verschilt deze witte
spekulaas duide]iﬂ( van de klassick hruine
spekulaas.
Waasmunster.

A. Roels.

GEBAKSOORTEN UIT DE WESTHOEK
VAN DE NEDERLANDEN-IN-FRANKRIJK
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Uit de vele Taaltuintjes en Lexica van Cy-
riel Moeyaert in De Franse Nederlanden en
Ons Erfdeel, werden de volgende namen van
gebal(](en verzameld. Meer uitleg is aldaar
te vinden. Van wijlen E.H. Marcel Janssen,
die geciteerd wordt, werd verleden jaar een
boek uitgegeven, met als titel Klaps (1). Van
wijlen broeder Van de Meule, uit Spijker.
verschenen in verschillende tijc]schri[ten. die
gebundeld werden, maar niet in de handel
gebracht : 175 Praatjes uwii 't Kievit Veld.
Hier volgt de lijst met de gebaksooren :

Stryn en strynen : nieuwjaarswafels en
nieuwjaar gaan wensen.

Follaard : krentebrood. In Ekelsheke (en
elders : distribution de follaeren na de wed-
strijd met gebeeldhouwde bieten, als lam-
pen op .Sint—Maartensavond) krentenbol of
krentenkoek mel oortjes, Marcel Janssen
spreekt er over in Klaps.

Anijskoeke : Hondschote, Spijker, Steen-
voorde en Kaaster.

Kaneelkoeke : Hondschote, Spijl{er « ¢ka-
neel-koekekraam » zegt Van de Meule).

Hullekoeke : Hondschote en Steenvoorde
(Mevr. Tillie, Steenvoorde, die rog leelt.
gebruikt dit woord).

Paptaart : Bollezele, Warhem en Rubrock.
In Warhem, een geba!( metl pudding erop, al
dan niet met rozijnen. Qok in Ledringem bhij
ex-veldwachter Vermeersch.

Paalije : flensje (naast de gewone panne-
Eoeke). In Bollezele is er met de kermis een
Pannekoel(edag: distribution graiuiie de
pannekoeken.

In Ekelsheke bestaat het versje :

De peerden eten hooi
De koeien eten strooi

De boeren bakken paaltjes
't Is Sient-Elooi.

Frans brood : in Borre is dat geen stok-
brood of l(acletje, maar zijn dat oude korsten
van brood om in de soep te kruimelen. In
Zermezele (Elizabet Dordogne) zijn dat ge-
woon « broodjes » (Fr. petils pains).

Sukerde Pomme : Spijker (Van de Meule) ;

(1) M. JANSSEN, Klaps, Waregem, 1984, (Uitgave
Werkgroep de Nederlanden, G. Gezellelaan 47, 8790
Waregem).
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\-vaarscllijn[ij[-c gcsuikerde a.ppe[. als nage-
recht. Vg[. Sukerde pefe (= drop van zoet-
hout).

Krakendoullen : Sint-Maarlen—Iekkemi]‘ in
Duinkerke (eigenlijk de keutels van Sint-
Maartensezel in de duinen I) (Q)

A. Lowyck en C. Moe_vaerl.

UITDELING VAN BROOD, KOEKEN EN FRUIT
TE ZONHOVEN (17de-18de ceuw)

De uitdeling van brood. koeken en [ruit
behoorde tot de vaste, jaar[ijks teruglccrendc
posten in de kerkrekeningen van Zonhoven :
op Palmzondag (1656), appel ende nul
(: noten) ende kocken (= koe](en), voor
18,5 st.; op Palmzondag (1608), appel, not-
ten ende cocken, voor 4 gl. en 6 st.: op
Palmzondag (1739 en 1748). appelen, noten
en koeken, telkens voor 6.5 gl. ; op Hemel-
vaartsdag  (1748), kocken en wegghen
(: wigvormig lanvebrooc]) aen hinders en
sangers (= I{erl{zangers), voor 8 gl. Vgl. 1.
Molemans en J. Mertens, Zonhoven. His'o-
risch—naamkundig’e studie, Zonhoven, 1082,
blz. 149-150. I\/Ioge]ij'k waren die uitdelingen
aF[(omsl'ig van ]egaten of ch]1tingen.

Eksel. I Gerits.

GEBAKJES UIT ZUIDHWEST-VLIAANDEREN

In Kooigem schonken de parochianen op 1
januari 1640 nieujaercoucken ; met Drieko-
ningen ging het er om liefcoucfeen.

Op de vier hoogdagen werden in Sint-De-
nijs cruuscoucke uitgedceld; in Heule wer-
den ze omschreven als cruuscoucke om mee
te berechten en in Aalbeke werden ze mel
Pasen 1612 aan de kommunikanten uilge-
deeld.

Overal kende men craclzefinghen ende
[r‘eckelinghen op Witle Donderdag en Kerst-
dag ; het waren gehakjes in 8-vorm, na de
voelwassing gegeven aan de kinderen die als
12 apostelen aan de dienst deelgenomen had-
den. In Waregem omschreef men die gebak-
jes in 1683 als de coucke die men ordinaire-
lick is gﬁevencfe ande kinderen op den wit-
len donc{erdagh. In Wevelgem noemde men
het sceutelkouken, in Moorsele spra[( men

(2) Opgetekend bij Daniél Joos, Ekelsbeke,
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van apostelbroden en in Lauwe leverde een
bakker in 1785 apostelkoucken (1).
Kortrijk. Ph. Despriet.

HEILIGENBROODJES

Met St.-Hubertus c[roeg véor 1014 ieder-
een QE\VOOH IJTOO(I. (IUS I)oterllammen, naar
Clt: I(EI'I( van El"pS, \'O]gl‘fﬂs Huber[ VEI‘]'JOO—
men. De bakkers stonden met manden brood
in de kerk voor de zegening en verkochten
daarna gezegend brood aan diegenen die
geen brood meegebracht hadden. Niemand
zou vroeger gegelen hebben alvorens een
stuk brood van St.-Hubertus genuttigd te heb-
ben. Later werden het «pisolets » van St.-
Hubertus. Leefdaal en Tervuren Icencien
v66r 1014 reeds de speciale « St.-Hubertus-
broodjes ». Ook de dieren kregen een stuk
van het St.-Hubertusbrood, dat hen be-
schermde tegen het kwaad.

St.-Elooibrood was typisch voor Bertem.
Twee bezoldigde mannen gingen in Bertem
en in de omliggende dorpen rond om graan
voor St.-Elooi in te zamelen. Ze kregen een
schepe[ graan (,tarwe of I{oren), later een
soepteH—oor graan. De inzamelaars gaven een
speciale prent van St.-Elooi aan de schen-
kers van het graan en trolkken verder. Fen
deel van het graan was bestemd voor het
bakken van de St.-Eloothroodjes. Op de
feestdag van de heilige werden ze tegen 5 ct.
aan de bedevaarders uitgerei]ct om mens en
dier, vooral paarden, van ziekten te vrijwa-

ren. H. De Wit (Volksbeewegen tegen ziek-

(1) Ph. DESPRIET, De Zuidwestvlaamse parochie-
kerken, 111, Kortrijk, 1984, blz. 630.

ten van mensch en dier tussen Zenne en
Dijle, l.euven, 1943, blz. 127 en 131)
ga[ voorbeelden uit Kraainem en Buken. Te
Kraainem werden véér 1940 St.-Antonius-
broodjes verkocht. Voor men ze at werden
er zeven Vaderonzen en zeven Weesgegroe-
ten gebed_en. Te Buken offerde men graan
voor St.-Antonius en voor St.-Eligius. Hier-
mee werden ook broodjes gebalken.
Erps-Kwerps. . H. Vannoppen.
BODENBROOD
In het boek van prof. dr. M.A. Nauwe-
laerts, Rodolphus Agrr'.cola (uitg. Kruseman,
Den Haag, 1963, blz. 7). heb ik een eigen-
aardig oud gebruik Teren kennen. De bood-
schapper, die de geboorte van Rodulphus
aan de vader gaat aankondigen, verzoekt om
« evangelium » of bodenbrood en de vader
reikt aan de booc{schapper dat bodenbrood.
Het ge]aeurcle te Zelwaer of Selwert, in
Groningen, waarschijnlijk op 27 februari
1444, Is zulk gebrui](_ ook bij ons gekend ge-
weest 7 Wie kent er voorbeelden van ?

J. Weyns (f)

NOG BODENBROOD

Het bodenbrood (middelnederl. boden-
Broot} is niet ]etterlijl{ op te nemen als brood
(oorspronkelijk natuurliﬂ( we]), maar als een
fooi ofte drinkgeld. Het zal wel een vrij al-
gemeen gebrui]( zijn gdeweesl, ook ]:Jij ons.
Resten daarvan : op de zestiende-eeuwse
brieven was vermeld, in een hoek meestal op

de buitenkant : « Den bode syn loon ».

M.A. Nauwelaerts ()
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Recepten en bakkersgereedschap

INHEEMS FRUIT VOOR GEBAK
In verband met het gcba[{ is het wellicht
interessanl te wijzen op de rol van enkele

inheemse vruchten.
APPELEN

Bekend is vooral dat in Vlanaderen, - toen
iedercen nog zelf bakte, de deegrestjes wit
de trog werden bijeengeschraapt met het ijzer
en op een uilgeboorde appel ]:)evesl’igd. Die
ging in de oven met de laalste « bakte »
brood en kwam er uit als Ileerlijl(e « bolle-

buizen ».
PEREN

In de paaldorpen over de  Alpenmeren
werden, gec[urende de steen- en bronstijd,
steencellen van ingezamelde en gcdroogde
wilde houtperen gestompt om aan het karige
broodgraan te worden toegevoegd. Vooral
na de winter, terwijl overal de ]mnger be-
gon te ]cnagcnI

KERSEN

Tijc[ens de periocle dat de graanoogst nog
met mankracht en met de hand werd aflge-
pil(%. bestond er een zeer ]larlig‘ en luchi'ig
gebak op basis van kersen of krieken. Het
werd door de arbeiders biezonder op prijs
geste[cf. nadat ze gedurenc[e uren, neerge-
bogen in stof en hitte hadden gewerkt. Men

noemde dit in verschillende varianten « cla-

" foulis » (geba]&). Er bestonden vele varianten

volgens de streck en uitwijkingen naar pud-

c[ing en vlaaien.
PRUIMEN

Wie vroeger !:)aI(pruimen wilde drogen.
deed dit traditioneel op een biezonder ener-
giehesparende manier. Na het brood en de
pasteien werden deze pruimen als derde deel-
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a(hlig aan de overscholten van de oven-
warmte. Hel was niet alleen erg zuinig, doch
tevens nooclzake[iﬂ{, vermits ])akpruimcn niel
mochten barsten. Anders [iep het L'ostelij](e
sap eruit. Dus onder 60 graden C. blijven !
Sint-Niklaas. H. Yandommele.

MAASEIKER GEBAKSOORTEN

I. — In Maaseik kan men het hele jaar
door Vo]genc]o g‘ebakspecia]iteiten bekomen :
knapkoek, bockweitkoek (bokkeskook), dikke
kook, verschillende soorten vlaai en krolle
mol. Enkele recepten :

DIKKE KOOK : bloem, gist, vloeistol
(walcr of meH(), zout, eieren, suiker, boter.
1{[0ntjes suiker, rozifnen. De ver[louding van
gist t.o.v. bloem wordt kleiner naargelang de
massa groler wordt (1)

VLAAISOORTEN : Enubbelkesvlaai (2),
appelsnitsel met kaneel (toes]ag), pudd‘ing—
vlaai (toeslag) en fruitvlaai (latjes).

KROLLEMOL : maak deeg klaar als voor
een gewone iaart: breng dit deeg rond een
appel aan, waaruit het klokkenhuis verwii-
derd is en waar kaneel wordt ingcbrachl;
zet dit in de oven lotdat alles gaar is.

II. — In Maaseik kent men ook verschil-
lende FB(’sl'g(‘ricllle gebal{specialiteilen. Ter
geleg‘en[mid van de St.-Jozefmarkt (18 maart)

(1) Om een luchtig deeg te bekomen moet men mi-
nimum 50 % vloeistof onder de bloem verwerken of
beter nog is 60 %, Per 100 gr. boter of per ei, dat men
in het deeg verwerkt, moet men echter 1/2 dl. (50 gi.)
vlceistof aftrekken, omdat deze stoffen het deeg ver-
Gunnen. Zout wordt toegevoegd in de verhouding van
1 & 2 % van de bloem., Zout dient echter niet alleen om
smaak te geven, maar geeft ook stevigheid aan de
kleefstof en helpt zelfs om bij het bakken het deeg
een mooier kleur te geven., Zout vernietigt de werk-
zaamheid van de gistcellen en men moet er dus op
letten deze twee stoffen niet rechtstreeks met elkaar
in kontakt te brengen.

(2) Maak deeg klaar voor een gewone taart, Maak
de knubbelkes als volgt : meng boter, suiker en meel ;
vorm deze tot kleine bolletjes ; leg de bolletjes vast
tegen elkaar aan in de met deeg gevulde bakvorm.

Zet daarna alles in de oven,
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worden moppen gebakken (3). Het St.-Niko-
laasfeest (6 dec.) g’ee[i aan]eiding tot het be-
reiden van brilkes (4) tarte pomme (een drie-
hoe]\'ige vorm van vlaai, oorspr. gevulc[ met
appelmoes, thans vooral metl a]:)ri](ozenspijs)
en spe?eulasie ((likl(e. in de vorm van St.-
Nikolaas, met of zonder amandelcn). Mel
Kerstmis (25 dec.) wordt in Maaseik kers-
wekke, d.w.z. worslenbrood van gewoon deeg,
gebal(ken. Ook hier doet zich echter de mo-
derne trend gelden : geregeld worden wor-
slcnbmodjcs van b]a(]crc[eeg aangeboden.
Bij kommunie of huwelijk wordt een opzel
gemaakl. Dat gcbeurt thans nog enkel op
aanvraag (bij één hakker).

Maaseik, M. Raets.
MACARONS EN KLETSKOPPEN

Bakker Livien [(thpen maakte omstrecks
1900 in zijn pasteihakkerij, te Brussel, ma-
carons en kletskoppen. Zijn dochter Maria
Kumpen gal ons de receplen. Voor macarons
gebruikie men een pond geplette amandelen,
een L'g. witte suiker, 100 g. bloem. Dit alles
werd aangebracht op ongedesemd brood, dat
het papiereffekt gaf,

Voor Hets]{oppcn gebruikte men 100 g.
amandelen, 50 gr. gepelde }Josnootjes, 450 g.
])loem, 175 g. boter, 1 dl. water en 050 g.
bruine suiker. Bakker Kumpen liet de boter
smelten in het water met de nooljes en aman-
delen. Hij voegde er de bloem bij en mengde
et gehee[ goed door elkaar zonder teveel
te k[oppen. Daarna werd het mengse] koud
gerold op een bloemtafel. De bekomen rol
werd in schijven gesneden, platgeduwd en
op een geboferc[e p]aal gebal(](en. Tenslotte
moesten de l(]el'slmppcn atkoelen, en de vol-
genrle c]ag konden ze in de bcherii verkocht
worden. Macarons en Holskoppen waren Jek-

(3) Recept voor moppen : potsuiker met de rol goed
klein maken; voeg toe: meel, boter, eieren, kaneel,
anijs ; mengen met melk ; het deeg zo hard laten. dat
men het kan snijden; bakplaten met boter insmere-
ren; deeg erop en laten bakken tot het deeg gaar is.

(4) Recept voor brilkes : meng  amandelen met
eiwit; maak er met suiker en meel een deeg van ;
verdun het deeg met water en eiwit : voeg vanille
e ; bakplaten met boter insmeren en met meel ma-
rineren,

](emije.n uil de Brusselse laak[(erijen van de
« Belle Epocue »-tijd.
Erps-Kwerps. H. Vannoppen.

« PAIN A LA GRECQUE » TE KORTENBERG
Kortenberg was omstreeks 1900 bekend
om zijn Pain a la Grecque, dat vooral sukses
kende in de plaatselijke villa's. De berei-
dingswijze is de volgende : 1 1. melk, 200 gr.
gist, 100 gr. suiker, 600 gr. boter, een snuifje
zoul en kaneel Alles werd door elkaar de-
mengd en gebakken en zo bekwam men de
fiine Pain a la Grecque.

Er‘psff(werps. H. Vannoppen.

HET BEWAREN VAN GIST

De klassieke manier om gist te bewaren
was vroeger als vo]gt : in een konische kol-
fietas, goed aangedrukt tegen de (bodem.
Deze kom werd dan omgekeerd in een scho-
l'ellje met water geplaatst zodat de boord een
luchtdichte alsluiting aanbood. Alleszins een

tip voor hen, die nog zelf hun brood bak-

ken !
Snt-Niklaas. H. Vandommele.

« NEEF » EN GIST TE KWERPS

Rond 1900 gebruikte men weinig gist te
Kwerps, aldus Virginie Verheylewegen. De
boeren bakten met de « neef» of de « eef ».
Dit was zuurc[eeg. Een broodvormige klomp
van het vorig baksel werd behouden en ver-
sneden met het volgende deeg. Dal deed het
brood « rijzen ». Voor kramiek en suiker-
brood —~ met Kwerps-kermis — werden de
kinderen naar de l)rother-ij De Wil-Abeloos,
te Erps, gestuurd om vloeibare gist te halen.
« Neel » en « vloeibare gist » behoren tot de
verloren Kwerpse baktradities.

Erps-Kwerps. H. Vannoppen.
BAKKERSGEREEDSCHAP

Bij het bakken van brood en gebak kwam
(cn komt nog I) heel wat gereedschap le pas.
In de meeste lwemkunc[ige en voll{sl{unc[ige
musca, vooral in hel Bald(erijmuseum te Es-
sen, trelt men ([ergelij]( bakkersgereedschap
aan. Uiteraard kan men voor een beter in-
zicht in het gebruik en de betekenis ervan

189




ook terechl [)ij verschillende auteurs, die zich

mel de studie van het bakkersgereedschap
bt*zig[ﬁ('](](‘n. De publi](aﬁvs So backt der
Bauer sein Brot van H. Meise (1) en 35000
Jahre Backofen van Frits Bliimel en Walde-
mar Boog (2) zijn bijv. eveneens bruikbaar
voor de bakkersgewoonten en het bakkers-
g‘vreedsc]mp in de Nederlanden. Hetzelfde
kan gezegd worden van het werk Kiichenge-
rite um 1900 van Brigitte ten Kate-van
Eicken (3).

Voor de kennis van het bal{l{ersgereed-
schap in Vlaanderen is vanzelfsprekend de
broodbakken in
Vlaanderen van dr. Jozel Weyns (4) van
grote waarde. Ziin werk is en taal- en volks-
](unclig onderzoek, dat ovc’rwegencl gebruil{
maakt van boedellijsten en van mondelinge

monografie Bakhuis en

getuigenissen. Een samenvatling ervan ver-
scheen in Volkshuisraad in Vlaanderen (5).

Ook in naslagwerken over « antiek » vindt
men soms afbeeldingen van voorwerpen die
thuishoren bij het ]:)als[(('rsgereedscllap (6)

Zowel de voorwerpen in privéverzamelin-
gen en in musea, als de literatuur kunnen dus
de be]angste”enc]en inlichten over dit inter-
sant aspel:t van het bakkersbedrijf.

Eksel. |. Gerits.

(1) H. MEISE, So backt der Buauer sein Brot. Ein
voikskundlicher Beitrag zum biuerlichen Brotbacken
und zur Entwicklung von Backdfen und Backhiusern.
(Geschichte und Entwicklung des Hausbéckerei, 2),
Bielefeld, 1959.

(2) F. BLUEMEL-W. BOOG, 5000 Jahre Backofen,
Ulm, 1977,

(3)-Dit werk werd vertaald in het Nederlands:
B. TEN KATE-VON EICKEN, Keukengerei rond 1900.
Antiek en curiositeifen uit grootmoeders tijd. Helmond,
1980, blz. 110-131, afb.

(4) . WEYNS, Bakhuis en broodbakken in Viaan-
derer, St-Martens-Latem, 1963, blz. 28-38, afb.

(3) J. WEYNS, Volkshuisraad in Vlaanderen, 111,
Beerzel, 1974, blz. 869-889, afb. Ook in Haard en
Heem. Leesboek over heemverbonden dingen (J.
WEYNS), Heist-op-den-Berg, 1984, blz. 56 e.v., vindt
men nuttige gegevens over bakhuis en broodbakken.

6) Zie bijv. A. STAP-LOOS, Uit grootmoeders tijd.
Informatie over herkomst en f[abricage van anticke
voorwerpen, 11, Helmond, 1978, blz. 28-33, afb.
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INTERNATIONAAL MUSEUM VOOR BROOD-
BROOD-, BANKET-, SUIKERBAKKERIJ EN
IJSBEREIDING TE VEURNE

Het Internationaal Museum voor Brood-,
Banket-, Suiker])akkerij en Usbereic[ing, dal
gt‘vesligcl is in de « Zuidgasﬂmcve » (lepcr—
sesteenweg 120 / Albert I-laan 2), aan de
rand van Veurne, is sinds 1 april 1985 voor
het publiek loeganke]iji( (l) Dit volkskun-
dig en didaktisch biezonder waardevol ge-
heel werd samengebracht door konservator
W. Plaetinck. Olficiéle opening : 25.7.1985.

In de vroegere « woonkamer» van het
woonhuis — ingericht als onvangst[m[ — is
het thema « Brood in de kunst » voorgesteld.
De « boerenkeuken », met open haard en
oven, werd omgevormd lot een sleervolle
bakkerij met oud alaam. In de vroegere
« melkstal » proeft men de sfeer van het ge-
ze[[ige bakkers-, kruideniers- en snoepgoetla
winl{eltje van rond de eeuwwisseling. Op
de « voute », thans bureel, wordt een doku-
mentatiecentrum opgericht met vakliteraluur
rond brood-, banket-- en sr.'[iker])a[{[(erij en
ijsbereic[ing. Op de « zolders » zijn verschil-
lende thema's uitgewer[(t: van graan tol
brood, de suikerbakker, de chocolaterie. de
bankethakker, de ijsbereic[ing vroeger, oude
hostie- en wafelijzers, m.a.w. een stuk sociale
geschiedenis van het ba]{f{ersberoep. De in-
formatie wordt bovendien aangc\’tﬂd met
oude machines, dokumenten, enz.

In het komende voorjaar wordl nog een
didaktische tuin aangt‘]egcl, mel verschillen-
de graangewassen gebruikt bij het bakkers-
ambacht.

Eksel. |. Gerits.

DE BAKKERSKLEDIJ, EEN AMBACHTSKLEDL)
IN DE STREEKDRACHTENSTUDIE

De [cledij van de bakker evolueerde met de
tijcl. Een glasraam uit de S!‘.-Su]pitiuskerk
uit Diest toont ons een bakker in de 16de

(1) Het museum is van 1 april tot 1 september op
de werkdagen toegankelijk van 10 tot 12 u. en van
14 tot 18 u.; op zon- en feestdagen van 14 tot 18 u.
Van 1 oktober tot 31 maart is het museum geopend
op werkdagen van 14 tot 17 u.; op zon- en feest
dagen en tijdens de schoolvakantie van 14 tot 17 u.
Gesloten op vrijdag. Het museum kan bovendien be-
zocht worden op afspraak (tel. 058/31.38.97).
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eeuw, mel een openstaand hemd. een lange
broek, een witte voorschoot en met een muls
op het hoold, opr[at er geen haren in de
bloem zouden komen. Hij schiet met de oven-
paal het brood in de oven. Een andere prent
die gepu})liceer({ werd in H. Pirenne Ge-
schiedenis van Eumpa, toont een bakker in
de late middelecuwen, die met een ox'c‘npaa[
l(’g‘e[ijkerti]’d drie broden in de oven schiet.
Hij draagt eveneens een wilte muts op het
hootd en heeft een witte voorschoot, Dezelf-
de kledij vinden we bij zijn kollega, die ge-
bogen over de « moulle » of deegtrog aan
het werk is. J.B. Madou, de bekende Brus-
selse schilder uit de eerste helft van de 19de
eeuw, stelde de 19de-eecuwse bakker voor in
zijn prentenreeks Cosiumes du peuple belge,
bewaard in het Prentenkabinet van de Ko-
ninklijke Bibliotheek te Brussel. De balkker
van Madou blaast op de horen om aan te
kondigen dat het brood uit de oven is. Hij
draagt en blauww-wit geruit hemd, een wit-
grauwe voorschoot en een vest zonder mou-
wen, een soort gilet met vier knopen van de-
zelfde kleur. Op het hoold heeft hij een soort
slaapmuts, ook blauw-wit gestreept. Dit soorl
slaapmuts behoorde ca. 1830 tot de streek-
dracht. De witte stoffen zijn ongeverfd, dus
eerder grauw lijnwaacl. Het hemd is, wat
de mouwen betreft, opgestropt. J. Thiriar
maakte een herte](ening van deze prent, eer-
der karikaturaal. Bakker Alberic Lievens van
Kwerps droeg ca. 1910 een voorschoot met
hovenstuk en een pet op het hoold. Nieuwe
tijden, nieuwe modes. De bakker van Madou
zal gerekonstrueerd worden als ambachtskle-
(lij voor de bakker in het Openluchtmuseum
van Bokrijk. Deze kledij, die tegelijlkertijd
traditioneel en funktioneel moet zijn. zal he-
lemaal geen anachronisme zijn in de 18de-
en 19de-eeuwse hoeven.
Erps—Kwerps. H. Vannoppen.

HET BROODYERVYOER IN BRUSSEL

Tot de « Belle Epoque »—tich behoorden de
Brusselse bakkerskarren, met paard, en de
[wnde!(ar. die zowel in de stad als op het
p]atte]and een gema[([(e]i]']( vervoermiddel
was voor de bakker. Maria Kumpen. doch-

ter van bakker Livien Kumpen, uit Brussel,
vertelde dat de reglementen op de bakkers-
hondekarren  zeer streng waren. Er waren
boeten wvoor hchersgas-ten. die de hond te
snel lielen lopen. De bakker, die de honde-
kar gebruil{le, moesl steeds een p[anl( en een
zak bij zich hebben. Deze plank en deze zak
waren de zitplaals voor de hond bij regen-
weer. Van c[ierenbesc]uerming in  Brussel
véor 1014 gesprokenl

Erps-Kwerps. H. Vannoppen.
BAKKERSGEREEDSCHAP IN DE ESSEMSE MUSEA

Vermits het bai(kersberoep een hoeksteen
is van de samen]eving —_— kij[{ maar naar de
massa spreekwoorden en zegswijzen die onze
taal rijI{ is — heelt het museumbestand te
Essen ook een overvloed aan bakkersalaan:.

Een juweeltje op dat gebied is het Bakhuis
op de Kiekenhoeve (Moerkantsebaan 54).
Dit bouwwerlq'e kwam als cerste klaar bij
restauralie van de Kiekenhoeve : op gepaste
l'ijden wordl er nog brood gebal{l(en op een
wijze zoals het eeuwen Iang gebeurde. Men
trelt er aan : bal{trog met en zonder deksel,
machine om speculoos te maken, 13 houten
speculoosvormen, houten deegrollen, eier-
mand, grole bal(platren, zal{ken[(lopper. hou-
len en ijzeren broodschieters, deegschop in
hout, ba]ctafel, 'pisﬂoletmaclaine‘ mee[zeven,
wafelijzer. meH{]{it, zoutvat, vlaai- en cake-
vormen, tenen broodmand, broodvormen,
weegschaal in  hout, beschuitvormen, be-
Schuitsni]’der, doofpot of b[uspot, oven- en
stookgaffel, ovenkrabber of astrekker, rakel-
ijzer of Joet, ovenbezem.

In het Heemkundiy Museum « Gerard
Meeusen » (Gemeentehuis, Heuve[p]ein) is
de blﬂ(vanger een groot vaandel van de
« Gisthond » (1890), een balc]cersverenigin,q.
waarover verder niets bekend is. Figenaardig
dat men die bond een gist- en niet een bak-
kersbond noemde.

Zeker mag ook niet onthreken het Bakke-
rifjmuseum van Prans Demedts, te Wildert,
bij de Bakkersmolen, waar wellicht de groot-
ste verzameling bakkersalaam van gans het
land te vinden is en dan zwijgen we maar
over het vele dat thuis op zolder ]Ji]' Demedts

191




nog op een beurt en een plaatsje wacht. Dit

alles bracht Frans samen op zijn vele explo-
ratietochten die tot ver buiten de eigen
landsgrenzen gingen.

Ook het kleine Museum van wijlen Albert
Claessens, te Horendonk, heeft een en an-
der onder het ricten dak dal tot oude bak-
1<0rijen hehoorde. Maar ook Jos Kamer]fng

heeft een en ander te bieden in zijn winkel,
o.m. een mooie verzameling weegschalen,
speculoosplanken enz. (1).

ES.S(’J!. L Suykerbuyfe.

(1) De Spycker. Orgaan van de Heemkundige Kring
Essen, XLII, 1985, blz. 3-4.

Bakkersgeslachten

DE ERPS-KWERPSE BAKKERSFAMILIES
VAN DOREN EN SALENS :
BIUNA TWEE EEUWEN BAKKERSTRADITIE

ll'l «€ D(:' Ellgt’] », OpP ([E llO(“]( van C]F_‘ K[OUS—
terstraat en het Dorpsp]ein, te Erps, was
ruim 100 jaar de bakkerij Van Doren geves-
tigd. In 1774 kochten mijn voorouders Lam-
bert Van Doren en Catharina Vercaeren dat
pand. Ze hielden er herberg en Lambert was
en glazemaker. Zijn zoon, Daniél Van Doren,
begon er in 1800 een bakkerij. Hij was on-
dermeier van Erps-Kwerps, in de Hollandse
ti]'d. en llie[p het broodreglement stemmen.
Hij overleed in 1851. Zijn zoon Judocus of
« Do » Van Doren zette de bal(kerij verder.
Zijin zoon Gustaal Van Doren (1861-1035)
was de laatste bakker van de Van Dorens
in «De Engcl ». De familie Van Doren
stond bekend als « die van Bekkes ». De pu-
bliciteit op de fakturen droeg het fiere op-
schrift : Huis gesticht in 1800. Bakkerij-
Kiuidenierszaak-Ellegoederen. Specialiteit
van keuken brood -amandelbrood-pain & la
grecque en speculatie. G. Van Doren-Van
Holsbeek te Erps (bij Cortenberg).

Twee dochters van Judocus Van Doren,
nl. Josephine en Octavie Van Doren, wer-
den de eerste en de tweede echtgenote van
Ferdinand Salcns, die met een nieuwe bak-
kerij-melkerij-maalderij aan de Vissegat-
straat, te Kwerps, begon en aldus de traditie
Van Doren in Kwerps voortzette. Ferdinand
Salens (1853-1010) was gemeenteraadslid
van Erps-Kwerps en stichter-voorzitter van
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de Kwerpse fanfare « De Vrolijke Schut-
ters ». Zi]’n zoon Gustaal Salens, oud-sche-
pen van Erps—Kwerps en zijn [(]einzoon, Fer-
dinand Salens, vormen de volgende bak-
]cersgencral'ies. Via de familie Van Doren
ventegenwoordigt Ferdinand Salens, de hui-
dige bakker, de zesde generatie in de stiel.
FErps-Kwerps. H. Vannoppen.

DRIE GEMERATIES KAMERLING :
EEN EEUW BAKKERSTRADITIE TE ESSEN

Aan de Nieuwstraat, te Essen (A) is de
bakkerij Kamerling gevestigd, die in 1985
haar 100-jarig bestaan herdenkt. Het bedrijf
werd inderdaad in 1885 gesticht door Hen-
ricus Kamer]ing (Breda, 1861 - Essen, 1048),
maar was aanvankelijk ondergebracht in een
panc] (]utis Verpalen) aan de grens. Pas in
1925 werd de bakkerij overgebracht naar
haar huidige standplaats, aan de Nieuw-
straat, waar het bedrijf werd voorlgezet door
Louis Kamerling (Essen, 1900-1956), jongste
zoon van de stichler. Sinds 1956 wordt de
ambachtelijke familietraditie geleid door Jos
Kamerling (Essen, 1930), die in de bakkerij,
tot dan toe een manuele onc[erneming. ge-
Ieic'[elijl{ de mechanisatie invoerde en het
aanbod wuitbreidde. Voorheen bestond de
produklie voor 00 procent uit brood, terwijl
de jongste jaren ook fijn gebak, worsten-
brood, croissants en andere gebaksoorten be-
reid worden, die aan de meer verfijnc[e smaak
van het publiek beantwoorden. Aan dat fa-
miliebedriif wijdde lLeo Suyl(erbuyl( het
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merkwaardig artikel Een eeuw bakkerij Ka-
merling (in: De Spycker. Orgaan van de
Heemkundige Kring Essen, 42, 1985, blz.
1-16).

Eksel. I Gerits.

DE FAMILIE VAN TRICHT,
EEN OUD KORTENBERGS BAKKERSGESLACHT

De familie Van Tricht leverde gedurende
ruim hwee ceuwen brood in de Vlaams-Bre
bantse gemeente Kortenberg. Dit geslacht
komt reeds in de 17de eeuw in de paro-
c])ieregisters voor. Martinus van Tricht,
echtgenoot van Ida van Meerbeeck, overleed
in 1635, met twee kinderen te Korlen})erg
tengevolge van de pest.

Jan-Baptist van Tricht begon in 1720 de
balcl(erif Van Tricht aan de Leuvensesteen-
weg, een nieuwe ver})indingsweg. die in
1706-1709 aangelegd was door de Provin-
ciale Staten van Brabant. De nicuwe bak-
kerij werd gehouwd op cen hall dagwand
land, dat ze op 2 maart van hetzelfde jaar
gekocht hadden van Joannes Goerds en van
Anna Ronsmans. Uit zijn huwelijk met Ma-
ria van den Wijngaerden (} 1728) had J.B.
van Tricht een ol)vo[gcr, nl. zijn zoon Petrus
van Tricht (1715-1777), die de bakkerij ove:-
nam. Een telling van 1747 gal zijn woning

met twee haarden, waaronder de bakoven.

Uit zijn eerste huwelijk met Catharina van
Campeniloul werd Ja:‘rBap!ist van Tricht
(1744-1825) gehoren. Deze was bakker en

Heemtaal rond

SCHIMPLIEDJES TEGEN BAKKERS
De bakkers stonden vroeger dikwijls bloot
aan kritiek, omdat de mensen hen er van
verdachien op de één ol andere manier met
het brood te knoeien. Dit kon ondermeer ge-
heuren door het deels verwerken van mind
waardige pmdu[-cten, door b.v. te I)esparen
op de krenten of door geregeld jets al ic

peuteren van het l)rooc[clf-cg dat men voor

wordt in 1825 vermeld als gemeenteraadslid
van Kortenberg. Op 18 maart 1778 was hij,
na de dood van zijn vader en van diens derde
echlgenotc Anna Vermeiren, aangesteld als
loeziener van zijn halfbroer Guilliam en Zijn
hallzuster Joanna van Tricht. Hij nam de
winkelwaar en de l)a](](erij, mel hel graar
_ver voor de som van 696 gulden volgens o

akte van de schepenbank van Kortenberg.
bewaard op het gemeenlehuis aldaar. Up de
palentlijst van 1811 wordt hij als bakke
vermeld. Hij huwde in 1778 met Maria-Ca-
tharina van Doorne. Ziin zoon Jan-Baptis
van Tricht junior (T 1857) vormde de wvol
gende bakkersgeneratie. Hij huwde Catharine
van Doren, een dochter van de Erpse bakler
Daniél van Doren en werd de vader va

August van Tricht (1828-1012), bakker, win
kelier en voorzitter van de Oud-Soldaten
van Korlen])erg.. Deze laatste huwde Paulina
Van Doorne (1832-1900). De handelszaak
Van Tricht was in de 19de ceuw een boer-
derij, een winkel en een bakkerij. August
werd opgevolad door zijn zoon Gustaal van
Tricht, die met Bertilia Noppen huwde. H:a
zoon Albert van Triicht was de laatste bak-
ker van de familie. Tot 1 eplember 1077
leidde hij de bakkerij Van Tricht. die zeven
generalies [ang‘ broodbakkers  te  Kor
1enberg waren geweest, in dezellde woning.
Ziin er andere lamilies in Vlaanderen -~
zolang de bakkerssticl bedreven hebhen ?

Erps-Kwerps. H. Vannoppen.

brood en gebak

parHCL[[EPrvn diende te bakken. Laura Hiel,
dochter van de bekende dichter Emmanuel
Hiel, publiceerde ooit de  drie vo]gen(le
schimp]iedjes, die hierom eerlijc[s in  hel
Dendermondse  gezongen werden (1). Het

cerste luidl als vo]g' :

(1) L. HIEL, Kinderspelen en Liedjes uit het Land
van Dendermonde, Gent, 1931, blz. 133.

105



Kost de blom tien cens en Jla”.
Het vierdeel kost drij centen,

In den winter is alles goed.
Wat men in de moeillé doet
Zemelen en kortmeel daarbij,
Het fan_q:‘. aancen als brij.

Het tweede klinkt zo :

Bolleke wit, bolleke zwert,

Bolleke van de [)i.esfemerfet,

Akker, den bakker

Den ovenkakker,

Akker, den bakker, den censendief.

Gfi hebt gostolen van mijn gprief.
Het derde werd als volgt gezongen :

Der was ‘en vraw

Die koekebakke wé.

En de man die kakte korrente
En de pot viel om,

En de koeken waren krom,

En ze riep : wel, seldermente!

A. Stroobants.

Dend’ermonde.

EEN GEDICHT OVER GEBAKSOORTEN
TE KASSEL IN 1714
De Vlaamse dichter Andries Stevens (ca.

1678-1747), schoolmeester in Kassel (West-
hoek van de Nederlanden-in-Frankrijk) en
holdichter van de Kasselse rcderijl(crsl{amer
« de Fresieren » (1) dichtte in 1714 Lof /
vanden Zorge]oosen Vi gema’eke[iiken ende
Troost gevenden / Bedelzak / Voorgelezen
in de maeltyd vande derde Beloft vanden /
Z.EFW. Moerman en de Jan_vns Jesui-
ten / (2). Daaruit citeren wij de verzen over
de gebalcsoorten. die in 1714 aldaar bekend
waren.

Ceres jont gebakken dinghen

\Vﬂ_fe[s. tweeback of bischuit

brood, mostellen, trec“ee[inghen

paptaert (3) Ipre loegeu.'ijch

midis de kinders die beminnen

St.-Andries. A. Lo;:‘Ji\er.

(1) De beste bijdrage over Andries Stevens is van
C. MOEYAERT, in: De Schrijftaal van de Westhoek
in Frankrijk : onuitgegeven gedichten van Andries
Steven (Kassel). Lexicon 10, in: De Franse Nederlan-
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Lauwers, P. Worstenbrood uit Peer. Limburg, 64
(1985), p. 81-82.

Peutie

Lauwers, ]. Sint-Maartenskoek, sluitstuk van eeuwen-
oude Peutiese folklore. De Brabantse Folklore, nr.
235, sept. 1982, blz. 183-198, ill.
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Zie : Elst.

Sint-Genesius-Rode

Theys, C. De taarten van Rode. Een bijdrage tot de
folklore van St.-Genesius-Rode. Eigen Schoon en
De Brabander, 17(1934), blz. 28-31, ill.

Tienen

De Ridder, F. De toteman in de verkeerde processie
te Tienen. De Brabantsche Folklore, nr. 16, 3(1923-
24), blz. 108-111.

Wauters, J. De toteman te Tienen. De Brabantse Folk-
lore, nr. 126, 22(1950), blz. 166-172.

Wenduine

Lepeer, E. Vollaards en patakons te Wenduine. Bach-
ten de Kupe, 9(1967), blz, 26-43, ill.

West-Vlaanderen

Stalpaert, H. De lukke, Westvlaams nieuwjaarsgebak
en het lukijzer. 't Beertje, 25(1966), blz. 75-85,
ill. (1).

Christus-Koninglaan 50, F. Sillis.
2510 Mortsel.

(1) De artikels en « sprokkelingen » over brood en
gebak, die in Ons Heem werden gepubliceerd, zijn op-
genomen in de bijdrage Brood en gebak. Ter inleiding.
door J. Gerits (Ons Heem, 39(1985), blz. 146-147.




In onze Verbondsfamilie

In memoriam Clemens V. Trefois (1894-
1984). — Hoewel ]]fj geen beire](l(ingen on-
derhield met het Verbond voor Heemkunde
en ook niet behoorde tot de konsulenten en
korrespondenten in de beginjarvn van hel
Verbund, past het in dit deschrifl de emi-
nente arrfn'lekt-volkskunc{ige Clemens V. Tre-
fois te herdenken. Vanwege zijn be[angn’jke
publikaties over de geschiedenis van de lan-
delijl{e gebouwvn, hun verspreiding, hun psy-
Chologischc, esthetische en socio!ogische be-
tekenis, verdient hij de erkentelijkheid van
ivc[ereen, die zich op dat werkterrein be-
geelt (1).

Clemens Victor Trelois werd geboren op
8 juli 1894 te Gent. In 1920 behaalde hij het
([iploma van architekt-technicus aan de St.-
Lucasschool in zijn geboortestad. Die oplei-
(ling stelde hem in de gelegenheid als bouw-
meester plannen te onlwerpen en te zien uit-
voeren. Spoedig geraakte hij echter verbon-
den aan hel Hoger Instituut voor Kunstge~
schiedenis en Oudheidkunde (R.U.G.), waar
hij nauwe kontakten onderhield en inspi-
rerende gesprekken voerde met prol.-arch.
Henry van de Velde (1863-1957) en met prof.
dr. Stan Leurs (1803-1073), wiens boeiende
l-m”eges hij volgde. Daar legde hij feil‘eliﬂc
de grom[s[ag van zijn standaardwerk Oni-
wikkelingsgeschiedenis van onze landelijke
architectuur (Antwerpen, 1950). Bovendien
\'u[g([e llij de lessen van prol‘. dr. Paul de
Keyscr (]80]-]006). de ecerste titularis van
een leerstoel volkskunde in Vlaanderen. Met

zijn wr_'t'enschappclijke vorming als architekt-

(1) Vgl. R. VAN DER LINDEN, In memoriam Cle-
mens Victor Ignace Trefois, in: Qostvlaamse Zanten,
LX, 1985, blz. 3-15, afb. (met volledige bibliografie).

volksl-:unc[ig'e maakte C.V. Trefois als van-
zeltsprekend deel wit van de groep stichters
van de Bond der Oostylaamse Volkskundi-
gen (2 mei 1926 officigle stichting : 27
sept 1927). De streekeigen hoerenbouwkunst,
vooral de Ianc{e]ijkc vakwerkarchitel{tuur,
werd sindsdien zijn uitgelezen studieterrein.
Eigenlijk was het dichter Pol de Mont (1857-
1931), die hem het belang van het huis- en
hoevebouwonderzoek deed inzien. Daarover
hield hij geregeld lezingen voor de Vlaamse
Fi[ologenkongressen en publiceerde hij zijn
eerste bij([ragen in Qostvlaamse Zanten.
Tijdens de viering door de Bond der Qost-
vlaamse Volkskundigen (Gent, 1969), ter ge-
legenheid van de 75ste verjaardag van C.V.
Trefois (2). heelt hijzelf het slreekeigen boe-
renhuis, dat hem ruim een halve ecuw boei-
de, als volgl getypeerd : Het aloude boeren-
huis is een monumen! van 'uolfesgechiedenis,
waarin niet alleen streekeigen Imuwvormen
en een traditioneel Uakman.schap terug te vin-
den zijn, maar ook sporen van oeroude zin-
nebeeldige elemenien zifn aan te wijzen,
kortom helemaal in verband met de omrin-
gen(fe landschaptypen, met wat [eeft en woelt
bii d'egenen die met de natuur en vruchtbaar-
heid elke dag worsielen, bovendien zo sterk
verbonden met overgleuerde zeden en gebmi—
ken, dat het als sociaal [evenscentrum be-
schouwd kan worclen, van waaruil allerlei
liinen gaan naar verschillende volsl:undige
sferen (3). Die synthese heeft C.V. Trefois

uitgewerkt in tal van publikaties, o.a. in

(2) M. BROECKHOVE, Huldiging van architek:-
volkskundige C.V. Trefois... in: OQostvlaamse Zanten.
XLIV, 1969, blz, 203-208.

(3) Qostvlaamse Zanten, XLIV, 1969, blz. 207,
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Costvlaamse Zanten. Welenschappelijke Tij
dingen. Toerisme, Hamer, Vandaag en Toe-
risme in Cost-Vlaanderen, alsmede in gevu]—
garisevrc[r krantenartikels in De Standaard
en Het Volk. In boekvorm verschenen : Hel
strodekkersbedrijf (Gent, 1030) ; De plaite-
grondsvormen van « Frankische » boerderijen
en hun guografisu‘w twrspreiding in ons land
(Gent, 1033); De bouw der boerenhoeven
in de Zuidelijke Nederlanden (Antwerpen.
1041) ; Van komwoning tot Viaamse boer
cler'i,l' (Antwerpen, IO—H): Oudnederlandse
architekluar in Zuid-Afrika (Melle, 1069)
Strodekker en strodekkerstechnieken (Cleni,
1971) ; Oude hoeven in Vlaanderen (Aure-
liae Folklorica. nr. 11, Brussel, 1077) : Ver-
loren dorp (St.-Niklaas. 1080). Zijn Ontwik
Ieelingsgeschiedwzis van onze Iancleliﬂee ar-
ctitecluur (Antwerpen, 1050) werd in 1078
anaslatisch l]erclrukl, doch voorzien van een
proloog en een rekapitulatie. Samen met de
boekdelen Van vakwerk tot baksteenbouw
(St.-Niklaas. 1979), Het boereadak (St.-IN;-
klaas, 1980) en het Glossarium van de lan-
dol'iﬂee architectuur (ivr perse), vormt het een
\-icrclolig standeardwerk. Bovendien werkte
C.V. Trefois mee aan enkele buitenlandse
Hj(!srln-fﬁ'en, aan verschillende cnc_vc]npe—
dieén en verzamelwerken. Hij maakte zich
\'vr(ifens{v[ij]c als werkend lid van weten-
sr]]appeliil{v kommissies en verwierl tweemaal
een provinciale prijs in Qost-Vl]aanderen, nl.
in 1957 voor Folklore en in 1961 voor Kunst-
geschiedenis en Qudheidkunde. Clemens V.
Trefois, die op 21 okiober 1084 te Gent over-
leed, is steeds cen vorser en zoeker geweesl,
die aan het historisch en \'oucskundig on-
derzoek betrellende de streckeigen boeren-
bouwwkunst onschathare diensten heelt he-
wezen. ]. Gerits.

In memoriam Henri Jamar (1901-19853),
stichter-voorzitier van de Hecm]\'undige Kying
« Sint-Lucia ». Ham, — Vrij onverwachi
overleed op 1 maart 1085, in de H. Hartkli-
nick te Mol de \'crdiem;[elij]{e Lim])urgse
\'olkskunc“ge. Henri Jamar. Zijn leven was
gckenmerkt door Opl’(—.‘(‘[lt{' diensthaarheid aan

zijn gezin, zijn school en zijn c[r)rps— en
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str(-ekgenolvn. waarvan hij de historische en
\-'U]kskun(']igc achtvrgronc[f_'n door en door
kende.

Henri Jamar werd geboren te Tongeren,
op 20 auguslus 1001. In 1024 behaalde hij
het onderwijzersdiploma aan de Normaal-
school te Mechelen-aan-de-Maas en werd
onmiddellijk als leerkracht aangesteld te
Qostham. Met volle loe\\'i;'({ing heeft llij zich
tol 1061, eerst als onderwijzer, vervolgens als
schoolhoold, ingezet voor de schooljeugd van
dat  Kempisch dorp. Behulpzaamheid en
c{ienslver[ening aan zijn medemensen voelde
l]ij aan als een p[icht. Zi]’n heemverbonden-
heid bracht hij tot uiting in een aktieve deel-
neming aan het verenigingsleven en vooral
door de studie van de plaatselijke geschie-
denis en de uitingen van het volksleven.
Oostham had tussen de twee \verc[doorﬁogcn
zijn landelijk karakier en zijn typische dorps-
aard nog niet verloren. Tol ca. 1920 was het
dorp geisoleerd gebleven en nog lang vorm-
den de afgelegen gehuchten een lonend stu-
dieterrein voor volkskundigen. Feitelijk was
de «vastenavonc[viering », het grote dorps—
feest te Qostham, hel beg‘in van de wvolks
!{Lmdige bclangsfeﬂing, dic meester Jamar
zijn hele leven bezighield (1). Het toeval
wilde dat uitgerekend zijn laatste publikatic
ook aan dat onderwvrp is gewijr] (2) Daar-
tussen Iiggen nagenoeg zeslig jaar van his-
torisch en volkskundig onderzoek, dat gelei—
deIii]\' geslalle [(reeg in een indrukwekkende
recks uitgaven.

Op g‘escilif-(“mnc[ig vlak ging zijn aan-
dacht voornamelijk uil naar «zijn» dorp
Oostham (3) en naar de om]iggenc]e dorpen

(1) Vel. Karnaval te Qostham was het begin van
zijn hobby. « Meester Jamar » (Qostham) weet wat
folklore is, in: Het Belung van Limburg, 14 febr.
1974, blz. 9.

(2) H. JAMAR, Vastenavondviering te Qostham, in :
Volkskunde in Vlaanderen. Huldeboelk Renaat van
der Linden, Brugge, 1984, blz. 84-88.

(3) H. JAMAR, OQostham. (Beknopte geschiedenis
van de dorpen der Zuiderkempen, nr. 5), Tongerlo,
1942, 60 blz. Voordien reeds had hij een bijdrage
gewijd aan de geschiedenis van de plaatselijke O.-L.-
Vrouwkerk : H. JAMAR, De kerk van Qostham, in :
De Zuiderkempen, 1X, 1940, blz. 49-55 en X, 1941,
bl.z 1-8, 33-45.




Kwaadmechelen (4), Leopoldshurg (5) en
Heppen (6). Het lag dan ook voor de hand
dat Henri Jamar in 1943 korrespondent werd
van het Verbond voor Heemkunde (7). Als
vo”&skundige onderzocht en hestudeerde ]ﬂj

de volksgebruiken in eigen dorp en streek.
Zo trad hij in het voelspoor van de andere
Tongenaar Jules Frere (1881-1937), de grond-
[egger van de volksl{unde—})enefening in Lim-
burg (8). Jamar schreef over de volksgebrui-
ken maand na maand (9). over karnaval,
schuttersgilden (10), volksgeloof (11). volks-
geneeskunde (12), lu‘twelijlcsgebruiken (13),
[1eiligenverering (14), meiviering (15), begra-

(4) H. JAMAR, De « onsalige tijt van oirloghe » te
Kwaadmechelen, in: Verzamelde Opstellen, XIII,
1937, blz. 135-169 en 303-325.

(5) H. JAMAR, Leopoldsburg. (Beknopte geschiede-
nis van de dorpen der Zuiderkempen, nr. 3), Ton-
gerlo, 1941, 58 blz.

(6) H. JAMAR, Heppen, Tongerlo, 1950, 87 blz
Vroeger reeds schreel hij een uitvoerig artikel over
de parochie Heppen. Vgl. H. JAMAR, De mocizame
wording van de Sini-Blasiusparochie te Heppen, in:
De Zuiderkempen, X, 1942, blz. 49-56 en XII, 1943,
blz. 10-17.

(7) Vel. Heemkunde, 11, 1943, blz. 88, en 111, 1944,
blz. 130,

(8) Vgl. |. DROOGMANS, [. Frere, dichter en
folklorist, in: Verzamelde Opstellen, 11, Hasselt, 1955,
blz. 145-242. Jamar publiceerde een reeks volksver-
tellingen van . Frére. Zie: J. FRERE (1) en H.
JAMAR, Volksvertelsels uit Tongeren en omgeving.
in: Limburg, XXXI, 1952, blz. 139-140, 158-160,
175-180 en 216-218.

(9) Limburg, XXIX, 1950, blz. 94-96, 113-115, 135-
136, 154-155, 174-176, 214-216, 216-218 en 257-258;
XXX, 1951, blz. 17-19 en 39-40, XXXV], 1957, blz.
54.

(10) H. JAMAR, Vendelzwaaien bij onze Limburgse
schuttersgilden, in: Limburg, XXXIII, 1954, blz. 199-
200.

(11) H. JAMAR, Alvermannekens in het Limburgs
volksgeloof, in: De Tijdspiegel, IV, 1949, blz. 108-
110.

(12) H. JAMAR, Limburgse volksgeneeskunde, in:
Limburg, XXXIII, 1954, blz. 219-220.

(13) H. JAMAR, Ketelmuziek, scharminkelen en
huilbier in Limburg, in: De Tijdspiegel, V, 1950,
blz. 23-24.

(14) H. JAMAR, Over ratten en muizen en de ere-
dienst tot St.-Gertrudis, in: De Tijdspiegel, V, 1950,
blz. 71-72.

(15) H. JAMAR, Meiboomplanting, in :
XXXIII, 1954, blz. 157-160,

Limburg,

fenisgebruiken (16), strovlechtwerk (17), veld-
arbeid (18), turven (19), hoterhereiding (20).
loorkramers (21) en de vo]kskundige beteke-
nis van dieren, planten en voorwerpen (22).
Zijn historische en vollcs](unclige artikels ver-
schenen Voornamelij]( in De Zuiderkempen
(I, 1032 - XVI, 1047), waarvan hij sinds 1939
redaktielid was, De Tijdspiegel, Limburg,
Nieuws uwit LimBurg, De Toerist en Ons
Volk. Voor het verzamelwerk Limburg, uit-
gegeven onder de auspicién van het Provin-
ciebestuur van Limburg, schreef hij een
merl(waarc!ige synthese van de Limburgse
volkskunde (23).

Zijn v-oH(sImndige belangste“ing bleef niet
onopgemerkt, want op 1 juni 1947 werd hij
benoemd tot lid van de Nationale Commissie
voor Folklore ([al‘er Kon. Commissie voor
Vo]ks]ﬂmde), waarvan hij lid bleel tot aan
zijn dood (24). Van 5 jan. 1948 tot 4 juli 1053
verzorgde hij geregeld de radiorubriek Folk-
lore in Lfmf)urg voor de Geweslc[ijke Om-
roep Limburg. Henri Jamar was sterk geén-
gageerd in het verenigingsleven in zijn streek.
Hii was o.a. lid van de v.zzw. De Vrienden

(16) H. JAMAR, Offerbrood bij begrafenis en uil-
vaart in het Land van Ham, in: Album Dr. M. Bus-
sels, Hasselt, 1967, blz. 377-381.

(17) H. TJAMAR, Sirovlechtwerk, een oude volks-
kunst, in: De Tijdspiegel, 1, nov. 1946, blz. 12-14.

(18) H. JAMAR, De arbeid op het veld, in: Lim-
burg, XXXIV, 1955, blz. 134-136.

(19) H. JAMAR, Turven, prutten en baggeren, in :
Limburg, XXXV, 1956, blz. 91-92.

(200 H. JAMAR, Rond de boterbereiding, in: Lim-
burg, XXXIV, 1955, blz. 84-96.

(21) H. JAMAR, De foorkramers, in:
XXXV, 1955, blz. 244-247.

(22) H. JAMAR, De gans in de folklore, in: De
Tijdspiegel, 1, 1946, nr, 2, blz. 9-11; ID., De honig-
bij in de folklore, in: De Tijdspiegel, 1, 1946, nr. 4,
blz. 12-13; ID., De bezem in de folklore, in: De
Tijdspiegel, 11, 1947, blz. 79; ID., De hazelaar in
het volksgeloof, in: De Tijdspiegel, 11, 1947, blz.
78-80; ID., De haard en de haal in het volksleven,
in: De Tijdspiegel, 1V, 1949, blz. 22-25; ID., De
klokken in de folklore, in : De Tijdspiegel, V, 1950,
blz. 94-95; ID., Het kruis in de Limburgse folklore,
in: Limburg, XXXI, 1952, blz. 13-15; ID., Hef vuur
in de Limburgse folklore, in: Limburg, XXXI, 1952,
blz. 58-60.

(23) H. JAMAR, Folklore, in:
Elsevier, 1953, blz. 295-308.

(24) Vegl. Jaarboek (van de) Nationale Commissie
voor Folklore, 11, 1940-1948, blz. 4.

Limburg,

Limburg, Brussel,
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van Bo]n‘ij[{. de Gv\\'('s!s_‘lijlu' Vereniging voor
Vreemdelingenverkeer  Limburgse Kempen,
de vozow. Vrienden van het Museum van het
Kamp van Beverlo (25) enz. In april 1970
werd hij stichter-voorzitier van de Heemkun-
c]ige Kring « Sint-Lucia », met de fusEeg‘e—
meente Ham (Kwaadmechelen en Qostham)
als \\'m']{gebiv(_[ en cen cigen tijdschrift
t Land van Ham (I, 1070-1080). waarin ver-
schillende bijdragen van de hand van mees-
ter Jamar verschenen.

Henri Jamar heelt een boordevol hestaan
gekend. Zoals hij leelde, is hij gestorven :
stil en eenvoudig. In de geschiedenis van
heem umr[ig Limburg neemt |1ij een ereplaal‘s
in. Om wal Ilii was en deel zallen wij hem

nooit vergelen. J. Gerits.

In memoriam Jef Puts (1904-1983). —
Op 18 maart 1985 overleed de Heistse volks-
L’unr]ige Jel Buts. Met hem verdween de
[aatste van het Heistse klaverblad van vier,
om het in Lierse termen uit te drukken, nl.
de \'c_*r(']ic’nrsiclii];t* gr-schiedschrfjver !._0(1(?Wij1{
Lickens (T 1056). dr. Jozel Weyns (T 1974),
de grole hezieler van de heemkundige hewe-
ging in Vl]aanderen .en de onvolprezen volks-
Lkundig René Lambrechts (T 1081). Al he-
reikte het heem- en voH»:s]{undig werk van
Jel Buts misschien niet het peil van deze
drie eminente schrijvers, toch menen we dat
het werk van Jel Buts onmishaar is voor de
stuclie van hel Kcmpisc]n-‘ volksleven. Zijn
innige verhandenheid met volk en streel is
voelbaar in al zijn geschrir%en. op zijn eigen
manier hield hij zich ]wzig mel de volkskande.
7.iin PPn\.’()udige t)ij(]mm-n in volkse vertel-
trant, gt’l)lll)]it(‘(‘l'({ in de p]ﬂalse]ij'{e weel-
bladen, werden aretig ge[('zen. In de traditie
van Frans Coeckelberss, Emiel Simons en
Philimend Caluwaert wist hij de lezers te
haeien.

Jel Buts werd als oudsle van zes kinderen
geboren le HFiSl—O])—([E]l—BP]‘g' (Achlerheide).
op 1 maarl 1904, als zoon van Jan Buts en

(25) Voor de gelegenheidsuitgave Kamp van Beverlo.
Inhuldiging van het Museum, 6 oktober 1972 (Brus-
sel ,1972, 116 blz.) schreef hij de bijdrage : De heide
van Beverlo en haar cerste bewoners (blz. 5-41).
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Constantia Torls. Zijn cerslte Euvunsjarrm
brachi hij door op de Achterheide, toen nog
rijk aan dennegroen. Onderwijs heeft Jel
slechts tot zijn dertiende jaar genolen. ho-
gere studies heelt hij nooit kunnen doen.
Toen hij de kans kreeg om zijn studies ver-
der te zetten in hel rnmi]ic])cn:«'ionnat Van
der Borgt, te Grasheide. overleed zijn moe-
der, op 26 juni 1919, en was hij \-'erp[i-r]li le
gaan werken. Eerst als seizoenarbeider, na-
dien als mijn\wr!\'vr, dolkwerker, leurder in
stoffen. zaadhandelzar en, ])Ej zijn pensione-
ring, als bediende op de technische diensl
te Huisifopfc[en—Bvrg. kwam Jel aan de kesl
voor zijn vromw en vier kinderen. waarvan
één zoontje zeer jong overleed. Reeds van
in zijn jeugd boeide hem het volksleven met
zijn eigen gei)ruigﬁ*n en zeden. De vertellers
vonden in hem dan ook een aretig toehoor-
der voor hun verhalen, dic door hem zora-
VLlI(]ig werden ()pg‘el’eL’end. \f'ermoe{l('liik
werd hier de kiem gc‘legd voor zijn veelvul-
(]igc vo”-;s'\'um[igv en historische bijc[rag‘en in
allerhande lijc[scllri[lm'x en weekbladen, o.a.
in Volkskunde, 't Zwaantje, [n.fm'm.atielafad
Heembkring Berthout, Het oude Land van
Aarschot, Ons Nieu.ws, De aamrwmi(iger.
Nieuw Hooikt en Nieuw Berlaar. Hij schreel
(')D[\' en (l‘l(_’ J]O\"G“E‘n. ]Tl I)i'o(’hl!l'(‘\"()l’]]’] ver-
schenen Sprrmlzio's. cagen en  legenden
(z.([.). Historische a(znlekeningen over de
molens van Calfken-Doodt en d’ Agterheyde
onder Heisl-op-den-Berq (1975). Fnkele aan-
lehplli?l{_}@ﬂ over de p{u‘oc.r}r'(l Sf.—/\”ons Goor
(1977). Tijdens zijn verblijff in Wallonis
voerde hij een drukke korrespondentie met
René Lambrechts, zoals de ruim honderd
bricven van hem aan voorncemde volkskan-
dige getuigen.

Heimwee bracht hem terug naar Heisl-op—
c[t‘n—Ber.q. waar hij nnmid(leuijk lid werd van
de Heistse Heem]\'ring. Bij de inrir:]lting van
het museum droes hij zijn steentje bij door
enkele interessante voorwerpen in bruikleen
ol te slaan. Bij de opric'ftling van de Hal
laarse Heeml\'rfng « Berthout ». op 31 decem-
ber 1058, was hii nauw betrokken. Hij was
el enkele jaren bestuurslid en verleende aan
verschillende l'(=nl00n.<ie”inQ'en zijn  mede-




werL’ing. In dat verband kon hij steeds pul-
ten uit zijn rijke bibliotheek en archief. Jam-
mer dat hij, ondanks ons herhaald aandrin-
gen, niel zijn voorzorgen heelt genomen om
zijn uitzonderlijk studiemateriaal voor het
heemkundig onderzock in veiligheid te bren-
gen en aldus voor de toekomst te bewaren.
Veel van zijn werk zal daardoor verloren
daan, hetgeen we slechts kunnen betreuren.
Niettemin zal de naam van Jel Buts b]ijvcn
leven in zijn nagelaten geschriften. Ze mo-
gen een bron zijn voor de tnc]&omstige VOr-
sers. Op die wijze zal zijn heemkundig werk
niet vergeels geweest zijn, doch rijl(e vruch-
ten (Iragen. R. Van Loo.
In memoriam Berten De Keyzer (1915-
1985). — Na een korte, maar slopende ziekte
overleed te Gent op 26 april 1085 de orga-
nist, journalist en lleemkum:lige auteur Ber-
ten De Keyzer (1). Een van zijn laatste pu-
blikaties, gewijd aan goud- en zilversmeden
uit het graafschap Vlaanderen, verscheen in
dit tijdschrilt (2), waaraan hij trouwens
meermaals meewerkte. Berten De Keyzer
werd geboren op 20 april 1915 te Sint-Lau-
reins. Hij behaalde verschillende eerste prij-
zen aan het Lemmensinstituut te Mechelen en
aan het Kon. Conservatorium te Gent, waar
hij zich onder Ieiding van Flor Peeters vooral
toelegde op de orgelliteratuur van de Franse
romantiek en de Duitse barok. Na de oor-
]og werd hij aangeste[([ als organis! aan de
Sint-Annakerk te Gent. Samen met Gabriél
Vcrsc]lranen stichtte ]1}j het orr,_,mno]ngiscli
tijdschrift De Schalmei (1. 1046 - V, 1050),
dat integraal gewijd was aan historische en
esthetische aspekten van de orgelkultuur. Dat
tweemaandelijks tijdschrilt. waarvan Berten
De Keyzer de redaktie \'L'rgol'gc.{e, is van
dgrote betekenis geweesl, o.a. als stimulans
voor het geschiedkundig onderzoek van de
orge]bouwlﬂmst in de Nederlanden. Kort na
de opric]uh‘ng van De Schalmei werd hij mu-
ziekrecensent van het clagblad De Gentenaar

en hij bleel dat tot enkele jaren voor zijn

(1) Vgl. Berten De Keyzer overleden. in: De Stan-

daard, 29 april 1985.
(2) Ons Heem, XXXVIII, 1984, blz. 170-172.

nverlijc[en. In het bt'-gin van de jaren 50
werd hij vast redakteur benoemd. Van zijn
hand verschenen ontelbare biirlragen over
Gent en de Gentenaars, over muziek, over
toeristische onr]crwerpen en over aktualitei-
ten. Geregeld werkle lu’j mee aan 1 oerisme
in Qost-Vlaanderen. het tijdschrilt van de
Federatie voor Toerisme in Oost-Vlaanderen.
Berten De Keyzer was bovendien zijn levens-
lang een ijverig archielvorser. Dat kwam reeds
Lol uiting in zijn redakliewerk voor De Schal-
mei, maar ook in heel wat andere bijdragen.
o.a. in Ons Heem. Zijn belangrijksle werk is
en blijlt de omvan grijke monografie De Lange
weq naar Kluisbergen (2 dIn.. St.-Martens-
Latem, 1978-1070, 402 en 462 blz.). gewijd
aan de geschiedenis van de dorpen der fu-
siegemeente Kluisbergen (3). Als journalis!
genool Berten De Keyzer grote waardering
voor zijn eerlij](]wid, ongebondenheid en
warmte ; als ]leem](undig auteur werd hij ge-
prezen omwille van Zijn degelijk]ueid en zijn
grondigc bronnenkennis. Hij was een man
mel veel talenten, die veel aan de gemeen-
sc]nap heelt geschonken. |. Gerits.

In memoriam Joris Van Thillo (1919-1985).
— In zijn woning te Sint-Pieters-Woluwe
overleed schielijk op 4 mei 1085 ons ver-
bondslid Joris Van Thillo. een man, die emo-
tioneel erg })egaan was met het [ot van de
wind- en watermolens (1). Hij werd geboA
ren le Antwerpen op 25 [ebruari 1919, Toi
februari 1984 was hij werkzaam als eerste
technicus der vorsing in de Kon. Musea voor
Kunst en Geschiedenis (afd. Ouc[-Be]glt‘).
Zijn taak bestond in het herstellen van ar-
cheologischc- voorwerpen in aardewerk :
scherven uitzocken, l)ij elkaar passen. [ii-
men en de overblijvende openingen opvul-
len. Zijn vrije lij([ besteedde hij vooral aan
de molenstudie. Zi]’n groolvader, Constant

Brusseleers (_[ang‘s moeders zij(fe). was dc

(3) Vgl. bespreking door L. Stockman, in: Ous
Heém, XXXIII, 1979, blz. 276 en XXXIV, 1980,
blz. VII.

(1) Val. Maolenecho's, X111, 1985, blz. 107 (L. Goe-
minne) 3 Natvur- en Stedeschoon, LIV, 1985, nr. 4,
blz. 18; Ons Molenheern, V, 1985, nr. 3, blz. 2-3
(W. Smet),
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zoon van een maalder te Rij!(evorse]. Wel-

licht was dat het uitgangspunt wvoor zijn
liefde voor het molenpatrimonium. Zijin hele
leven was Ilij mel de geschiedenis van de
molens en met de molcni](onografie bezig.
Voor het eerste Molennummer (Ons Heem,
X1, 1953-1957, nr. 6), dat in 1957 verscheen,
schreel Ilij de mcrkwaarclige bijdrage Onze
molens slerven (2). Later werkte hij nog ge-
Iegelc[ mee aan de rubrieck Molenberichten.
Op de Heemkundige Ontmoetingsdag (Bok-
rijk, 17 nov. 1957) deed hij het voorstel om
te komen tol een moleninventaris (3). Joris
Van Thillo bracht een uitgebreide molen-
dokumentatie samen met talrijI(e zelfgemaak
te molenfoto’s, oude prent](aarten en kadas-
tergegevens over de molens. Heel wat gegde-
vens uit zijn studiemateriaal werden inmid-
dels reeds uitgegeven in het l’ij(]schrift Ons
Molenheem. Hij behoorde trouwens tot de
personen, die in 1960 hel initiatiel namen
“tot het oprichlen van « Ons Molenheem »
in de schoot van de hobbyklub « De Verza-
melaarsvrienden ». Hoewel zijn opvatlingen
en methodes niet door iedereen werden gde-
deeld, vormen het studiewerk en vooral de
iconografisclle Verzamr[ing van Joris Van
Thillo een boeciende bijdrage tot de kennis
van het moIenaars}chrijf‘ in West-Europa
en voornamelijk in Vlaanderen. Het Ver-
bond voor Heemkunde verliest in hem een
trouw lid en een verdiensle]ijk medewerker.
\7\/ij houden zijn gcdachtenis in ere.

I. Gerits.

in memoriam Stal Vangelder (1909-1985).
—~ Op 15 mei 1985 is de bekende kunstken-
ner Stal Vangelder onverwacht te Wilsele
overleden. Te Schallen in 1000 gcboren, heelt
hij sinds 1921 in de omgeving van Leuven
gewoond. Hij begon als typograal en werd
in 1047 journalist. Als zodanig begon hij
over Ileclen(laagse kunst te schrijven en zijn
belangstelling hiervoor legde hij niet alleen
in kranteartikelen neer, maar ook in ver-

schillende bhoeken over kunstschilders en in

(2) Ons Heem, XI, 1953-1957, blz. 159-160, en XII,
1957-1958, blz. 5-7 en 25,
(3) Ons Heem, XII, 1957-1958, blz. 80,
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ti}'dschriften, vooral Meer Schoonheid, Ti}'—
d'ingen. van het Beai:ijsgezelschap en Qost-
Brabanti, verschenen gerege]c[ ]:)ijclragen over
kunst en kunstenaars uit de streek rond Leu-
ven en bracht 11ij dit element van de streek-
kultuur onder de aandacht van de heemlkun-
c[igen. Hij was ook bestuurslid van de Werk-
gemeenschap « Meer Schoonheid »,  voor
heem-, kunst- en natuurschoon. We betreu-
ren het dal we voortaan zijn dege]iﬂce kunst-
zinnige en streekgebonden bi]’dragen zullen

F. Claes s.j.

moeten missen.

In memoriam Charles Pien (1904-1985),
stichter-veorzitter van de Heemkundige Kring
« Wissekerke » te Bazel. — Op 25 mei 1983
overleed te Bazel erenotaris Charles Pien,
die in januari 1976 de Heemkundige Kring
« Wissekerke » stichtte en er de eerste voor-
zitter van was (1). Deze verdienstelijke man
werd geboren te Deinze op 12 maart 1914.
In 1944 vestigde hij zich als notaris in het
Waaslandse c]orp Bazel, waar Iﬁj zich spoe-
(Iig thuis voelde en met de ([orpsgemeen-
schap meeleefde. Hij was er geboeid door
het Iandeliﬂm volksleven en vooral door de
ambachten, die hij geleidelijk zag verdwij-
nen. In de naoorlogse jaren heeft hij heel
wal landbouwalaam en vooral am]aac]ﬁ['eliﬂc
gereedschap gered. Zij behoren thans tot het
streekeigen volkskundig patrimonium in het
Heemkundig Museum van Bazel, dat op 13
seplember 1080 officice]l voor het publiek
werd g‘eopen.cl. Dat was een heuglij'[{e de-
beurtenis voor erenotaris Pien, die einde-
lijkk voor zijn verzameling een veilige be-
stemming had gevonden. Sinds hij in 1976
zijn amblelijke Lezigheid had stopgezet, had
hij zich met hart en ziel voor de kring en
het museum ingezet. In Wissekerke (Zee-
land) werd al in 1976 een tentoonstelling
over Bazel gehouden. Tijdens de opgravin-
gen. die in 1977 door de « Wase Werk-
groep Archeologie » op het Oudhof werden
verricht, was hij zell een van de moedige
gravers. Naar aanleiding van het « Jaar van
het Dorp » (1978) bracht hij met zijn mede-

(1) Vgl Wissekerke. Driemaandelijks tijdschrift van
de Heemkundige Kring voor Bazel en Omstreken, X,
1985, blz. 66-68.




werkers de be[ang‘ri]’ke {entoonste“ing Zo

leefde Bazel tot stand in het Kasteel « Wis-
sekerke » (Bazel). Zo was en bleel voorzit-
ter Charles Pien de inspirerende en slu-
wende kracht in de \'eelzi]'c[ige [(riugwerking,
die ook in de latere jaren werd gekenmerl{l
door allerhande heem]<u11c|ge initiatieven,
zoals tcnl*oonste“ingen, en de verdere uit-
bouw van het museum. Het heengaan van

erenotaris Pien is voor de Heem](undige

Kring’ « Wissckerke »  een gevoe[ig verlies,
want hij mist niet alleen zijn stichter-voor-
zitter, maar ook een lrouwe steun en een wijze
raadsman. Het Lkringbestuur beschouwt het
dan ook als een ])Iicht het werk, dal met
erenotaris Pien werd begonnen, onverwiﬂcl
in zijn geest voort te zetten. Dal zal de
mooiste hulde zijn, die aan de overleden
kring‘stichler kan gebracht worden,

JT. Gerits.

Van en voor onze leden

J. MOLEMANS en J. MERTENS, Opglabbeelk, een
rijk verleden. Een geografisch, prehistorisch, historisch,
naamkundig en genealogisch onderzoek, Opglabbeek,
1984, 671 blz., ill., krt. Prijs: 1100 fr. (gewone editie)
of 1400 fr. (luxe-editie). Te bestellen door storting op
rek. 091-0099011-03 van de Gemeente Opglabbeek.

Het schrijven van deze dorpsmonografie was echt
« pionierswerk ». Wat de geschiedenis van Opglabbeek
betreft, beschikte men slechts over enkele verspreide
en meestal enigszins verouderde bijdragen. De inwoners
van die Kempische gemeente bezitten thans een dege-
nike en wetenschappelijk verantwoorde dorpsgeschie-
denis, waarop ze terecht fier mogen zijn. Het werk
is een schitterend voorbeeld van een heemkundig pro-
jekt, omdat het interdisciplinair werd aangepakt en
de vrucht is van ploegwerk. De belangrijkste aspekten
van het Opglabbeekse heem worden in het boek des-
kundig belicht, nl. het fysisch kader, de archeologie,
de geschiedenis, de plaatsnamen en de genealogie. Om
dat onderzoek in goede banen te leiden en tot verant-
woorde resultaten te brengen, werd dr, J. Molemans
bijgestaan door lic. J. Mertens (historicus), dr. E. Pau-
lissen (geograaf), lic. D. Huyge en lic. L. Van Impe
(archeologen). Het resultaat van hun samenwerking is
een « totaalmonografie » over het verleden van een
Kempische gemeente, m.a.w. een volwaardige heem-
kundige studie, zoals die hoort te zijn. Na een inlei-
dende studie over het fysisch kader, waarin de dorps-
nederzetting tot ontwikkeling kwam, ‘en een overzicht
van de prehistorische tijd, volgt een grondig historisch
beeld van de parochie, de heerlijkheid en de ge-
meente. Daarna krijgst de lezer een hoofdstuk over
Opglabbeekse nederzettingen, Tenslotte vindt men er
een glossarium, met etymologische verklaringen van
plaatsnamen, en een uitgebreide studie van de erven en
hun respektieve bewoners. Zo is deze monografie uit-
gegroeid tot een naslagwerk, een lees- en studieboek,
dat een veelzijdige informatie verschaft over het Op-
glabbeekse heem. Het boek besluit met een zeer nut-
tige lijst van woorden en uitdrukkingen uit oude bron-
nen. Het is echter jammer dat geen klapper van per-
soons- en plaatsnamen in de publikatie werd opgeno-
men. De inhoudstafel is echter goed gedetailleerd.

Enkele bemerkingen. Op blz. 113 verwijst ]. Mertens
naar het register (Archief Abdij Averbode, I, nr. 449)
van pastoor G. Vervoort (+ 1690) en zijn aantekenin-

gen in verband met remedies. Het is de auteur klaar-
blijkelijk ontgaan dat daarover een artikel werd ge-
publiceerd : |. GERITS, Remedies opgetekend door
G. Vervoort, pastoor te Opglabbeek (+ 1690), in:
Limburg, L, 1971, blz. 189-192, Ook over Ambrosius
van Hulsel (+ 1798), die in 1797-1798 pastoor was te
Opglabbeek, verscheen een studie : J. GERITS, Am-
brosius van Hulsel (1744-1798), wit Turnhout, archiva-
ris van de abdij van Averbode, in: Liber amicorum
Raymond Peeters (Taxandria, n.x., XLVIII, 1976, blz.
67-82). Afgezien van deze bemerkingen is de door ver-
zorgde voetnoten gestaafde uiteenzetting vlot en dui-
delijk geschreven. Ook de typografische vormgeving
en de illustraties zijn biezonder geslaagd en stijlvol.
J. Gerits.

Landboek van Klein-Brabant en omgeving van de

Abdij Sint-Bernards, 1668-1669. (Jaarboek Vereniging
voor Heemkunde in Klein-Brabant, XVII, 1984), Bor-
nem, 1984, 320 blz. Te bestellen : Karel Peeters,
Puurse steenweg 302, 2680 Bornem.

De Vereniging voor Heemkunde in Klein-Brabant
heeft haar 20-jarig bestaan zinvol herdacht met de
reproduktie van het Landboeck (Bornem, St.-Bernards-
abdij, hs. 341), dat betrekking heeft op de goederen
van de voormalige St.-Bernardsabdij van Hemiksen,
die sinds 1833 te Bornem is gevestigd. Het betreft
landerijen, weiden, hoeven en andere bedrijfsgebou-
wen te Puurs, Bornem, Hingene, Ruisbroek, Oppuurs,
Sint-Amands, Liezele, Moerzeke, Londerzeel, Humbeek,
Steenhuffel enz. Het handschrift is verlucht met teke-
ningen, schetsen en kaarten. Alle domeingoederen
werden in 1668-1669 beschreven door Judocus Bal
(Schelle, 1604 - Antwerpen, 1672), die als provisor de
leiding had van het financieel beheer van die goe-
deren. In Puurs en Hemiksem bezat de abdij, behalve
bepaalde grondrechten, ook de rechtsheerlijkheid. In
1668 omvatte het domein 40 grote hoeven, 7 molens,
5500 bunder eigen goed, 310 bunder leengoed, onge-
veer 1000 bunder cijnsgronden en een moeilijk te
achterhalen oppervlakte aan tiendengronden. Het
Landboeck werd in 1749 door Godfried Bouvaert
(Antwerpen, 1685 - Hemiksem, 1770) bibliothekaris-
archivaris van de St-Bernardsabdij, gekopieerd in een
duidelijk leesbaar handschrift. Dit lijvig dokument
werd door de Vereniging voor Heemkunde in Klein-
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Brabant gereproduceerd. Uiteraard is dit merkwaardig
Landboeck niet alleen van belang voor de studie van
het landbouwdomein van de St-Bernardsabdij, maar
het verschaft ook kostbare inlichtingen betreffende
bodemgebruik, teclien, veldwerkzaamheden, kavelyor-
men, pachtprijzen, grondlasten enz. Bovendien Ilevert
het heel wat toponymische en familiekundige gege-
vens. Tenslotte is het een waardevolle getuige voor de
kennis van het landmetersberoep in de 17de-18de
eeuw. Het is vooral een rijke bron voor de streck-
geschiedenis, waaraan de Vereniging voor Heemkunde
in Klein-Brabant met deze publikatie grote diensten
heeft bewezen. ]. Gerits.

F. VAN GOMPEL, Briefwisseling Jakob Smits -
Jef Van Hoof 1907-1926, Mol, 1984, 130 blz., ill. Te
bestellen : v.z.w. Vrienden van het Jakob Smitsmu-
seum, Sluis 155, 2400 Mol. Prijs: 280 fr.

Van 1907 tot 1926 werd een briefwisseling gevoer:l
tussen kunstschilder Jakob Smits (1855-1928), te Mol-
Achterbos, en toondichter Jef Van Hoof (1886-1959),
te Antwerpen. Een gedeelte van die brieven werd dank
zij langdurige en nauwgezette navorsing samengebracht,
ontcijferd en van toelichtingen voorzien door F. Van
Gompel. De vijltig brieven van Jabok Smits en de
zevenendertig van Jel Van Hoof, die in deze handige
brochure zijn uitgegeven, vormen dus niet hun vol-
ledige briefwisseling. Voor de verklaring van som-
mige passages in de brieven werd uitgegaan van de
dokumentatie in het Jakob Smitsmuseum en van het
archief van de Molse Kamer voor Heemkunde en Ge-
schiedenis. Ook werd gebruik gemaakt van de gege-
vens, die reeds door wijlen M.E. Tralbaut werden
verwerkt, De uitgave werpt een treffend licht op beide
kunstenaars, hun leefomgeving en hun tijd.

J. Gerits.

Lexicon van Westvlaamse schrijvers, 2 dIn., Tor-
hout, 1984-1985, 100 en 100 blz. Prijs per deel : 300 fr.
Te bestellen door overschrijving op rek. 712-1201000-29
van de Bereniging van Westvlaamse Schrijvers, Weide-
straat 11, 8100 Torhout.

De Vereniging van Westvlaamse Schrijvers (stichting
1961) heeft, met de steun van het Westvlaams Pro
vinciebestuur, een (voorlopig ?) tweedelig lexicon uit-
gegeven, waarin ruim 1200 bio-bibliografische schet-
sen van Westvlaamse auteurs vanaf de middeleeuwen
tot de hedendaagse periode zijn opgenomen. De re-
daktie van dit belangrijk naslagwerk werd verzorgd
door Fernand Bonneure (voorzitter), Jan Schepens, Raf
Seys, Jan van der Hoeven en Marcel Vanslembrouck
(sekretaris). Het eerste deel werd ingeleid docr R. Seys,
die in een historisch overzicht de lexicononderneming
in al haar facetten toelichtte. Valére Arickx schreef
voor het tweede deel een inleiding over de rederijkers
in West-Vlaanderen. Elke bio-bibliografische bijdrage
omvat de familie- en voornaam van de schrijver, zijn
geboorte- of overlijdensdatum (of verblijfplaats), een
overzicht van beroepsbezigheden en bedrijvigheid als
auteur, een lijst van de belangrijkste publikaties en
de eventuele medewerking aan tijdschriften. Doorgaans
worden de biogralische nota’s afgesloten met literatuur
over de schrijver. Die bibliografische oriéntatic laat
aan volledigheid en juistheid soms veel te wensen over.
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Soms ontbreckt de literatuur totaal, hoewel over de
betrokken auteur publikaties bestaan. Die bemerking
belet evenwel niet dat we te doen hebben met een
belangrijk, nuttiz en handig naslagwerk, dat niet al-
leen in West-Vlaanderen, maar ook buiten de pro-
vinciegrenzen met vrucht geraadpleegd zal worden,
omaat heel wat auteurs het lokale belang ver over-
treffen. ]. Gerits.

Het vliegend vendel, Schoten, 1984, 301 blz., ill.
Te bestellen : Instituut voor Vlaamse Volkskunst, p.a.
Frans Geens, Zamenhoflaan 4/8, 2120 Schoten.

Het Instituut voor Vlaamse Volkskunst te Schoten
gal in 1984 een standaardwerk uit over het vendelen.
Het is het resultaat van een team, bestaande uit Roger
Geens, Roger Harmignies, Erik Meersman, Marcel QOel-
brandt, Walter Pauwels, Dirk Peirs, Jan Toorians,
August Uytterhoeven, Eugeen Van Autenboer, Piet
Van de Schans, Ernest Van Eynde, Renaat Van Over-
beke, Eugeen Verstraete en Luc Vervaeke. Tientallen
onderwerpen komen aan bod : de vaandels uit de
Spieghel Historiael, de vendels uit het” Neu kiinstlich
Fahnenbiichlein van 1615, de verbanden met de schut-
tersgilden, de keuze van de alferis, het verpachten van
het vaandel met de vaandelrechten, de tradities van
het vendelen tijdens het interbellum in het Kempisch
gildewezen, het naocorlogs vendelen bij de B.J.B., Omer
Francois en de Brechtse reeks, individueel en korps-
vendelen, vendelen te paard, het vendelzwaaien in
itali€, Zuid-Tiro!l, Qostenrijk, Zwitserland, Duitsland
en Nederland, het vendelmateriaal (de vlag, de vlagge-
stol, het tegengewicht), de banistick met de vlagge-
typen, de vlaggetermen, de symboliek en de kleuren,
de vendelierskledij, de terminologie, de reeksen van
Tongerlo, van Zuid-Brabant, van Leefdaal, van Brecht,
van de Noorderkempen, de invloed van Fred Engelen,
de muzikale begeleiding, de gildevendelier van Tielen
en de vendeltraditie van Balen-Wezel. Dit standaard-
werk is voorzien van een degelijke bibliografie, die
zowel op archivalische bronnen als op gedrukte wer-
ken steunt. Het boek is mooi geillustreerd en voorzien
van de noodzakelijke technische tekeningen. Een
plaatsnamenregister maakt het konsulteren van het boek
gemakkelijk voor de lokale vorser. Iedereen die in
Vlaanderen interesse heeft voor het gildewezen en
voor het vendelen moet dit boek gelezen hebben.

' H. Vannoppen.

P. BORREMANS e.a., Jozef Vrancken 1924-1948,
Lennik, 1985, 56 blz., ill. Prijs: 100 fr. (+ 20 fr.
verzendingskoslen), te storten op rek. 000-0902143-43
van de Kulturele Kring « Andreas Masius », Kamstr.
20, 1680 Sint-Kwintens-Lennik.

Deze huldebrochure werd samengesteld naar aan-
leiding van de plechtigheid, die op 20 jan. 1985 door
de Andreas-Masiuskring te Lennik werd gehouden ter
nagedachtenis van Jozef Vrancken (+ 2 juni 1984).
Na het «curriculum vitae» van de uiterst aktieve
man, die als heemkundige aan het Pajottenland on-
schatbare diensten bewees, komen in deze publikatie
verschillende vrienden aan het woord om de overle-
dene te huldigen als werknemer van de N.M.B.S.
(L. Vanderfaillie), als initiatiefnemer van de Masius-
kring (P. Borremans), als de rijkbegaafde mens (dr.




G. Renson), als de geschiedschrijver van het Pajot-
tenland (dr. H. Vandormael), als de geéngageerde pa-
rochiaan (pastoor J. Engelen), als de man die het
Pajottenland lief had (L. De Brouwer en M, Frans-
sens) en als de medewerker van « Het oude Land
van Edingen en Omliggende » (J. Ost en R. Duwijn).
Uiteraard hadden nog andere belangrijke aspekten van
Jozel Vrancken belicht kunnen worden, zoals zijn rol
in het Verbond voor Heemkunde - Gouw Brabant en
zijn inzet in het Geschied- en Oudheidkundig Genoot-
schap van Vlaams-Brabant. De brochure bevat ook een
bibliografie, waarin we tevergeefs hebben gezocht naar
de artikels van J. Vrancken in Gnze Gouw, nl. Ten-
toonstelling « Ars Sacra 11 » (jg. V1, nr. 2, april 1975,
blz. 9-11) en In memoriam Gilbert Van der Linden,
ere-stadsarchivaris te Diest (jg. V1, nr. 4, okt. 1975, blz.
6-11). De brochure wordt besloten met een keuze uit
de laatste pennevruchten van de betreurde auteur :
De volksheiligen (blz. 42-47) en Het doopregister van
Eizeringen 1798 tot 1807 (blz. 48-53). Deze fraai ver-
zorgde publikatic werpt een treffend licht op J. Vran-
cken, van wie het Pajottenland ncg zo veel kon ver
wachten. ]. Gerits.

J. DE WILDE, Uit de kronieken van Lembeke,
Lembeke, 1985, 192 biz., ill. Prijs: gebonden 750 fr.;
genaaid 550 fr. (+ 50 fr. verzendingskosten). Het ver-
schuldigde bedrag mag gestort worden op bankreke-
ning 737-312.12.23-97 van het Davidsfonds, Lembeke.

In de jaren 1962 e.v. schreel ere-pastoor en Rey-
naertkenner Jozef De Wilde in zijn parochieblad weke-
lijks een korte bijdrage over het verleden van Lim-
beke. Daaruit heeft Roger Buyck een keuze gemaakt
en de verschillende bijdragen verdeeld over vijf hoofd-
stukken : Wel en wee in de 17de en de 18de eeuw,
Over de heren en hun rechten, Het brood aan de
arme, Uit de geschiedenis van de St.-Egidiuskerk, In
leeringe en exemplen gesticht hebbende syne paro-
chianen : Pastoor Willem Kerremans.

Voor dit boek schreef dr. Jan Roegiers een voor-
treffelijke biografie van deze heemkundige pastoor en
Luc Stockman stelde zijn bibliografie op. Voor de
lay-out en illustratie deed het Davidsfonds-Lembeke
een beroep op graficus Luc Verstraete en Walter Not-
teboom. Dit uiterst verzorgd hoek werd uitgegeven
als blijk van waardering voor het heemkundig en ge-
schiedkundig werk van deze bijna tachtigjarige ere-
pastoor. L. Stockman.

Catalogus van de periodieken van het Provinciaal
Archief- en Documentatiecentrum, Hasselt, 1985,
(X)-360 blz. Te bestellen : Prov. Archief- en Documen-
tatiecentrum, Begijnhof, Zuivelmarkt 33, 3500 Hasselt.

Deze fraai verzorgde en handige catalogus is de
inventaris van de periodicke uitgaven (ruim 1500 ti-
tels 1), die in het Provinciaal Archief- en Documenta-
tiecentrum (P.A.D.), te Hasselt, worden bewaard. Het
begrip « periodieken » wordt er in de meest uitgebreide
betekenis van het woord gebruikt, want naast dag-,
week- en maandbladen omvat de verzameling ook jaar
verslagen, rapporten, almanakken enz. In principe gaat
het over Limburgse periodieken, d.w.z. tijdschriften
met betrekking tot Limburg of Limburgse onderwer-
pen, tiidschriften uitgegeven in Limburg of door Lim-
burgers. Het tweede interessegebied, dat in de cata-

logus aan bod komt, valt samen met dat van het
« Centrum voor de studie van de Boerenkrijg », dat
eveneens door het P.A.D. wordt beheerd. Hoewel de
bestaande verzameling niet volledig is en sommige tijd-
schriften niet aanwezig of ondervertegenwoordigd
zijn, verschalt de catalogus toch een uitstekend beeld
van de uitzonderlijke rijkdom aan « Limburgse » pe-
riodieken omtrent alle domeinen van het maatschap-
pelijk  leven. Ook de periodieke uitgaven van ge-
schied- en oudheidkundige verenigingen en van heem-
kundige kringen zijn goed vertegenwoordigd. De pe-
riodieken zijn in alfabetische volgorde, volgens bet
13B0\S)-sysieem  gerangschikt. Een lijst van trefwoor-
den en een van plaatsnamen vergemakkelijken het
gebruik van dit naslagwerk, dat in elk heemkundig
dokumentatiecentrum, zeker in Limburg, thuishoort.
J. Gerits.

Onze-Lieve-Vrouw ter Groenderstracte, Bareldonk-
Berlare. (Heem- en Oudheidkundige Kring Berlare, 111,
1985, nr. 1), Berlare, 1985, 1985, 72 blz., ill., krt. Te
bestellen : W. D’haese, Turfputstraat 101, 8290 Ber-
lare.

Naar aanleiding van de 50ste verjaardag van de in-
wijding van bedevaartweg en Kalvarie, te Bareldonk-
Berlare, heeft de Berlaarse Heem- en Qudheidkundige
Kring een speciaal « Bareldonknummer » van zijn tijd-
schrift uitgegeven. Hoewel over die mariale bedevaart-
plaats reeds heel wat werd gepubliceerd, bleef nog
opvallend veel archiefmateriaal praktisch onbenui.
Theo Roels en Raf Verstraeten maakten ervan ge-
bruik voor het schrijven van de geschiedenis van Ba-
reldonk en voor de redaktie van een artikel over de
religieuze en volkskundige betekenis van het genade-
oord, dat Bareldonk sinds de 17de eeuw voor die plaats
en voor de streek is. Deze twee bijdragen zijn vooraf-
gegaan door een belangrijk ikonografisch gedeelte,
waarin de Mariaverering (o.a. 18de-eeuws Mariabeeld
en bedevaartvaantje van 1935), het beeldhouwwerk
(0.a. 18de-eeuwse beelden van St.-Rochus en St.-Eli-
gius), de Bareldonkkapel, de beeweg en enkele stem-
mingsbeelden aan bod komen. De brochure wordt be-
sloten met een artikel van Roger Poelman over beeld-
houwwerk Alois De Beule (Zele, 1861 - Gent, 1935),
die in 1935 het beeldhouwwerk van de ommegang-
kapellen en van de Kalvarieberg uitvoerde. Een mooie
realisatie van de kring van Berlare. J. Gerits.

L. DEVLIEGHER, Met kar en wagen. Brugge, 1983,
114 blz., ill.

L .DEVLIEGHER, De rosmolens in de Wesivlaanse
kuststreek, 2de herziene uitgave, Brugge, 1983, 154
blz., ill.

C. DE ZEGHER en L. DEVLIEGHER, Een vak-
werkhuis te Sint-Anna, Kortrijk, Brugge, 1984, 64 blz.,
ill.

Het Provinciaal Muscum van het Bulskampveld be-
gon in 1983 met de uitgave van de museumreeks Ka-
talogen en Bijdragen, waarvan de eerste drie delen
hier worden voorgesteid. De eerste aflevering is ge-
wijd aan het oud rollende landbouwmateriaal, dat
omwille van zijn volkskundige en historische waarde
op last van de Bestendige Deputatie van West-Vlaan-
deren systematisch wordt verzameld en geinventari-
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seerd. In de brochure Mel kar en wagen verschaft
dr. Luc Devliegher een biezonder leerrijk en boeiend
overzicht van het traditionele vervoer op het platte-
land. Het reizen en de rijtuigen, evenals het postver-
keer komen evenwel niet aan bod. Ook de technische
beschrijvingen van de voertuigen worden achterwege
gelaten, Zo kon de brochure uitgroeien tot een vlot
leesbaar naslagwerk, met verzorgde tekeningen en een
reeks goed gekozen foto’s en prentkaarten.

De brochure De rosmolens in de Westvlaamse kust-
streek bevat de herwerkte tekst van de studie, die oor-
spronkelijk verscheen in Biekorf (76, 1975-1976, blz.
257-360) en als zodanig werd opgenomen in de reeks
Bokrijkse Berichten (nr. 13). In deze betrekkelijk 1ij-
vige inventaris worden 41 traditionele rosmeiens be-
studeerd, d.w.z. graanmolens waarvan het drijfwerk
door paarden in beweging werd gebracht. Van de vele
rosmolens, die in de Westvlaamse kuststreek beston-
den, is weinig bewaard gebleven. Het werk van dr.
Luc Devliegher is geen historische studie over dat
molentype, maar een beschrijvende inventaris van de
nog bestaande, meestal verminkte rosmolens, die in
het gekozen onderzoeksgebied nog te vinden =zijn.

De derde brochure, die hier wordt besproken, is
gewijd aan een kortwoonst in vakwerk (ca. 1800), op
het landelijke grondgebied ten zuiden van Kortrijk, in
het gehucht Sint-Anna. Het vakwerkhuis wordt eerst
geografisch en historisch  gesitueerd en vervolgens
bouwtechnisch bestudeerd. Hoewel het huis enkele
veranderingen en herstellingen onderging, bleef het
corspronkelijk karakter van het gebouw grotendeels
behouden. Omdat het vakwerkhuis ter plaatse geen
bestemming meer had, werd het in 1983 zorgvuldig af-
gebroken en naar het Openluchtmuseum van Bokrijk
overgebracht. Een merkwaardige studie over een van
de weinige vakwerkwoningen, die in het Kortrijkse
bewaard bleven.

De reeks Katalogen en Bijdragen van het Provinciaal
Museum van het Bulskampveld te Beernem belooft een
hoeiende recks te worden. In voorbereiding zijn: de
wagenmakerij, inventaris van karren en wagens, de
lattenkliever en de smid. |. Gerits.

N. GEIRNAERT, Inventaris van de handschriften
in het Stadsarchief te Brugge, Brugge, 1984, 78 blz.,
gestencild. Prijs: 100 fr., te storten op rek.
000-0019733-42, Gemeentebestuur Brugge, met vermel-
ding « Stadsarchief, inventaris handschriften ».

Eind 1984 kwam deze degelijke inventaris van de
pers. Handschriften zijn literaire dokumenten, die in
tegenstelling tot de archivalia nooit als ambtelijke
telisten werden beschouwd. Het gaat meestal om kro-
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nicken, literaire teksten, wetenschappelijke en reli-
gieuze werken. De inventaris beschrijft ongeveer drie-
honderd volumes, die dateren van de 15de tot de
20ste eecuw. De meeste handschriften houden verband
met de Brugse en de Vlaamse geschiedenis. Men vindt
er ook middeleeuwse gebedenboeken in, 16de-eeuwse
muziekhandschriften, juridische teksten, dagboeken
enz. De publikatie is voorzien van een uitgebreide
voortreffelijke index, die zeker door plaatselijke zoe-
kers en zanters nagezien moet worden. A. Lowyck.

Merksplas oorlogsboek, (Merkspias), 1984, 360 blz.,
ill. Prijs: 500 fr. (+ 50 fr. verzendingskosten). Be-
stellen door overschrijving op bankrek. 853-8186847-79
van Heemkundekring « Marcblas », p/a F. Nuyens,
Steenweg naar Beerse 17, 2330 Merksplas.

Op 29-30 sept. 1984 was het net veertig jaar gele-
den dat Merksplas werd bevrijd, De Heemkundekring
« Marcblas » (stichting 27 maart 1981) heeft die ge-
beurtenis herdacht met de publikatie van een lijvig
boek over de weerslag van de tweede wereldoorlog
op dat Kempisch dorp. De drie fasen van de oorlogs-
geschiedenis, nl. de inval, de bezetting en de bevrij-
ding, kregen door de plaatselijke omstandigheden een
eigen kleur, zodat ook Merksplas zijn eigen « oorlogs-
verhaal » heeft. Typische kenmerken daarvan zijn de
bevrijding van het dorp door Poolse soldaten en het
bestaan van een strafinrichting, waardoor Merksplas
een ruime weerklank kreeg tijdens en na de tweede
wereldoorlog. Het boek, dat drie jaar intens opzoe-
kingswerk vergde, omvat drie delen. Eerst worden,
jaar na jaar, de lotgevallen van het dorp en zijn be-
woners in oorlogstijd belicht. Vervolgens wordt een
historisch overzicht gegeven van twee plaatselijke ver-
enigingen, nl. het Rode Kruis en de Bond van de
Oudstrijders. Tenslotte wordt een brok familiegeschie-
denis aangeboden, met Sooi Dufraing, tijdens de oor-
log verantwoordelijk voor de Corporatie (voedselver-
werying), als centrale figuur. Het boek is uitgegroeid
tot een merkwaardig menselijk dokument. De Heem-
kundekring « Marchlas » verdient gelukwensen voor
het enorme veldwerk, de degelijke verwerking van de
verworven kennis en het illustratiemateriaal. Het boek
is een belangrijk naslagwerk voor allen die belang
stellen in de geschiedenis van de tweede wereldoorlog
niet alleen in de Kempen, maar ook er buiten. Het
feit dat heel wat landgenoten tijdens en na de oorlog
kennis maakten met de strafinrichting, geeft aan dit
boek een bredere dimensie. Daarom werd een lijst van
alle persoonsnamen achter in het werk opgenomen.
Een voorbeeld, dat navolging verdient! [ Gerits.
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